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Oppe valdkond tervis ja heaolu
Oppesuund tervis
Oppekavagrupp tervishoid

Oppekava peaeriala (voi erialad) ja nende

Tegevusterapeut 240 EAP

maht (EAP)

Korvaleriala (d), muud véimalikud Korvalerialasid ja spetsialiseerumist dppekaval
b .

spetsialiseerumised Oppekavas ja nende | ¢! ole

maht (EAP)

Oppevormid pdevane Ope, tsiiklidpe

Oppe nominaalkestus

4 aastat




Oppekava maht Euroopa 240

ainepunktisiisteemi ainepunktides (EAP):

Kohustuslike ainete maht (EAP) 228

Valikainete maht (EAP) 6

Vabaainete maht (EAP) 6

Oppekeel Eesti keel

Opiviljundite saavutamiseks vajalikud Inglise keel

teised keeled

Oppe alustamise tingimused glimnaasiumi 16putunnistus, 16putunnistus
kutsekeskhariduse = omandamise kohta  voi
nendele vastav kvalifikatsioon

f)ppekava eesmirk

koolitada sotsiaal-, tervishoiu- ja haridusasutustele vajalikke rakendus-korgharidusega
tegevusterapeute, anda korvuti erialadpingutega tdnapédevaseid teadmisi iihiskonnast, et toetada
oppijate kutsealase identiteedi kasvu ja lopetajate toimetulekut to6turul

Oppekava dpiviljundid

Tegevusterapeudi oppekava ldbimisel iilidpilane:

1 omab siisteemset iilevaadet eriala pShimdistetest, teoreetilistest printsiipidest, eriala eetikast,
tegevusteraapia protsessi labiviimisest igas vanuses indiviididega ning oskab teadmisi
rakendada praktikas;

2 omab iilevaadet tegevusterapeudi t60d mojutavatest suundadest ja teguritest nii kohalikul,
riitklikul kui rahvusvahelisel tasemel ning moistab tegevusvdime, tervise ja heaolu
omavabhelist seost;

3 suhtub sallivalt hoiakute ja védrtuste mitmekesisusse ning on vdimeline hindama ja
respekteerima individuaalseid erinevusi, kultuurilisi uskumusi, kombeid ning nende moju
tegevusele ja osalusele;

4 valdab tooks vajalikke suhtlus-, klienditeenindus- ja meeskonnatdd oskusi ning on voimeline
inimesi kaasama ja voimestama;

5 omab ilevaadet teadustdd alustest ja uurimismeetoditest tegevusteraapia valdkonnas, on
vOimeline koostama ja kaitsma uurimistodd, arvestades seejuures uurimistddle esitatavaid
eetilisi ja digusaktidest tulenevaid ndudeid;

6 omandab elukestva Oppe pohitded ning viirtustab nende rakendamist tegevusterapeudi
professionaalses arengus;

7 oskab dra tunda interdistsiplinaarseid seoseid kiilgnevate erialade rakendusvaldkondadega
ning nende osa inimeste voimestamisel;

8 on oma Oppekeeles ja inglise keeles vdimeline tegevusteraapiaga seonduvaid probleeme
suuliselt ja kirjalikult selgitama ning erialastes aruteludes osalema.




(:)ppekava tiitmise tingimused
Oppekava sisaldab11 moodulit (240EAP):

Tegevusteraapia alusteadmised ja oskused 47 EAP
Laste ja noorukite tegevusteraapia 28 EAP

Tooealiste tegevusteraapia 37 EAP
Eakate tegevusteraapia 21 EAP
Diplomieelne praktika 12 EAP

Uurimistdd metoodika ja arendustod 17 EAP

Professionaalne areng 27 EAP
Inimese terviseolukord 32 EAP
Valikained 6 EAP
Vabaained 6 EAP
Loputod 7 EAP
Kohustuslike ainete maht on 228 EAP
Praktika maht on 57 EAP

Valikuvoimalused oppekava libimiseks

Oppekavas sisalduvad kohustuslikele ainetele
lisaks valikained 6 EAP mahus ja vabaained 6
EAP mahus, mis toetavad Oppekava eesmirkide
tditmist ja loovad voimalused iilidpilase
individuaalsete vajaduste ja intellektuaalse huvi
realiseerimiseks. Valikained annavad vdimaluse
omandada siivendatud teadmisi eriala
tdiendavates valdkondades.

Oppekava Ipetamise tingimused

Oppekava tiitmine tiies mahus ja positiivsele
hindele kaitstud 15putd6

Lopetamisel saadava diplomi nimetus

Rakenduskorghariduse diplom
Diploma of professional higher education

Lopetamisel viljastatavad dokumendid

Rakenduskorghariduse diplom, selle juurde
kuuluv akadeemiline diend ja ingliskeelne
Diploma Supplement

Edasioppimise voimalused

Magistridpe

Pais tooturule

On omandanud Opiviljundid tegevusterapeudi
kutsealal tootamiseks.




TEGEVUSTERAPEUDI oppekava seletuskiri

Alates 2013/2014  Oppeaastast on tegevusterapeudi Oppekavasse sisse viidud jargmised
muudatused:

1 Oppekava on viidud vastavusse uuendatud kutsestandardiga (Tegevusterapeut, tase 6)

2 Oppekava, moodulite ja dppeainete eesmirkide ja dpiviljundite sdnastust on korrigeeritud
selguse eesmirgil ja arvestades uuenenud kutsestandardit.

3 Oppeaineid on dppekava moodulite vahel sisulise selguse eesmirgil iimber tdstetud.

4 Oppekava koosneb 11 moodulist. Moodul , Tegevusteraapia teoreetilised alused” ja
“Tegevusterapeudi t66 pohioskused” on koondatud mooduliks ““Tegevusteraapia
alusteadmised ja oskused”.

5 Moodul “Uurimis- ja arendust6d metoodika” on iimber nimetatud “Uurimistdé metoodika
ja arendust6d” ning on seostatud dppetooli arendustegevuse ja rakendusuuringuga.

6 Moodul “Inimesedpetus” on iimber nimetatud mooduliks “Inimese terviseolukord”
kasutades MTO Rahvusvahelise funktsioneerimisvoime, vaeguste ja tervise
klassifikatsiooni terminit.

7 Praktika mahtu tookeskkonnas on Oppekavas vihendatud 9 EAP vorra ning kiesolevas
Oppekavas on praktikat 57 EAP ehk 1482 tundi, arvestades WFOT miinimumstandardi
nouet (mitte vihem kui 1000 tundi).

8 Uute dppeainetena on Oppekavas Kommunikatsioonivahendid tegevusteraapias 2 EAP,
Ettevotlus 3 EAP, Akadeemiline kirjutamine 2 EAP; valikainete maht suurenes 1 EAP
vOrra ja vabaainete maht 1 EAP vorra.

Tegevusterapeudi Oppekavas ei ole muudetud Oppekava nimetust, Oppe alustamise tingimusi,
Oppe nominaalkestust ja mahtu, dppekeelt, spetsialiseerumisvoimalusi.



LOPETAJATE OODATAV TEGEVUSVALDKOND

Oma teoreetilise ja praktilise viljadppe poolest on dppekava ldbinud iilidpilane ette valmistatud
tooks tegevusterapeudina tervishoiu-, sotsiaal- voi haridussiisteemis voi eraettevotjana. Samuti on
oppekava ldbinud iilidpilane omandanud magistridppes edasidppimiseks vajalikud kompetentsid.

OPPEKAVA ALUSED JA PRAKTIKA KORRALDUS

Tegevusterapeut on tegevuse ja tegevusvOime spetsialist. Tema t66 eesmidrk on hédirunud
tegevusvoimega isiku tegevusvdime siilitamine ja edendamine. Tegevusterapeudi iilesanded on
info hankimine isiku tervisliku seisundi kohta, inimese tegevusvoime hindamine, tegevusteraapia
planeerimine ja rakendamine vastavalt tema tegevuslikele vajadustele kas individuaal- voi
riihmatoona. (Kutsestandard. Tegevusterapeut, tase 6. Tervishoiu- ja sotsiaaltéd kutsendukogu
2012).

Tegevusteraapia on suunatud inimese iseseisvuse suurendamisele igapdevaelutegevustes. Teistest
tervishoiualadest tegevusteraapiat eristav element on tegevuse kasutamine ja sotsiaalse ning
fliisilise keskkonnaga adapteerimine inimese tervise ja elukvaliteedi parandamiseks. Seega on
tegevusteraapia alases koolituses kesksel kohal inimese tegevus ja inimene tema keskkonnas,
arvestades tervise ja heaolu aspekte, kohalikke tingimusi, kultuuriruumi eripéra ja Eesti vajadusi.

Oppekava on vastavuses tegevusterapeudi kutsestandardiga, tase 6 (2012) ja Tegevusterapeutide
Maailmaorganisatsiooni Koolituse Miinimumstandardiga (World Federation of Occupational
Therapists (WFOT). Revised Minimum Standards for the Education of Occupational Therapists,
2002) ning omab senist dppekava sisu ja vajalikke dpiviljundeid.

Oppekava koostamise aluseks on eriala filosoofia ja tdenduspdhised rahvusvaheliselt
aktsepteeritud teoreetilised ldhtekohad. Bologna protsessi teemadena kajastuvad tegevusteraapia
oppekava filosoofias ja eesmirkides sotsiaalne dimensioon, iilidpilaste kaasamine ja osalus,
elukestev Ope, iihtne Euroopa Korgharidusruum.

Oppekava lihtub jirgmistest seaduslikest aktidest ja tegevusvaldkonna alusdokumentidest:
Eesti Vabariigi haridusseadus (30.03.1992);

1. Rakenduskorgkooli seadus (16.07.1998);

2. Ulikooliseadus (18.02.1995);

3. Korgharidusstandard, Vabariigi Valitsuse miirus (nr 178, 18.12.2008);

4. Tegevusterapeudi kutsestandard (Tegevusterapeut, tase 6. Tervishoiu- ja
sotsiaaltoo kutsendukogu 2012);

5. Tegevusterapeutide Maailmaorganisatsiooni Koolituse Miinimumstandard (World
Federation of Occupational Therapists (WFOT). Revised Minimum Standards for the
Education of Occupational Therapists 2002);

6. Tuning Educational Structures in Europe. Reference Points for the Design and Delivery
of Degree Programmes in Occupational Therapy 2008;

7. Ulikooliseaduse, erakooliseaduse ja rakenduskdrgkooliseaduse ning nendega seonduvate
seaduste muutmise seadus (19.06.2008);



8. Tallinna Tervishoiu Kérgkooli pohiméérus (29.01.2009);

9. Tallinna Tervishoiu Korgkooli viljundipohise dppekava statuut (19.04.2011).
Tegevusterapeudi dppe nominaalkestus on 4 aastat ja dppe maht 240 EAP. Oppetd jaguneb
kontaktdppeks, iseseisvaks tooks ja praktikaks.

Tegevusterapeudi dppekava on esmaselt kinnitatud 09.02.2004. Seda on hiljem tdiendatud 2006.
aastal ning véljundipohiselt 2009. ja 2011.aastal. Kidesolevas Oppekava versioonis on arvestatud
2012.aastal vastuvoetud Tegevusterapeudi kutsestandardi 6.taseme kirjeldusi ning tagasisidet
oppekava eksperdilt. Oppekava koosneb iiheteistkiimnest moodulist: Tegevusteraapia
alusteadmised ja oskused; Laste ja noorukite tegevusteraapia; Tooealiste tegevusteraapia; Eakate
tegevusteraapia; Diplomieelne praktika; Uurimistdo metoodika ja arendustdd; Professionaalne
areng; Inimese terviseolukord; Valikained; Vabaained ning Loputdo.

Tegevusterapeudi Oppekava loogilisuse ja diinaamilisuse tagamiseks on erialaainetes ldhtutud
inimese arengust. Ope algab iildteadmiste jagamisega inimesest, tema tegevustest ja keskkonnast:
keskendutakse tegevusteraapia pohimdistete (inimene, tegevus, keskkond) ning eriala ajalooliste
aluste ja filosoofia dppimisele. Opetuse eesmérgiks on anda edaspidiseks erialaseks tooks vajalik
teoreetiline alus ning inimese tundmadppimiseks vajalikud teadmised (dppekavas tegevusteraapia
alusteadmised ja oskused ning inimese terviseolukord). Ulidpilased dpivad aru saama inimese,
tema tegevuse ja keskkonna seostest tervise ja heaoluga. Aluseks voetakse biopsiihhosotsiaalne
ldhenemine inimesele.

Edasistel opingutel keskendutakse patoloogiliste protsesside isedrasustele inimese organismis
ning haiguste Oppele tegevusvoime aspektist. Eriala opingud keskenduvad laste ja noorukite
tegevusteraapiale. Jirgnevad tooealiste tegevusteraapia Opingud, poOorates tidhelepanu ka
meditsiinilistele aspektidele neuroloogia, reumatoloogia, traumatoloogia-ortopeedia ja
psithhiaatria valdkonnas ning t6oga seotud tegevusteraapia aspektidele. Lopuks keskendutakse
eakate inimeste tegevusteraapiale. Erialadpingud on seotud eakate inimeste fiisioloogiliste
muutuste ja psithhosotsiaalsete probleemide kisitlemisega tegevusteraapia aspektist.

Tegevusterapeudi to6 on vaimne ja psithholoogiliselt pingeline ning eeldab pidevat suhtlemist ja
lahikontakti ravitava isikuga. Seetdttu on Oppeprotsessis olulisel kohal suhtlemise,
klienditeeninduse ja meeskonnatod oskuste arendamine. Suhtlemisel kliendiga rohutatakse
eetilisi aspekte (Oppeainetes Enese kasutamine teraapiaprotsessis, suhtlemisdpetus,
klienditeenindus, tervise humanitaaria, ettevotlus). Koostatakse kursusetdoo ja 10putdd projekt.
Ulidpilastes arendatakse inglise keele ja iseseisva t66 oskust kirjanduse kasutamisel, arvestades
autoridigusi, oma kohustusi ja vastustust ning saades aru, mida tdhendab plagiaat (Oppekavas
uurimistéd metoodika ja arendustod ning professionaalne areng). Oppekava 15peb 18putosd
koostamise ja kaitsmisega.

Oppemeetoditena kasutatakse loenguid, loeng-diskussioone, seminare, riihmatood, praktiliste
oskuste treeningut, iseseisvat tood kirjandusega, e-Opet.

Tegevusterapeudi oppekava kohaselt viibib {iilidpilane 4 Oppeaasta jooksul praktikal 57 EAP
mahus. Praktikate tildeesmérgiks on kinnistada teooriadppes omandatud viljundeid, kujundades
seega vajaminevaid kutsealaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid ning viirtushinnanguid.



Tegevusteraapia praktikabaasideks on haiglad, koolid, taastusraviasutused, lasteaiad,
hooldekodud, dppekeskused jne.

Vastavalt Oppekava moodulipdhisele iilesehitusele jidtkub teoorias omandatud teadmiste
kinnistamine too0keskkonnas praktikabaasides. Inimese igapédevategevuste ja tegevusvoime
hindamise praktika toimub lasteaedades ja eakate pédevakeskustes, pansionides voi
hooldekodudes. Laste ja noorukite, tdOealiste ja eakate tegevusteraapia praktikad toimuvad
tegevusterapeudi juhendamisel vastava valdkonnaga tegelevates institutsioonides. Diplomieelne
praktika  toimub  iilidpilase  poolt  valitud  praktikakohas.  Praktikal  ldhtutakse
konfidentsiaalsuspohimdtetest, mille tdenduseks sdlmitakse enne praktikale lubamist iilidpilasega
konfidentsiaalsusleping. Praktika eesmirgid ja véljundid kajastuvad praktika programmis.
Praktikakoha tdpne valik toimub Oppetooli juhataja vo1 kdrgkoolipoolse praktika juhendaja ja
iliopilase koostoona.

OPPEKAVALE JA OPPETOO KVALITEEDILE ESITATAVAD NOUDED

Oppekava kvaliteedi tagamiseks toimub intensiivne koostoo teiste Balti vabariikidega ja Euroopa
ritkidega LLP/Erasmus intensiivprogrammide raames, iilidpilas- ja Oppejoudude vahetuse korras
ja osalusena Euroopa Tegevusteraapia Korgharidusvorgustikus ENOTHE tegevusteraapia alal.

Tegevusterapeudi Oppekava on kooskdlas Tallinna Tervishoiu Korgkooli tegevussuundadega.
Oppekava eesmirgid ja viljundid vastavad rakenduskorghariduse iildistele nduetele ning
tegevusterapeudi kutsealase tegevuse tagamiseks vajalikele nouetele. Oppekava arenduse tagavad
iiliopilaste tagasiside kiisitlused dppeainete I6ppemisel, vajadusele vastav sise- ja vilishindamine
ning tagasiside todandjatelt ja vilistlastelt.

Oppekava sisu ja arendamist suunab &ppekava ndukogu, mille koosseisu kuuluvad
tegevusteraapia Oppejoudude, tegevusteraapia iliopilaste, vilistlaste, erialaliidu, td6andjate
esindajad ja vilisekspert. Oppekava ndukogu jilgib ja analiiiisib tegevusteraapia eriala
kaasaegseid arengutendentse, arvestades tagasisidet ning teeb vajadusel Oppekavasse tdiendusi
vOi muudatusi ning teeb ettepanekuid korgkooli ndukogule Oppekeskkonna arendamiseks.
Korgkooli ndukogu kinnitab libi arutatud muudatustega dppekava. Oppetoo libiviimine
Oppekava tditmisel on tdies ulatuses kaetud vidhemalt korgharidust voOi sellest korgemat
kvalifikatsiooni omavate dppejoududega. Eriala 6ppejoudude jitkusuutlikkus tagatakse vilistlaste
ja eriala spetsialistide kaasamisega Oppetodsse ning nende ja olemasolevate Oppejoudude
regulaarse tdienduskoolitusega.



OPPEKAVA MOODULID, NENDE EESMARGID JA OPIVALJUNDID

Mooduli nimetus:
TEGEVUSTERAAPIA ALUSTEADMISED JA OSKUSED Maht: 47 EAP

Eesmiirgid 1 kujundada tulevases tegevusterapeudis oskust motestada
eriala ja moista selle rolli Eesti tervishoiu-siisteemis;

2 anda pohiteadmised tegevusteraapia eriala eetikast,

teoreetilistest alustest ja kontseptuaalsetest praktika

mudelitest;

anda teadmisi puuetest ja erivajadustest;

4 anda teadmisi ja oskusi tegevuse analiiiisist ja

adaptatsioonist;

anda iilevaade tegevusterapeudi t66 valdkondadest;

6 anda iilevaade tehnilistest abivahenditest ja nendega seotud
seadusandlusest;

7 arendada loovust ja enese kasutamise  oskust
tegevusteraapia protsessis

8 kujundada kutsealast mdotlemist

w

()]

Opiviljundid Mooduli libinud iilidpilane:

1 tunneb eriala filosoofiat, eetikat ja ajaloolist arengut ning
teoreetilisi aluseid ning mudeleid;

2 tunneb erialaseid podhimdisteid, mdistes tegevust kui
tegevusteraapia vahendit ja pohiobjekiti;

3 omab teadmisi inimese tervisest, vaegusest ja
funktsioneerimisvdimest vastavalt RFK klassifikatsioonile;

4 on voimeline selgitama tegevusvdime, tervise ja heaolu
omavahelist seost;

5 teab tegevusteraapia eesmirke ja tegevusterapeudi to6
isedrasusi erinevates toovaldkondades;

6 tunneb ja oskab rakendada erinevaid tegevuse analiiiisi ja
adaptatsiooni voimalusi tegevusteraapias;

7 omab teadmisi ja oskusi hinnata kliendi tegevusvOimet tema
keskkonnas ja valida vajalik abivahend;

8 oskab luua terapeutilise suhte ja mdistab ennast kui
terapeutilist vahendit tegevusteraapia protsessis;

9 oskab dra tunda ja kasutada kutsealase motlemise erinevaid
vorme tegevusteraapia protsessis

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepohiselt.

Oppeained




Kood Oppeaine nimetus Maht

STAO13ST Sissejuhatus tegevusteraapiasse 6 EAP

Eesmdrk 1 kujundada tulevases tegevusterapeudis oskust motestada
eriala ja mdista selle rolli Eesti tervishoiusiisteemis;

2 anda iilidopilasele pohiteadmised tegevusteraapiast Kkui
erialast, selle  ajaloost, filosoofiast, eetikast ja
terminoloogiast.

Opiviiljundid Aine labimisel iilidpilane:

1 tunneb tegevusteraapia filosoofiat, eetikat ja ajaloolist
arengut nii maailmas kui ka Eestis;

2 tunneb erialaseid pohimdisteid, moistes tegevust kui
tegevusteraapia vahendit ja pohiobjekti;

3 on voimeline selgitama tegevusvdime, tervise ja heaolu
omavabhelist seost;

4 mdistab tegevusterapeudi rolli ja tookohustusi.

Kood Oppeaine nimetus Maht

STAO13TTP Tegevusterapeudi to6 pohisuunad | 3 EAP

Eesmdrk tutvustada tegevusterapeudi erialast identiteeti ja erinevaid
toovaldkondi ning anda iilevaade tema t66d mojutavatest
suundadest ja teguritest nii majanduses, poliitikas kui teaduses

Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:

1
2

3

tunneb tegevusterapeudi erialast identiteeti;

teab tegevusteraapia eesmirke ja tegevusterapeudi to0
isedrasusi erinevates toovaldkondades;

omab iilevaadet tegevusterapeudi t60d mojutavatest
suundadest ja teguritest nii kohalikul, riiklikul Kkui
rahvusvahelisel tasemel ning oskab nendega arvestada.

on vdimeline votma arvesse sotsiaaltods, hariduses ja
tervishoius, tthiskonnas ja seadusandluses nii
rahvusvahelisel, riiklikul kui ka kohaliku omavalitsuse
tasemel toimuvaid arenguid, mis avaldavad mdju
tegevusteraapia teenustele.
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Kood

Oppeaine nimetus Maht

STAO13TP

Teadmised puuetest 3 EAP

Eesmdirk

anda teadmisi puuetest ja erivajadustest.

Opiviiljundid

Aine ldbimisel iilidpilane:

1

2

3
4
5

omab teadmisi inimese  tervisest, = vaegusest ja
funktsioneerimisvoimest vastavalt Rahvusvahelise
Funktsioneerimisvdime, Vaeguste ja Tervise
Klassifikatsioonile (RFK);

suudab arutleda RFK tdhenduse iile ja mdistab selle
rakendusi tegevusteraapia praktikas;

omab iilevaadet erinevatest puuete mudelitest;

tunneb puude mdju inimese tegevusvoimele;

teab puude raskusastme méédramise aluseid.

Kood

Oppeaine nimetus Maht

STAO13TPM

Tegevusteraapia teoreetilised 6 EAP

alused ja praktika mudelid

Eesmdrk

anda pohiteadmised tegevusteraapia teoreetilistest alustest ja
kontseptuaalsetest mudelitest.

Opiviiljundid

Aine ldbimisel iilidpilane:

1

2

3

4

tunneb eriala teoreetilisi ja teaduslikke aluseid ning pohilisi
praktika mudeleid;

moistab inimese tegevuslikku arengut ning seoseid inimese,
tema tegevuste ja keskkonna vahel;

omab teadmisi inimese igapdevaelu tegevustest ja
keskkonnakisitlustest ~ning  moistab nende  seost
tegevusvoimega;

moistab tegevusvoime, tervise ja heaolu omavahelist seost.

Kood

Oppeaine nimetus Maht

STAO13TAA

Tegevuse ja tegevuskeskkonna 5 EAP

analiiiis ja adaptatsioon

Eesmdrk

Anda oskused tegevuse analiiiisi ja siinteesi kasutamiseks

tegevusteraapia protsessis ning tutvustada ja dpetada rakendama
erinevaid adaptatsiooni tehnikaid.
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Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:

1 teab tegevuse ja tegevuskeskkonna analiiiisi ja siinteesi
teoreetilisi aluseid;

2 tunneb tegevuse analiiiisi liike;

3 oskab rakendada tegevuse analiiiisi ja siinteesi
tegevusteraapia protsessis;

4 tunneb ja oskab rakendada erinevaid adaptatsiooni tehnikaid
nii tegevuste kui keskkonna kohandamisel.

Kood

Oppeaine nimetus Maht

STAO13TA

Tehnilised abivahendid 3 EAP

Eesmdrk

anda iilidpilastele teadmisi erinevatest tehnilistest abi-
vahenditest ning nende sobivuse, kasutamise ja kohandamise
vOimalustest

Opiviiljundid

Aine ldbimisel iilidpilane:

1 tunneb erinevaid abivahendeid;

2 omab teadmisi ja oskusi kliendi tegevusvdoime hindamisest
tema keskkonnas, et valida sobiv abivahend;

3 oskab Opetada klienti abivahendit kasutama;

4 oskab libi viia vajalikke kohandusi;

5 tunneb seadusandlust, mis reguleerib tehniliste abivahendite
miiiimist ja laenutamist

Kood

Oppeaine nimetus Maht

STAO13EKT-I

Enese kasutamine 2 EAP
teraapiaprotsessis I

Eesmdrk

Arendada iilidpilaste arusaamist endast kui tegevusteraapia
vahendist

Opiviiljundid

Aine ldbimisel iiliopilane:

1 tunneb erinevaid vOimalusi, kuidas luua terapeutiline suhe;
2 omab iilevaadet Tahtliku Suhte Mudelist;

3 modistab erinevaid terapeutilisi viise.

STAO13LTT

Loovad tegevused 5 EAP
tegevusteraapias

Eesmdirk

tutvustada erinevaid loovaid tegevusi ja nende osa igapidevaelu
tegevustes ning Opetada loovaid tegevusi kasutama
teraapiavahendina
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Opiviiljundid

Aine ldbimisel iiliopilane:

1 tunneb loovate tegevuste liike;

2 omab teadmisi loovate tegevuste mojust inimese
tegevusvoimele;

3 oskab kasutada erinevaid loovaid tegevusi tegevusteraapia
eesmirkide saavutamiseks.

Kood Oppeaine nimetus Maht
STAO13KM Kutsealane métlemine 3 EAP
Eesmdrk Anda iilevaade erinevatest kutsealase motlemise viisidest ja
arendada tegevusterapeudi kutsealase motlemise oskust
Opiviljundid Aine libimisel iilidpilane:
1 omab iilevaadet kutsealase métlemise erinevatest viisidest;
2 oskab dra tunda kutsealase motlemise erinevaid vorme
tegevusteraapia protsessis;
3 oskab rakendada kutsealase motlemise viise erinevates
probleemsituatsioonides.
Kood Oppeaine nimetus Maht
STAO13EKT-II Enese kasutamine 2 EAP

teraapiaprotsessis I1

Eesmdrk

Anda iilidpilastele teadmisi ja oskusi enda kasutamisest
tegevusteraapia vahendina.

Opiviiljundid

Aine ldbimisel iilidpilane:
1. oskab luua terapeutilise suhte ja moistab ennast kui
terapeutilist vahendit tegevusteraapia protsessis;
2. oskab kasutada Tahtliku Suhte Mudelit
3. tunneb eetika pohimdtteid t60s inimestega

STAO13PITH

Praktika - Inimese 9 EAP
igapievategevused ja
tegevusvoime hindamine

Eesmdrk

1. kinnistada ja rakendada omandatud teadmisi inimesest,
tegevusest ja tegevuskeskkonnast;

2. arendada vaatlusoskust kui hindamismeetodit, vaadeldes
erinevas eas inimesi nende igapédevategevustes ja
igapdevakeskkonnas.
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Opiviiljundid Aine libimisel iilidpilane:

1 tunneb inimese tegevuslikku arengut;

2 oskab hinnata inimese tegevusvoimet tema
igapdevategevustes ja igapdevakeskkonnas, kasutades
meetodina vaatlust;

3 oskab rakendada eelnevalt ldbitud Oppeainetes omandatud
teadmisi praktikakeskkonnas.

Mooduli nimetus:

LASTE JA NOORUKITE TEGEVUSTERAAPIA Maht: 28 EAP
Eesmiirgid 1 anda teadmisi lapse tegevuslikust arengust ja mingu
tahendusest;

2 anda teadmisi pohilistest lastel ja noorukitel esinevatest
haigustest ja nende mojust tegevusvoimele;

3 anda pohiteadmisi tegevusteraapia hindamisest ja protsessist
puuetega laste ja noorukitega tootamiseks.

Opiviljundid Mooduli libinud iilidpilane:

1 omab teadmisi pohilistest lastel ja noorukitel esinevatest
haigustest ja nende mojust tegevusvoimele;

2 oskab rakendada tegevusteraapia teooriaid  ja
kontseptuaalsed mudeleid praktikas laste ja noorukitega;

3 oskab analiiisida laste ja noorukite igapdevategevustes
esinevaid probleeme;

4 tunneb lapse tegevuslikku arengut ja méngu tdhendust;

5 tunneb kie eakohast funktsionaalset arengut ja teab kieliste
oskuste arendamise printsiipe;

6 oskab libi viia tegevusteraapia protsessi lastel ja noorukitel.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepohiselt.

Oppeained
Kood Oppeaine nimetus Maht
SLNT13ALT Alusteadmised laste ja noorukite | 5 EAP
tegevusteraapiast
Eesmidrk 1. anda  teadmisi  tegevusteraapia  kontseptuaalsetest
mudelitest lastel ja noorukitel;
2. anda teadmisi pohilistest lastel esinevatest haigustest;
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Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:

1

2

3

4

teab tegevusteraapia teooriaid ja kontseptuaalseid mudeleid,
mida kasutatakse t00s laste ja noorukitega;

oskab vastavalt lapse vdi nooruki tegevusvdime hiirele
vilja valida tegevusteraapia teooriad ja kontseptuaalsed
mudelid;

tunneb kée eakohast funktsionaalset arengut ja teab kéeliste
oskuste arendamise printsiipe;

tunneb pohilisi laste tegevusvdimet mdjustavaid haigusi.

Kood

Oppeaine nimetus Maht

SLNT13LNTH

Laste ja noorukite tegevusvoime 3 EAP

hindamine

Eesmdirk

Anda pohiteadmisi laste ja noorukite tegevusteraapia
hindamisest, hindamismeetoditest ja nende valimisest,
hindamisprotsessi ldbiviimisest ning hindamise plaani
koostamisest.

Opiviiljundid

Aine 1dbinud iilidpilane:

1.

2.
3.

tunneb olulisemaid teoreetilisi seisukohti laste ja noorukite
hindamisel;

tunneb erinevaid hindamise meetodeid

oskab vilja valida vajadusele vastavalt sobiva hindamise
meetodi ning 1dbi viia tegevusteraapia hindamist puuetega
lastel;

oskab koostada tegevusteraapia plaani vastavalt
tegevusvdime hindamisel saadud tulemustele.

Kood

Oppeaine nimetus Maht

SLNT13TLN

Tegevusteraapia protsess S EAP

lastel ja noorukitel

Eesmdrk

1

2

3

anda pohiteadmisi tegevusteraapia protsessist puuetega laste
ja noorukitega tootamisel;

anda pohiteadmised tegevusteraapia protsessi
dokumenteerimisest to0s laste ja noorukitega;

luua arusaam kéeliste oskuste arendamise printsiipidest.

Opiviiljundid

Aine 1dbinud iilidpilane:

1.

oskab 1dbi viia tegevusteraapia protsessi lastel ja noorukitel;

2. oskab dokumenteerida tegevusteraapia protsessi toos laste

(98]

ja noorukitega;

. oskab teha koostodd lapse vdi nooruki perega;
. tunneb kéelise arendamise printsiipe.
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Kood Oppeaine nimetus Maht
SLNT13LA Lapse areng 3 EAP
Eesmidrk anda teadmisi lapse ja nooruki tegevuslikust arengust ja
mingust
Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:
1 tunneb lapseea perioode, lapse tegevuslikku arengut ja
mingu tdhendust lapse arengus;
2 omab teadmisi lapse ja nooruki motoorsest, kognitiivset ja
sotsiaalset arengust.
Kood Oppeaine nimetus Maht
SLNT13PLN Praktika - Laste ja noorukite 12 EAP
tegevusteraapia
Eesmdrk kinnistada teooriadppes omandatud teadmisi ning eelnevate
oppepraktikate kdigus omandatud oskusi ja kogemusi.
Opiviiljundid Aine labinud iilidpilane:

1.
2.

tunneb praktikabaasi eesmérke;

oskab teha koostodd patsientidega/klientidega ja nende
ldhedastega;

oskab todtada meeskonnas;

oskab sooritada tegevusteraapia protsessi somaatiliste ja
vaimsete probleemidaga lastel ja noorukitel (tegevusvoime
hindamist, eesmérkide seadmist, tegevusteraapia
labiviimist);

. oskab rakendada kontseptuaalsed mudeleid ja viiteraame

tegevusteraapia praktikas laste ja noorukitega;
oskab koostada tegevusteraapia dokumentatsiooni
somaatiliste ja vaimsete probleemidega lastel ja noorukitel.
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Mooduli nimetus:

TOOEALISTE TEGEVUSTERAAPIA Maht: 37 EAP

Eesmiirgid

anda teadmisi somaatiliste ja vaimse tervise hiiretega tooealiste
tegevusvoime piirangutest ja tegevusteraapia voimalustest nende
piirangute viahendamisel

Opiviljundid

Mooduli ldbinud iilidpilane:

1

2

(62 N

teab somaatiliste ja vaimse tervise hiiretega tooealiste
tegevusvoime piirangute tekkepohjuseid;

tunneb tooealiste tegevusteraapias kasutatavaid pohilisi
praktika mudeleid ja oskab neid rakendada;

oskab hinnata somaatiliste ja vaimse tervise héiretega
tooealiste tegevusvdimet ja viia ldbi tegevusteraapiat;
tunneb ja oskab kasutada ergonoomilisi toovotteid;

oskab 1dbi viia tooOanaliilisi ja toOtegevuste ning
tookeskkonna kohandamist.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepdhiselt

1

N

Oppeained

Kood Oppeaine nimetus Maht

STT13SOT-1 Somaatiliste hiiretega tooealiste 9 EAP
tegevusteraapia I

Eesmdrk anda teadmisi tegevusteraapia mudelitest, hindamismeetoditest
ja tegevusteraapia protsessist ortopeediliste, traumatoloogiliste ja
reumatoloogiliste hdiretega ning sisehaigustega tooealistel.

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

tunneb ortopeedilistest, traumatoloogilistest ja
reumatoloogilistest héiretest ning sisehaigustest pdhjustatud
tegevusvdime piiranguid;

tunneb ja oskab kasutada tooealiste tegevusteraapias
kasutatavaid mudeleid;

oskab hinnata ortopeediliste, traumatoloogiliste ja
reumatoloogiliste hdiretega ning sisehaigustega tooealiste
tegevusvoimet;

oskab valmistada peamisi kiie- ja sOrme staatilisi ortoose;
oskab ortopeediliste, traumatoloogiliste ja reumatoloogiliste
hiiretega ning sisehaigustega tdoealiste tegevusteraapiat
1@bi viia nii tervishoiuasutuses kui ka kodu-, t66-, dOppe- ja
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teistes asjakohastes keskkondades.

Kood Oppeaine nimetus Maht
STT13SOT-II Somaatiliste hiiretega tooealiste 7 EAP
tegevusteraapia II

Eesmidrk anda teadmisi tegevusteraapia mudelitest, hindamismeetoditest
ja  tegevusteraapia protsessist neuroloogiliste  hiiretega
tooealistel.

Opiviljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 tunneb neuroloogilistest hiiretest pohjustatud tegevusvdime
piiranguid;

2 tunneb ja oskab kasutada neuroloogiliste hiiretega tdoealiste
tegevusteraapias kasutatavaid mudeleid;

3 oskab hinnata neuroloogiliste  hdiretega  tooealiste
tegevusvoimet;

4 oskab neuroloogiliste hidiretega todealiste tegevusteraapiat
ldbi viia nii tervishoiuasutuses kui ka kodu-, t66-, dppe- ja
teistes asjakohastes keskkondades.

STT13VTHT Vaimse tervise hiiretega tooealiste | 6 EAP
tegevusteraapia

Eesmidrk 1 anda lilevaade sagedamini esinevatest vaimse tervise

hiiretest ja haigustest;

2 anda teadmisi tegevusteraapia protsessist vaimse tervise

hiirete ja psithhosotsiaalsete probleemidega isikutel.

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1

2

omab lilevaadet sagedamini esinevatest vaimse tervise
hiiretest ja psiihhosotsiaalsetest probleemidest;

oskab analiiisida ja kohelda probleeme igapievaelu
tegevustes, mida on pohjustanud vaimse tervise hiire voi
psithhosotsiaalne probleem;

oskab kasutada teadmisi tegevusteraapia teooriatest ja
mudelitest, vaimsete hdiiretega inimeste  tegevusvoime
probleemide lahendamisel;

oskab rakendada tegevusteraapiat vaimse tervise hdiretega
isikutel nii koduses keskkonnas kui institutsioonis.
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Kood Oppeaine nimetus Maht

STT13TET Tegevusteraapia ja ergonoomika 3 EAP
tool
Eesmidrk anda teadmised ja oskused tegevusteraapia ja ergonoomika

kasutamiseks nii tegevusterapeudi enda kui tegevusvdime
piiranguga kliendi tootegevuste soodustamiseks

Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:

1 oskab libi viia t60- ja tookeskkonna analiiiisi;

2 omab teadmisi ergonoomiliste tookeskkondade
kujundamise pohimdtetest;

3 oskab oma tervise sdilitamiseks kasutada ergonoomilisi
tegevusvotteid, sh abivahendeid, erinevate tddiilesannete
taitmisel;

4  oskab tegevusteraapia ja ergonoomika seisukohast hinnata
ja kohandada t6ovotteid ning tookeskkonda vastavaks
tegevusvoime piiranguga inimese vajadustele.

Kood Oppeaine nimetus Maht

STT13PTT Praktika - Tooealiste 12 EAP
tegevusteraapia

Eesmdrk kinnistada teooriadppes omandatud teadmisi ning seminaride ja

praktikumide kdigus omandatud oskusi tegevusteraapia
labiviimisel erinevate hiirete ja tegevusvdime piirangutega
tooealistel inimestel.

Opiviiljundid Praktika ldbinud iilidpilane:

1 omab iilevaadet ja oskab kirjeldada praktikabaasi eesmérki
ja pohitegevusi;

2 oskab teha koostood tooealiste klientidega ja nende
lahedastega;

3 omab meeskonnas t6otamise kogemust;

4 oskab ldbi viia  tegevusteraapia protsessi tooealiste
klientidega;

5 oskab koostada tegevusteraapia dokumentatsiooni.
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Mooduli nimetus: Maht: 21 EAP
EAKATE TEGEVUSTERAAPIA

Eesmiirgid 1 anda pohiteadmised vananemisprotsessist, eakate rollist
tihiskonnas ja tegevusteraapia aspektidest eakate inimeste
elukvaliteedi parandamisel;

2 Kkasitleda eakate igapidevategevusi, sotsiaalseid probleeme ja
seadusandlust Eestis, samuti geriaatrilisi haigusi ja
haigusliku  vananemisega seonduvaid tegevusvdime
probleeme.

Opiviljundid Mooduli libinud iiligpilane:

1 on vdimeline rakendama tegevusteraapia kontseptuaalseid
mudeleid praktilises toos eakatega;

2 on vdimeline ennetama ja lahendama probleeme eakate
igapdevategevustes, arvestades vanusega kaasnevaid
elustiili muutusi;

3 on voimeline ldbi viima tegevusteraapia vahelesekkumist
ennetaval  eesmirgil, parandades eakate inimeste
elukvaliteeti;

4 omab teadmisi enamlevinud geriaatrilistest haigustest (sh
dementsus) ja  psiithhogeriaatrilistest hiiretest ning
haigusliku  vananemisega seonduvatest tegevusvdime
probleemidest;

5 moistab surma tdhendust eluprotsessis ja palliatiivse ravi
voOimalusi.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepdhiselt

Oppeained

Kood Oppeaine nimetus Maht

SET13GG Gerontoloogia ja geriaatria 4 EAP

Eesmidrk 1 anda teadmisi vananemise protsessist, vananemisega
kaasnevatest fiiiisilistest ja vaimsetest muutustest ning
nende muutuste toimest elukvaliteedile;

2 anda iilevaade enamlevinud haiguslikest muutustest ja
haiguslike muutuste erisusest, mis on tingitud vananemise
fiisioloogilistest muutustest.

Opiviljundid Aine ldbinud iilidpilane:
1 tunneb vananemisteooriaid;

20




2 omab iilevaadet vananemisega kaasnevatest fiilisilistest ja
vaimsetest muutustest;

3 omab teadmisi enamlevinud geriaatrilistest haigustest (sh
dementsus) ja psiithhogeriaatrilistest hiiretest ning
haigusliku vananemisega seonduvatest tegevusvdime

probleemidest.
Kood Oppeaine nimetus Maht
SET13TPE Tegevusteraapia protsess eakatel 5 EAP
Eesmdrk 1 anda pohiteadmised eakate rollist iihiskonnas ja
tegevusteraapia aspektidest eakate inimeste elukvaliteedi
parandamisel;

2 anda teadmised tegevusteraapia ldbiviimistest eakatel
inimestel nii kodus kui institutsioonis;

3 Kkisitleda eakate igapdevategevusi, sotsiaalseid probleeme ja
seadusandlust Eestis

Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:

1 tunneb eakate sotsiaalseid probleeme ja seadusandlust
Eestis;

2 tunneb vananemisega kaasnevaid tegevusvdime probleeme;

3 oskab analiitisida eaka inimese igapdevategevusi;

4  oskab rakendada tegevusteraapiat eakatel nii koduses
keskkonnas kui institutsioonis;

5 omab pohiteadmisi eakate rollist iihiskonnas ja
tegevusteraapia aspektidest eakate inimeste elukvaliteedi
parandamisel;

6 moistab surma tdhendust eluprotsessis ja palliatiivse ravi
voimalusi.

Kood Oppeaine nimetus Maht

SET13PET Praktika - Eakate tegevusteraapia | 12 EAP

Eesmdrk kinnistada teooriadppes omandatud teadmisi ning seminaride
kdigus omandatud oskusi ja kogemusi tegevusvdime
piirangutega eakatel inimestel.

Opiviiljundid Praktika ldbinud iilidpilane:

1 tunneb praktikabaasi eesmirke;

2 oskab teha koostodd eakate patsientidega/klientidega ja
nende lihedastega;

3 oskab sooritada tegevusteraapia protsessi eakatel:
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tegevusvoime hindamist, eesmarkide seadmist,
tegevusteraapia labiviimist;
4  oskab koostada tegevusteraapia dokumentatsiooni eakatel.

Mooduli nimetus: Maht: 12 EAP
DIPLOMIEELNE PRAKTIKA
Eesmiirk Arendada ja rakendada praktikas teooriadppes omandatud

teadmisi ning eelnevate praktikate jooksul saadud kogemusi ja
eetilisi toekspidamisi.

Opiviljundid Mooduli libinud iiligpilane:

1 on vdimeline rakendama tegevusteraapia kontseptuaalseid
mudeleid praktilises to0s;

2 oskab koostada tegevusteraapia plaani ja teha eetilisi
valikuid;

3 oskab hinnata enda poolt ldbiviidud tegevusterapeutilise
vahelesekkumise kvaliteeti;

4 rakendab teadmisi ja oskusi patsientide/klientide ja nende
ldhedaste ndoustamisel ja juhendamisel;

5 oskab tdita patsiendi/kliendi tegevusteraapiaga seonduvat
dokumentatsiooni paber- ja/v0i elektroonilisel kandjal;

6 kirjeldab iihte eetilist probleemi ja analiiiisib seda
tegevusterapeutide eetika koodeksi alusel;

7 arendab vilja kutsetod vilumused ja siivendab oma
erialaseid teadmisi.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepdhiselt.

Oppeained

Kood Oppeaine nimetus Maht

SDP13DP Diplomieelne praktika 12 EAP

Eesmdrk Arendada ja rakendada praktikas teooriadppes omandatud
teadmisi ning eelnevate praktikate jooksul saadud kogemusi ja
eetilisi toekspidamisi.

Opiviiljundid Mooduli ldbinud tilidpilane:
1 on vOimeline rakendama tegevusteraapia kontseptuaalseid

mudeleid praktilises to0s;

2 oskab koostada tegevusteraapia plaani ja teha eetilisi
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valikuid;

3 oskab hinnata enda poolt ldbiviidud tegevusterapeutilise

vahelesekkumise kvaliteeti;

4 rakendab teadmisi ja oskusi patsientide/klientide ja nende

lahedaste ndustamisel ja juhendamisel;

5 oskab tdita patsiendi/kliendi tegevusteraapiaga seonduvat

dokumentatsiooni paber- ja/voi elektroonilisel kandjal;

6 kirjeldab {iihte eetilist probleemi ja analiilisib seda

tegevusterapeutide eetika koodeksi alusel;

7 arendab vilja kutsetoo vilumused ja siivendab oma erialaseid

teadmisi;

8 on Oppinud mdtlema ja analiilisima kui tegevusterapeut.

Mooduli nimetus:

UURIMISTOO METOODIKA JA ARENDUSTOO Maht: 17 EAP

Eesmiirgid 1 anda iilevaade teadustddde ja uurimuste metodoloogilistest
lahtekohtadest ja meetoditest, sh poorates tdhelepanu
eetilistele aspektidele ning autoridiguste arvestamisele;

2 anda teadmised inglisekeelsest eriala terminoloogiast;

3 Opetada praktilisi oskusi info tootlemiseks ja erinevate
dokumentide nduetekohaseks koostamiseks arvutil;

4  anda vOimalus kaasa teha erialases arendustegevuses

Opiviljundid Mooduli lidbinud iilidpilane:

1  omab teadmisi erialase kirjanduse ja tdenduspohiste
teadusartiklite otsimiseks ja analiiiisiks ning oskusi
toenduspdohiste uurimistodde tegemiseks;

2 oskab analiiisida ja hinnata avaldatud teaduslikke
uurimistoid;

3 omab praktilisi oskusi info to6tlemiseks arvutil;

4  oskab kasutada erinevaid andmebaase ning infotehnoloogia
vOimalusi tegevusteraapia-alase teabe leidmisel,
koostamisel ja levitamisel arvestades autoridigusega
seonduvat seadusandlust;

5 on osalenud erialases arendustegevuses;

6 valdab erialast ingliskeelset terminoloogiat ja suhtluskeelt
ning korrektset keelekasutust nii kones kui kirjas;

7 oskab kirjutada kursusetdo ja koostada 10putdo projekti.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepohiselt.

23




Oppeained

Kood Oppeaine nimetus Maht

SUMA13UTM Uurimisto6 metoodika 4 EAP

Eesmdirgid 1 selgitada tdenduspdhiseid uurimistod aluseid, kasutades
erinevaid infoallikaid (sh erialaseid andmebaase);

2 anda lilevaade teadustdode ja uurimuste metodoloogilistest
lahtekohtadest ja  meetoditest  (kvantitatiivsed  ja
kvalitatiivsed);

3 juhendada allikate 1dbi to6tamist rakendusteaduslike
uuringute ja arendustoode alustamisel ning juhtida
tahelepanu uurimistoo eetilistele aspektidele;

4 anda motlemise, analiilisi ja seostamisoskused iseseisva
uurimisprojekti teostamise kaudu.

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1  omab teadmisi erialase kirjanduse ja tOenduspohiste
teadusartiklite otsimiseks ja analiilisiks ning oskusi
toenduspdhiste uurimistéode tegemiseks;

2 oskab analiiisida ja hinnata avaldatud teaduslikke
uurimistoid;

3 omab oskusi rakendusliku uurimisto6 planeerimiseks,
labiviimiseks ning tulemuste analiiiisimiseks;

4 omab iilevaadet kvantitatiivsete ja kvalitatiivsete uuringute
kavandamise pShimdtetest ning statistika alustest;

5 oskab jédrgida uurimistodle esitatavaid eetilisi ja
autoridigusega seonduvaid ndudeid;

6 oskab ennast kirjalikult viljendada, teades autoridigusi,
kohustusi ja vastustust ning saab aru, mida tdhendab
plagiaat.

Kood Oppeaine nimetus Maht
SUMA13AA Andmeanaliiiis 2 EAP
Eesmdrgid anda teadmised ja praktilised oskused uurimistdd andmete

analiilisiks vajalike statistiliste meetodite kasutamiseks.
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Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:

1
2

3

1 oskab otsida ja kasutada erialaseid infoallikaid ja
andmebaase;

2 oskab kasutada tarkvaralisi vahendeid statistiliste andmete
tootlemiseks ja esitamiseks;

3 oskab analiiiisida uurimisto0 statistilisi tulemusi

4 teab andmekaitsega seotud digusakte ja véirtustab tarkvara
autori digusi.

Kood Oppeaine nimetus Maht

SUMAI13EA Erialane arendustoo 2 EAP

Eesmdrk anda {ilidpilasele vOimalus kaasa teha erialases teavitus- ja
arendustegevuses

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 oskab oma eriala tutvustada teistele huvitatud osapooltele;

2 on viimeline tegevusteraapiaga seonduvaid probleeme
suuliselt ja kirjalikult véljendama ning erialastes aruteludes
osalema;

3 on saanud erialase teavitus- ja arendustegevusega seotud
tiritustel esinemise praktilise kogemuse

Kood Oppeaine nimetus Maht

SUMAI13EIK Erialane inglise keel 3 EAP

Eesmidrk anda  teadmised tegevusteraapiaalasest inglisekeelsest
terminoloogiast

Opiviljundid Aine libinud iilidpilane:

tunneb tegevusteraapiaalast ingliskeelset terminoloogiat;
oskab aru saada tegevusteraapiaalasest ingliskeelsest
kirjandusest;

oskab  koostada tegevusteraapiaalaseid ingliskeelseid
ettekandeid ja esitleda neid suuliselt;

oskab  refereerida  tegevusteraapiaalast  ingliskeelset
kirjandust;

oskab vestelda tegevusteraapiaga seonduvatel teemadel
inglise keeles

25




Kood Oppeaine nimetus Maht

SUMA13KT Kursusetoo 4 EAP

Eesmidrk 1. kujundada iiliopilases oskust tegevusteraapia kontekstis niha
uurimisprobleeme,  neid  formuleerida  ja  leida
lahendusvoimalusi;

2. anda erialase teaduskirjanduse leidmise ja rakendusliku
uurimuse lidbiviimise kogemus.

Opiviiljundid Aine 1dbinud iilidpilane:

1 oskab iseseisvalt leida teaduskirjandust ja kasutada seda
uurimistoos, rakendades autoridigusest tulenevaid
korrektseid refereerimis-, tsiteerimis- ja viitamisndudeid
ning saades aru, mida tdhendab plagiaat;

2 oskab tegevusteraapia kontekstis ndha uurimisprobleemi,
seda formuleerida ning leida lahendusvéimalusi;

3 oskab formuleerida oma motteid ning esitada need
nduetekohases vormis rakendusliku uurimistoo raames;

4 oskab koostada iseseisvalt kursusetod vastavalt korgkoolis
kehtestatud korrale.

Kood Oppeaine nimetus Maht

SUMA13LP Loputoo projekt 2 EAP

Eesmdrgid Opetada iilidpilast planeerima 18putood projekti koostamise
kaudu.

Opiviljundid Aine libinud iilidpilane:

1 oskab planeerida 10putd6d rakendusuuringu osana;

2 oskab iseseisvalt koostada korrektselt vormistatud 16putoo
projekti, mis on aluseks 10put6o kirjutamisel juhendaja
juhendamisel.

Mooduli nimetus:

PROFESSIONAALNE ARENG Maht: 27 EAP

Eesmiirgid

[y

toetada iilidpilase professionaalset ning isiklikku arengut;

2 tutvustada Oppimise teooriaid, enesehindamist ja elukestva
Oppimise pohimotteid;

3 anda t60ks vajalikke suhtlus- ja klienditeenindusoskusi ning

tutvustada kommunikatsiooni voimalusi ja vahendeid;
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anda lilevaade ettevOtluse alustest ja meeskonnatdod
oskustest;

anda teadmisi iihiskonnas toimuvatest protsessidest ja
inimeste kditumisest ithiskonnas;

anda teadmisi tootervishoiu ja ergonoomika pohialustest ja
kasutamisvaldkondadest.

Opiviljundid

Mooduli lidbinud iilidpilane:

1

2

omab t0oks vajalikke suhtlus-, klienditeenindus- ja
meeskonnato6 oskusi;

oskab hinnata ja reflekteerida oma Oppimist, vélja tuua
erinevate Oppimise teooriate erinevusi ning Oppimise ja
arengu vahelised seosed;

omandab elukestva Oppe pohitded ning viirtustab nende
rakendamist tegevusterapeudi professionaalses arengus;
omab teadmisi tookeskkonna ohuteguritest, ergonoomika
pohimdistetest ja -alustest; tookeskkonna ja tegevuse
optimeerimisest;

omab teadmisi sotsiaalsetest tingimustest, mis mojutavad
inimese tervist;

moistab hoiakute ja véirtuste mitmekesisust iithiskonnas
ning on vOimeline respekteerima individuaalseid
erinevusi, kultuurilisi uskumusi, kombeid ning nende
moju inimkditumisele.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepohiselt.

Oppeained

Kood Oppeaine nimetus Maht

S5PA13SO Sissejuhatus Oppimisse 2 EAP

Eesmdrk 1. anda iilevaade eesti korghariduse siisteemist ning Tallinna
Tervishoiu Korgkooli positsioonist Eesti hariduse ja
tervishoiumaastikul;

2. anda iilevaade rahvusvahelise t66 voimalustest korgkoolis;

3. tutvustada  Oppekorraldust  koolis, infootsingu ja
raamatukogu kasutamise pohimotteid;

4. anda teadmised ja praktilised oskused iilidpilastoode ja
erinevate dokumentide koostamiseks ja vormistamiseks
korgkoolis;

5. tutvustada iilidpilasele tdenduspShise uurimistdoo aluseid ja
Opetada neid kasutama erinevaid tdenduspohiseid

infoallikaid (sh erialaseid andmebaase EBSCOhost)
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Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:

1

N

()]

omab iilevaadet Eesti korghariduse siisteemist ning Tallinna
Tervishoiu Korgkooli positsioonist Eesti hariduse ja
tervishoiumaastikul;

teab rahvusvahelise t60 vdoimalusi korgkoolis;

on teadlik Tallinna Tervishoiu Korgkooli &ppetdod
korraldavatest dokumentidest;

omab elektroonilist juurdepéddsu raamatukogule, et leida
iles raamatukogu poolt vilja pakutud -elektroonilised
voimalused kataloogide ja ajakirjade kasutamiseks;

oskab efektiivselt kasutada kontoritarkvara;

oskab korgkooli nduete kohaselt vormistada arvutil
kirjalikke iilidpilastdid ning muid dokumente;

oskab otsida ja kasutada erialaseid infoallikaid ja
andmebaase;

6 hindab iiliopilaseks olemise rolli ning véirtustab dppimist.
Kood Oppeaine nimetus Maht
5PA13AK Akadeemiline kirjutamine 2 EAP
Eesmdrk valmistada iilidpilasi ette tooks akadeemiliste allikatega ja
Opetada akadeemilistele nduetele vastavate tekstide kirjutamise
aluseid
Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 oskab teadustekste refereerida, tsiteerida ja viidata;

2 oskab kirjutada teaduslikku teksti;

3 oskab tootada erialaste akadeemiliste allikatega;

4 oskab ennast kirjalikult viljendada, teades autoridigusi,
kohustusi ja vastustust ning saades aru, mida tdhendab
plagiaat.

Kood Oppeaine nimetus Maht
SPA13SH Suhtlemisopetus 3 EAP
Eesmdrk 1 anda iilevaade suhtlemise pdhimdtetest;

2 arendada suhtlemisel asjakohase sOnavara
kasutamist ja individuaalsete erinevustega
arvestamist

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1
2

tunneb suhtlemismudeleid;
tunneb suhtlemise eetilisi aspekte ning
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suhtlemisstiili kohandamise voimalusi;

3 omab tehnikaid erinevate klienditiilipidega ja
konfliktidega toimetulekuks;

4  tunneb inimeste pohilisi suhtlemisprobleeme
ja nendega toimetuleku voimalusi;

5 on arendanud kuulamisoskust, asjakohase
sonavara  kasutamist ja  individuaalsete
erinevustega arvestamist.

Kood Oppeaine nimetus Maht

S5PA13AVK Kommunikatsioonivahendid tegevusteraapias 2 EAP

Eesmdrk 1 anda {ilevaade konet toetava ja konet asendava
kommunikatsiooni vOimalustest ja vahenditest
tegevusteraapia valdkonnas;

2 anda konet toetava ja konet asendava kommunikatsiooni
vahendite kasutamise oskusi.

Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:

1 omab teadmisi koOnet toetava ja koOnet asendava
kommunikatsiooni vOimalustest ja vahenditest
tegevusteraapias;

2 oskab kasutada pohilisi kdnet toetavaid ja konet asendavaid
kommunikatsiooni vahendeid

Kood Oppeaine nimetus Maht
SPA13PA Pedagoogika ja andragoogika 2 EAP
Eesmdrk 1 tutvustada  enesehindamist ja  elukestva
Oppimise  pohimdtteid  ning arendada
analiilisioskust leidmaks Oppimise ja Opetamise
seoseid;

2 anda iilevaade Opetamise ja  Oppimise
pohiprintsiipidest ja Opetamise metoodika
solmprobleemidest.

Opiviljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 oskab kirjeldada pohilisi dppimise teooriaid ja
toob vélja nende pohilised erinevused;

2 oskab analiiiisida Oppimise ja Opetamise
seoseid, toob vilja dppimise ja arengu vahelised
seosed;

3 oskab hinnata ja reflekteerida oma Oppimist,
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vilja tuua erinevate Oppimise teooriate
erinevusi ning Oppimise ja arengu vahelised
seosed;

omab iilevaadet Opetamise ja Oppimise
pohiprintsiipidest ja Opetamise metoodika
solmprobleemidest.

Kood Oppeaine nimetus Maht

SPA13KT Klienditeenindus 3 EAP

Eesmdrk anda teadmisi  kaasaegse  klienditeeninduse
pohimotetest ja votmeteemadest.

Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:

1 on teadlik teeninduseetika pdhimdtetest;

2 oskab kuulata kliente ja tunneb
ndustamispohimaotteid;

3 tunneb teenuste/toodete liikke ja  oskab
planeerida vestlust;

4 omab tehnikaid erinevate klienditiilipidega
toimetulekuks;

5 mdistab kliendi kaebusi ja probleeme.

Kood Oppeaine nimetus Maht
SPA13EV Ettevotlus 3 EAP
Eesmdrk 1 anda lilevaade majandusteaduse alustest ja selle

seostest etteVthusega;

2 tutvustada ettevotlusega seotud pShimdisteid ja
ettevottemajandusega seonduvaid probleeme.

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 teab majanduse ja ettevotluse pohimdisteid ning
tunneb majandustegevuses osalevate subjektide
eetilisi aspekte;

2 oskab analiiiisida  ettevotluses  esinevaid
situatsioone ja pakkuda omapoolseid lahendusi;

3 on suuteline osalema ettevotlusega seonduvate
probleemide aruteludes ja koostama lihtsamat
driplaani;

4 on arendanud meeskonnat6o oskusi.

Kood Oppeaine nimetus Maht
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SPA13TTE Tootervishoid ja ergonoomika 3 EAP

Eesmidrk 1 kujundada teadmisi tootervishoiu téoohutuse ja
-tervishoiu iildpohimdtetest, korraldusest Eestis,
tookeskkonna  ja  todlaadist  tulenevatest
ohuteguritest, terviseriskide hindamisest ja
preventsioonist ning tootajate toOvoimelisuse
tagamisest;

2 kujundada tooga seotud haiguste ennetamiseks
ohutud t60votted ja vajalik ndustamisoskus;

3 anda teadmisi ergonoomika pohialustest ja
kasutamisvaldkondadest ning tookoha
kujundamise vOoimalustest.

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 omab teadmisi tookeskkonna ohuteguritest
ning ergonoomika pohimdistetest ja —alustest;

2 leiab vajadusel iseseisvalt tootervishoiualased
oigusaktid;

3 oskab kasutada omandatud teavet
tookeskkonna ohutegurite kaardistamisel;

4 on vdimeline osalema riskihindamise alases
to0s (meeskonnas);

5 valib tookeskkonna ohutegurite kahjuliku
toime ennetamiseks sobivad meetodid;

6 suudab selgitada klientidele tookeskkonna
ohutegurite  kahjuliku toime ennetamise
vOimalusi oma eriala piirides.

Kood Oppeaine nimetus Maht
5PA13RS Rahvatervis ja seadusandlus 2 EAP
Eesmdrk 1 tutvustada rahvatervise valdkonna olemust,
funktsioone ja organisatoorset korraldust
Eestis;

2 tutvustada rahva tervise olukorda Eestis
(haigestumus, suremus ja terviskditumine);

3 anda iilevaade tervishoiu ja sotsiaalvaldkonna
seadusandlusest Eestis

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 teab rahvatervise valdkonnas
enamkasutatavaid mdisteid ja nende
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tdhendust;

2 teab tervisepoliitika pohimotteid ja omab
tilevaadet Eesti riiklikest tervisestrateegiatest
ning nende raames ldbiviidavatest tegevustest
haiguste ennetamiseks;

3 omab tilevaadet tervishoiu ja
sotsiaalvaldkonna seadusandlusest Eestis

Kood Oppeaine nimetus Maht

SPA13TH Tervise humanitaaria 3 EAP

Eesmdirk 1 tutvustada filosoofilist inimkésitlust ning
kujundada analiiiisi- ja motlemisoskust;

2 anda teadmisi iihiskonnas  toimuvatest
protsessidest, inimeste kéditumisest
tthiskonnas.

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1

teab filosoofia ja sotsioloogia pdhimdisteid,
pohilisi teooriaid ja erinevaid iihiskonna
arenguid selgitavaid paradigmasid;

tunneb eetika keskseid mdisteid ja teooriaid
ning filosoofia suundumusi;

oskab ndha sotsiaalseid probleeme ning leida
voimalusi nende lahendamiseks;

omab teadmisi sotsiaalsetest tingimustest, mis
mojutavad inimese tervist;

moistab hoiakute ja viirtuste mitmekesisust
tthiskonnas ning on voimeline respekteerima
individuaalseid erinevusi, kultuurilisi
uskumusi, kombeid ning nende mdju
inimk&itumisele.

Mooduli nimetus:

INIMESE TERVISEOLUKORD

Maht: 32 EAP

Eesmiirgid

anda erialaseks tegevuseks vajalikud alusteadmised
inimorganismi ehitusest, elundisiisteemidest ja nende
funktsioneerimisest;

anda teadmisi inimese biomehaanikast ja
neuropsiihholoogiast;

anda teadmised patoloogilistest korvalkalletest mikroobse
nakkuse ning geenidefektidest pohjustatud périlike
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haiguste korral;

tutvustada inimese erinevaid arenguperioode
psithholoogilisest,  sotsioloogilisest ja  bioloogilisest
aspektist;

Opetada elupidistva esmaabi oskusi ning enamkasutatavaid
ravimigruppe ja ravimeid ning nende  moju
tegevusvoimele;

anda iilevaade inimese pohilistest sise-, kirurgilistest ja
neuroloogilistest ~ haigustest  ning  patoloogilistest
protsessidest ja nende mdjust tegevusvdimele.

Opiviljundid

Mooduli lidbinud iilidpilane:

1

2

tunneb inimorganismi ehitust, talitlust ja talitluse toimimise
bioloogilisi aluseid;

tunneb inimese biomehaanikat ning omab iilevaadet
kliinilisest ja neuropsiihholoogiast;

tunneb  haiguslike  protsesside olemust ja nende
tekkemehhanisme;

tunneb olulisemaid haigustekitajaid ja nendest tingitud
haigusi;

tunneb pirilikkuse ja muutlikkuse olemust ja levinumaid
périlikke haigusi;

tunneb inimese erinevate arenguperioodide psiihholoogilisi,
sotsioloogilisi ja bioloogilisi aspekte;

oskab anda esmaabi ning omab teadmisi ravimite toimest
organismile ja inimese tegevusvoimele;

omab iilevaadet inimese pohilistest sise-, kirurgilistest ja

neuroloogilistest haigustest ning patoloogilistest
protsessidest ja nende mdjust tegevusvdimele.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepohiselt

Oppeained
Kood Oppeaine nimetus Maht
SITO13AFL Anatoomia, fiisioloogia ja 7 EAP
ladina keel
Eesmdrk 1 anda iilidpilasele valmidus, mdistmaks inimorganismi

arengut, ehitust, talitlust ja organsiisteemide tegevust
reguleerivaid mehhanisme, rohutades neuroanatoomia ja
fiisioloogia osa;

anda iliopilastele oskus kasutada elementaarset
ladinakeelset terminoloogiat inimese anatoomia,
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fiisioloogia ja patoloogia osas.

Opiviiljundid Aine libinud iilidpilane:

1 mdistab inimorganismi arengut;

2  tunneb inimorganismi ehitust ja talitlust;

3 teab inimorganismi ehitust ja talitlust reguleerivaid
mehhanisme;

4 moistab organismi toimuvaid protsesse, tuginedes
teadmistele neuroanatoomiast;

5 oskab seostada omandatud teadmisi teiste Oppeainetega;

6 tunneb ladinakeelset terminoloogiat.

Kood Oppeaine nimetus Maht

SITO13UAP Uld- ja arengupsiihholoogia 2 EAP

Eesmdrk 1 anda teadmisi inimese elukaare psiihholoogilistest
isedrasustest;

2 tutvustada inimese erinevaid arenguperioode
psithholoogilisest,  sotsioloogilisest ja  bioloogilisest
aspektist.

Opiviljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 teab inimese elukaare psiihholoogilisi isedrasusi;

2 tunneb inimese erinevaid arenguperioode
psithholoogilisest,  sotsioloogilisest ja  bioloogilisest
aspektist;

3 omab teadmisi arengupsiithholoogia pdohimdistetest ja
peamistest késitlustest;

4  tunneb enda isiksuse vOimeid ja oskab kriitiliselt mdelda
ja analiilisida.

Kood Oppeaine nimetus Maht
SITO130EA Organismi elutegevuse alused 4 EAP

(mikrobioloogia ja geneetika)

Eesmdrk anda iiliopilasele terviklik loodusteaduslik maailmapilt oma

eriala seisukohtadest ldhtuvalt, et moista inimese elutalitlust,
selle mikrobioloogiat ning parilikkuse ja muutlikkuse protsesse.
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Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:

1 omab teadmisi geneetika  ja mikrobioloogia
pohimdistetest;

2 omab baasteadmisi aine ehitusest ja omadustest;

3 omab teadmisi levinumatest mikroorganismidest ja nende
poolt pdhjustatud haigustest, mis mojutavad inimese
tegevusvoimet;

4 omab iilevaadet pirilikkuse ja muutlikkuse olemusest
ning levinumatest kromosoom- ja geenhaigustest, mis
mojutavad inimese tegevusvdimet;
saab aru organismi mikro- ja makrostruktuuri seostest;

6 omab teadmisi levinumatest mikroorganismidest ja nende
poolt pdohjustatud haigustest ja tunneb meetmeid
infektsioonist pohjustatud haiguste iilekandumise
valtimiseks;

7 teadvustab keskkonnast tulenevaid riske.

(6]

Kood Oppeaine nimetus Maht
SITO13BM Biomehaanika 3 EAP
Eesmidrk anda ilevaade inimese liikumisaparaadi  struktuuride
mehaanilistest omadustest, litkumisaparaadi talitluse
mehaanilistest ja pohilistest mehaanika seaduspdrasustest, mis
ilmnevad ja mida tuleb arvestada inimese liigutustegevuse
analiitisimisel.
Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:
1 omab teadmisi biomehaanika pohimdistetest;
2 tunneb inimese biomehaanilist toimimist;
3 oskab analiilisida inimese liigutustegevusi biomehaanika
seisukohalt.
Kood Oppeaine nimetus Maht
SITO13FTT Farmakoloogia tegevusterapeudile | 2 EAP
Eesmdrk Anda iilevaade enamkasutatavatest ravimigruppidest ja ravimite

kasutamisest, vastundidustustest ja korvaltoimetest, poorates
pohitdhelepanu nende mdjule inimese tegevusvoimele.
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Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:

1 omab teadmisi ravimite toimest organismile ja toimeid
mojutavatest teguritest;

2 omab teadmisi enamkasutatavatest ravimrithmadest, nende
kasutamisndidustustest ning vastundidustustest ning
korvaltoimetest;

3 omab teadmisi ravimite toimest inimese tegevusvdimele;

4  oskab seostada saadud teadmisi oma tulevase erialaga.

Kood Oppeaine nimetus Maht

SITO13PT Patoloogia 2 EAP

Eesmdrk 1 anda iilevaade iildistest patoloogilistest muutustest
organismi eri tasanditel, mis on {iihised paljudele voi
koikidele haigustele;

2 Kkasitleda patoloogilisi muutusi ja protsesse, mis kulgevad
eri organsiisteemides erinevalt (réhuasetusega
levinumatele sisehaigustele).

Opiviiljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 tunneb iildpatoloogia olemust ja oskab kasutada
ildpatoloogiaalaseid pohimdisteid;

2 teab alternatiivmuutusi, mille korral on ilekaalus
koekahjustus. Siia kuuluvad diistroofiad, nekroos ja
vereringehdired;

3 omab tilevaate poletikulistest protsessidest,
immuunsiisteemi talitlusest ja immuunpatoloogiast;

4 tunneb kompensatoorseid kohastuslikke ja regeneratiivseid
protsesse, samuti kasvajate olemust ja tekkemehhanisme;

5 omab  eelteadmisi  eripatoloogilistest ~ protsessidest
levinumate sisehaiguste puhul.

Kood Oppeaine nimetus Maht
SITO13KTE Kirurgia, traumatoloogia ja | 3 EAP
esmaabi
Eesmdrk 1 anda iilevaade pohilistest kirurgilistest haigustest ja
traumadest, lahtudes funktsioonihiiretest ja
tegevusvoimest;
2 Opetada esmaabi voimalusi.
Opiviljundid Aine ldbinud iilidpilane:

1 omab teadmisi levinumate kirurgiliste  haiguste
etiopatogeneesist ja kliinilisest pildist;
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N

omab iilevaadet enamlevinud traumadest;

omab iilevaadet kirurgiliste haiguste ja traumade ravi ning
taastusprotsessi pohimotetest ning nende mdjust inimese
tegevusvoimele;

4  omab uldisi teadmisi esmaabi voimalustest;

5 oskab sooritada esmaabivotteid.

w

Kood

Oppeaine nimetus Maht

SITO13SNH

Sise- ja nidrvihaigused 4 EAP

Eesmdrk

anda {levaade pohilistest sise- ja nédrvihaigustest ning
patoloogilistest protsessidest funktsioonihdirete ja
tegevusvoime aspektist.

Opiviiljundid

Aine ldbinud iilidpilane:
1 omab teadmisi levinumate sise- ja ndrvihaiguste
etiopatogeneesist ja kliinilisest pildist;
2 omab iilevaadet sise- ja nirvihaiguste diagnoosimis-
vOimalustest, ravi- ja taastusprotsessi pohimdtetest ning
nende mojust inimese tegevusvoimele.

Kood

Oppeaine nimetus Maht

SITO13KNP

Kliiniline ja neuropsiihholoogia S EAP

Eesmdrk

1 anda ilevaade Kkliinilise psiihholoogia pdhimdistetest,
psiitihika- ja kéitumishiirete psiihholoogilistest seletustest
ning erinevatest psithhoteraapia liikidest;

2 anda iilevaade inimese tegevusvOimet mdjutavatest
neuropsiihholoogilistest protsessidest.

Opiviiljundid

Aine 1dbinud iilidpilane:

1 omab ilevaadet psiitihika-ja kditumishdirete
psiihholoogilistest seletustest ja uurimismeetoditest;

2 teab ja oskab kirjeldada enamlevinud psiiiihika- ja
kditumishidireid ning on vdimeline seostama teadmisi
tulevase kutsetdoga;

3 omab teadmisi neuropsithholoogia  pdhimdistetest,
peamistest teemadest uurimismeetoditest;

4 teab ja oskab kirjeldada enamlevinud
neuropsiihholoogiliste hiirete isedrasusi ning on vdoimeline
seostama tulevase kutsetooga.
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Mooduli nimetus:

Maht: 7 EAP

LOPUTOO  Kood: 5LT13
Eesmiirgid 1 arendada iilidpilases probleemi piiritlemise ja kompleksse
analiiisimise (omandatud teoreetiliste ja praktiliste
oskuste kasutamine) oskusi;
2 Opetada kriitiliselt hindama varasemate uurimistodde
tulemusi ning kasutatud meetodeid;
3 arendada  ilidpilases  uurimist6d  abil  kutseala
edasiarendamise oskust;
4 anda  ettevalmistus Oopingute  jatkamiseks (nt
magistridppes) ja kutsealal tootamiseks.
Opiviljundid Mooduli libinud iiligpilane:

1

2

w

6

omab ilevaadet teadust6d alustest ja uurimismeetoditest
tegevusteraapia valdkonnast;

valdab  uurimisprobleemi  lahendamiseks  vajalikku
teadusliku sisuga kirjanduse analiiiisi ja siinteesi;

valdab andmestiku kogumise viise ja analiilisimeetodeid;
oskab formuleerida oma motteid ning esitada need
nduetekohases vormis;

on suuteline kirjutama nduetekohase 16putdd ja kaitsma
selle tulemusi suulisel kaitsmisel, seejuures eetilisi aspekte
arvesse vottes;

omab rakendusuuringus osalemise kogemust.

Hindamine: Loputdo avalik kaitsmine. LOputdd kaitsmine ja hindamine toimub vastavalt
16put6o kaitsmise ja hindamise korrale.

Mooduli nimetus:
VALIKAINED Kood: 5VA

Maht: 6 EAP

Eesmiirgid

Anda iiliopilasele voimalus teadmiste ja oskuste
siivendatud arendamiseks tegevusteraapias valitavate
Oppeainete kaudu.
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Opiviljundid

Mooduli ldbinud iilidpilane:

1 omab siivendatud teadmisi valitud valikainetest;

2 on omandanud tdiendavaid teadmisi, oskusi ja
vidrtushinnanguid tegevusteraapia vOi sellele
lahedases valdkonnas;

3 oskab dra tunda interdistsiplinaarseid seosed

tegevusteraapiaga kiilgnevate erialade
rakendusvaldkondades ning nende osa inimeste
vOimestamisel;

4 suudab omandatud teadmisi seostada oma erialaga.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepohiselt.

Oppeained
Kood Oppeaine nimetus Maht
5VA13UD Universaalne disain 3 EAP
SVA13SF Sissejuhatus fiisioteraapiasse | 3 EAP
SVAI13TPK Toimetulek probleemse 3 EAP
kditumisega kliendiga
SVA13KKT Kogukonnateadus 3 EAP
Mooduli nimetus:
VABAAINED Kood: 5VB Maht: 6 EAP
Eesmiirgid Anda iilidpilasele vOimalus teadmiste ja oskuste

arendamiseks ja huvide realiseerimiseks vabalt
valitavate Oppeainete kaudu.
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Opiviljundid Mooduli libinud iilidpilane:
1 omab teadmisi valitud vabaainetest;
2 omab Opitulemusi vastavalt valikule.

Mooduli hindamine: Moodulit hinnatakse dppeainepdhiselt.
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