Õppekava                                                      


 Kinnitatud

          

        Rektori  kk 4-7/         03.2015
Tallinna Tervishoiu Kõrgkool 70003980
Täienduskoolitus
Ergonoomilised töövõtted hooldustöös
	Koolituse liik                                         Tööalane koolitus

Maht tundides:                                         16 tundi


	Sihtrühm:                    õde, ämmaemand , hooldustöötaja, huviline           


	Õppekava eesmärk:   anda ülevaade ajakohastest arengusuundadest ergonoomikas ja kujundada välja vajalikud oskused ja võtted hooldustöös toime tulemiseks.


	Eeldatav rühma suurus: 10                            maksimaalne rühma suurus: 18


	Kursuse alustamise tingimus: põhiharidus/keskeriharidus/kõrgharidus 
Kursuse lõpetamise tingimus: 85% õppetöös osalemine ja õpiväljundite saavutamine


	Õppekava lühikirjeldus:
Ergonoonika kursusel käsitletakse ergonoomika põhimõisteid ja harjutatakse parktiliste töövõtete  läbi ergonoomilisis töövõtteid haigete hoolduses.

Käsitletavad teemad:

Ergonoomika põhimõisted ja töövõtted;
Ergonoomika põhivõtete praktiline õppus.
Õpiväljundid:   
Teab ergonoomika põhimõisteid ja põhimõtteid;
Teab ja oskab kasutada ergonoomilisi töövõtteid patsientide hoolduses.     
Kirjanduse loetelu:

Lektori  loengumaterjalid.
Õppekava juht, koolitaja: Marina Kopti, RN
                                                          


	Lõpetamisel väljastatavad dokumendid:            Kursuse lõpetanule väljastatakse tunnistus


Merle Rihma

Täienduskoolituse juht

