
LÕPUTÖÖDE KAITSMINE 22.-23. JAANUAR 2018 

 

TALLINN 

KOMISJON I 

TOIMUMISKOHT: AS IDA-TALLINNA KESKHAIGLA, RAVI 18, V. Tuppitsa 

nimeline auditoorium H-korpuse I korrus 

KUUPÄEV: 22.01.2018 kell 09.00 

KOMISJONI ESIMEES: Anna Vesper 

KOMISJONI LIIKMED:  Lily Parm 

    Maarja Randväli 

Jkn Üliõpilase nimi Õppe-

rühm 

Kellaaeg Lõputöö pealkiri Juhendaja 

SUULISED ETTEKANDED 

1. Carmen Ainola 

Jaanika Allikson 

Katri Käsper 

Õ41 09.10-09.30 Õdede ja arstide koostöö haiglas Kadri Kööp 

 

2. Anete Mokrik 

Sandra Aruvald 

Taavi Kams 

Õ41 09.30-09.50 Õendusabi lamatiste ennetamisel lülisamba 

kahjustusega patsiendil 

Ljudmila 

Linnik 

 

3. Anne-Liis 

Borgmann 

Margit Leivalt 

Õ41 09.50-10.10 Õendusdiagnoosid ja õendussekkumised 

postoperatiivses perioodis esimese 24 tunni 

jooksul 

Lily Parm 

 

 

4. Laura Eensoo  

Aneta Holm 

Doris Tedre 

Õ41 10.10-10.30 Õdede teadmised lamatiste ennetamisest enne 

ja pärast lamatiste käsitluse koolitust 

Ljudmila 

Linnik 

Irma Nool 

5. Linda Ink 

Agnes Koort 

Õ41 10.30-10.50 Õendusabi intensiivravi vajavate kriitiliste 

patsientide haiglasisesel transpordil 

Irma Nool 

 

6. Reelyka Kristel Õ41 10.50-11.10 Õendusabi ekstubatsiooni korral  Irma Nool 

VAHEAEG 11.10-11.30 

POSTERETTEKANNE 

7. Jaan Zabrodin Õ42 11.30-11.45 Püsi põiekateetri näidustuste ja patsiendi 

hügieeni kajastus õendusdokumentatsiooni 

kateteriseeritud patsientidel ühe Eesti haigla 

näitel 

Ljudmila 

Linnik 

 

SUULISED ETTEKANDED 

8. Anastasia Kogan Õ41 11.45-12.05 Õdede ja arstide omavahelised 

koostööprobleemid haiglasiseses 

meeskonnatöös 

Mai Kuum 

 

9. Kristiina Reedi 

Kadri Viik 

Õ42 12.05-12.25 Psühhiaatriliste diagnooside stigmatiseeriv 

mõju patsiendile ja õdede võimalused stigmade 

vähendamiseks 

Marianne 

Annion 

 

10. Maria Nääb Õ42 12.25-12.45 Õendusabi parenteraalse toitmisega seotud 

probleemide ennetamisel täiskasvanul 

Irma Nool 

 

 

KOMISJONI OTSUS 13.15 

 

  



KOMISJON II  

TOIMUMISKOHT: TALLINNA TERVISHOIU KÕRGKOOL, RUUM 310 

KUUPÄEV: 22.01.2018 kell 09.00 

KOMISJONI ESIMEES: Helen Alavere 

KOMISJONI LIIKMED:  Taimi Tulva 

Marianne Annion 

Jkn Üliõpilase 

nimi 

Õppe-

rühm 

Kellaaeg Lõputöö pealkiri Juhendaja 

SUULISED ETTEKANDED 

1 Carolin Kasuk 

Kati-Liis 

Kokk 

Õ41 09.10-09.30 Kinnipeetavate füüsilise ja verbaalse 

vägivalla ennetamine vanglaõenduses 

Irma Nool 

2 Aili Annuk Õ41 09.30-09.50 Õendusabi süstivale narkomaanile 

süstimisruumis 

Liina 

Hürden 

3 Jelena 

Maltseva  

TÕ31 09.50-10.10 Õendusabi kanepi tarvitamisest põhjustatudt 

esmase psühhoosiga patsientidele 

Liina 

Hürden 

4 Martti 

Kajasalu 

Õ42 10.10-10.30 Õendusabi agressiivse käitumisega 

skisofreenia diagnoosiga patsiendile haiglas 

Liina 

Hürden 

5 Helerin 

Hammer 

Karina Pagil 

Õ41 10.30-10.50 Vead aneemia uuringute laboriprotsessis Milvi Moks 

6 Karolin 

Peterson 

Cärolin 

Roosmaa 

Õ42 10.50-11.10 Noorema kooliealise lapse veenivere võtmise 

protseduur: õppevideo 

Mare Tupits 

7 Riina Järvela Õ41 11.10-11.30 Töötervishoiuõendus muutuvas 

töökeskkonnas 

Milvi Moks 

8 Marjana 

Tatomir 

Õ42 11.30-11.50 Õendusabi moslemist patsiendile Anne 

Ehasalu 

KOMISJONI OTSUS 12.15 

 

  



KOMISJON III 

TOIMUMISKOHT: TALLINNA TERISHOIU KÕRGKOOL, RUUM 312 

KUUPÄEV: 22.01.2018 kell 09.00 

KOMISJONI ESIMEES: Kristel Kotkas 

KOMISJONI LIIKMED:  Anne Ehasalu 

Milvi Moks 

Jkn Üliõpilase nimi Õppe-

rühm 

Kellaaeg Lõputöö pealkiri Juhendaja 

SUULISED ETTEKANDED 

1 Erika Lobova 

Elena Manakova 

Julia Moler 

Õ42 09.10-09.30 Õendusdiagnoosid ja 

õendussekkumised 

Sclerosis Multiplex`iga 

patsiendile NANDA-II 

taksonoomia alusel 

Marina 

Kopti 

2 Marily Meldre Õ42 09.30-09.50 Õendusabi 

türeoidektoomia järgsele 

patsiendile 

Irma Nool 

3 Ingrid Nuga 

Anna-Liisa Paas 

Õ42 09.50-10.10 Erakorraline õendusabi 

tulekahju käigus 

vesiniktsüaniidhappe 

mürgistuse saanud 

patsiendile 

Mikk 

Tarraste 

Ruth 

Kastanje 

4 Eveli Otterklau Õ42 10.10-10.30 Õendusabi rosaatseat 

põdevale täiskasvanud 

patsiendile 

Mare 

Tupits 

POSTERETTEKANNE 

5 Karina Mäeots Õ42 10.30-10.45 Tallinna Tervishoiu 

Kõrgkooli 

õendusüliõpilaste 

teadmised 

standardabinõude 

kasutamisest  

Ljudmila 

Linnik 

Irma Nool 

SUULISED ETTEKANDED 

6 Maarja Serg Õ42 10.45-11.05 Akupressuuri kasutamine 

õendusabis naistel unetuse 

korral 

Kadri 

Kööp  

7 Ralf Lõhmus 

Kertu Veske 

Õ42 11.05-11.25 Õendusabi kroonilist 

neeruhaigust põdevale 

täiskasvanud patsiendile 

Lily Parm 

8 Anastasia Belskaja 

Age Ermos 

Õ41 

Õ41 

11.25-11.45 Õendusdiagnoosid ja 

õendussekkumised 

seksuaalvähemusest 

patsiendile 

Marianne 

Annion 

Irma Nool 

9 Roman Tsvetkov Õ42 11.45-12.05 Õendustegevus 

implanteeritud 

reservuaariga 

tsentraalveenikateetriga 

patsiendil 

Marina 

Kopti 

KOMISJONI OTSUS 12.30 

 



KOMISJON IV  

TOIMUMISKOHT: TALLINNA LASTEHAIGLA , VAIMSE TERVISE KESKUSE 

KONVERENTSISAAL 

KUUPÄEV: 22.01.2018 kell 10.00 

KOMISJONI ESIMEES: Aina Saarma 

KOMISJONI LIIKMED:  Marina Kopti 

Mai Kuum 

Jkn Üliõpilase 

nimi 

Õppe-

rühm 

Kellaaeg Lõputöö pealkiri Juhendaja 

SUULISED ETTEKANDED 

1 Küllike Kallu 

Elina Koppel 

Katrin 

Liivakant 

Õ41 10.10-10.30 Õendusdiagnoosid ja 

õendussekkumised 

autismispektri häirega 

lapsele ja tema 

perekonnale 

Marianne 

Annion  

2 Julia Katskova 

Elina Lend 

Õ41 10.30-10.50 Õendusabi 

kraniosünostoosiga 

imikule ja tema 

perekonnale 

postoperatiivses perioodis 

Mare Tupits 

3 Pille-Riin 

Lember 

Aile Usin 

Õ41 10.50-11.10 Õendusabi Aspergeri 

sündroomiga lapse 

vanemate toimetulekuks 

Mirjam 

Tüür 

4 Maritta Paas 

Viktoria 

Solomina 

Õ42 11.10-11.30 Nutiseadmete kasutamisest 

tingitud terviseprobleemid 

kooliealisel lapsel ning 

kooliõe tegevus 

terviseprobleemide 

enentamisel 

Kadri Kööp 

5 Elina 

Rassmann 

Merli Valtri 

Õ42 11.30-11.50 Downi sündroomiga lapse 

ja tema pere toimetuleku 

toetamine pereõenduses 

Mare Tupits 

6 Johanna 

Tihvan 

Õ42 11.50-12.10 Õendusabi lapsele ja tema 

perele vanematevahelise 

lähisuhtevägivalla korral 

Mare Tupits 

7 Eva-Liisa 

Vardja 

Õ42 12.10-12.30 Enesehinnangu toetamine 

kroonilise haigusega lapsel 

Kadri Kööp 

8 Liis Paas 

Karin Tiitsmaa 

Raili Tõiste 

Õ42 12.30-12.50 Õendusabi ennast 

tahtlikult vigastavale 

noorukile 

Marianne 

Annion 

KOMISJONI OTSUS 13.15 

 

 

  



PÄRNU  

TOIMUMISKOHT: PÄRNU HAIGLA 

KUUPÄEV: 23.01.2018 kell 10.00 

KOMISJONI ESIMEES: Margit Seppik 

KOMISJONI LIIKMED:  Irma Nool 

Mare Tupits 

Jkn Üliõpilase nimi Õppe-

rühm 

Kellaaeg Lõputöö pealkiri Juhendaja 

SUULISED ETTEKANDED 

1 Piret Hints 

Annika Murik 

Õ43p 10.10-10.30 Õendusabi suitsiidiriskiga eakale 

patsiendile NANDA 

õendusdiagnooside alusel 

Marianne 

Annion 

2 Eneli Järve 

Krislin Kull 

Õ43p 10.30-10.50 Enneaegse lapse sünniga 

kaasnevad lastevanemate 

probleemid ja lapsevanemate 

kaasamise võimalused 

õendusabis 

Jandra Ristikivi 

3 Tuuli Helen 

Koiksoon 

Merilin Lehe 

Gert Rõõm 

Õ43p 10.50-11.10 Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli 

õppejõudude kogemused seoses 

kõrgtehnoloogilise simulatsiooni 

rakendamisega õdede õppes 

Jandra Ristikivi 

4 Laura Koppas Õ43p 11.10-11.30 Pediaatrilise meditsiinilise 

traumaatilise stressi (PMTS) 

mudeli rakendamine õendusabis 

Jandra Ristikivi 

VAHEAEG 11.30-11.40 

POSTERETTEKANDED 

5 Nata 

Dubentsova 

Margit Kivila 

Maarika Otter 

Õ43p 11.40-11.55 Uriinipidamatusega patsiendi 

õendusabi NNN taksonoomiale 

tuginedes 

Jandra Ristikivi 

6 Maiu Elmend 

Liis Moppel 

Tatjana Vellet 

Õ43p 11.55-12.10 Õdede kogemused sõjalistelt 

missioonidelt ja 

reintegratsioonilt – kirjanduse 

ülevaade 

Jandra Ristikivi 

7 Kristi Ilves 

Merilin Mandel 

Õ43p 12.10-12.25 Õdede teadmised 

kateteriseerimisest tingitud 

urotrakti infektsiooni vältimise 

põhimõtetest ühe Eesti haigla 

näitel 

Ljudmila 

Linnik 

Jandra Ristikivi 

8 Anne Kelgo Õ43p 12.25-12.40 Õendusdiagnoosid ja 

õendussekkumised 

psühhosomaatiliste 

probleemidega koolieelikule 

Marianne 

Annion 

  



Jkn Üliõpilase nimi Õppe-

rühm 

Kellaaeg Lõputöö pealkiri Juhendaja 

POSTERETTEKANDED 

9 Kadi Kuusk Õ43p 12.40-12.55 Õdede valmisolek töötamaks 

katastroofitingimustes ja 

valmisolekut mõjutavad tegurid 

Jandra 

Ristikivi 

10 Laura Oisalu Õ43p 12.55-13.10 Õdede kogemused 

elektroonilisele õendusloole 

üleminekul ühe Eesti 

õendushaigla näitel 

Jandra 

Ristikivi 

11 Kätlin Soone  Õ43p 13.10-13.25 Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli 

õendusüliõpilaste hinnang 

simulatsioonõppele 

Jandra 

Ristikivi 

VAHEAEG 13.25-13.40 

SUULISED ETTEKANDED 

12 Arina Kurm 

Marge Truu 

Õ43p 13.40-14.00 Suitsuvaba tubaka kasutamisest 

tulenevad terviseprobleemid 

noortel ja õendussekkumised 

tubakast loobumise toetamisel 

Kadri Kööp 

13 Deanna-Liis 

Lend 

Riina Pukk 

Õ43p 14.00-14.20 Ravimite ja ravimtaimede ohutu 

kooskasutamine õendusabis 

Jandra 

Ristikivi 

14 Triinu Leppik 

Ingre Proos 

Õ43p 14.20-14.40 Andropausiga kaasnevad 

tervisemuutused meestel ning 

õendusnõustamine pereõenduses 

Angela 

Eensalu-Lind 

15 Janne Pokk 

Jaanika Saava 

Õ43p 14.40-15.00 Õdede põlvkondadevahelised 

erinevused ja meeskonnatöö 

strateegiad 

Jandra 

Ristikivi 

16 Kaido Tamm Õ43p 15.00-15.20 Telemeditsiiniliste rakenduste 

kasutamine erakorralise 

meditsiini õenduses kiirabi etapil 

Mikk 

Tarraste 

KOMISJONI OTSUS 16.00 

 

  



KOHTLA-JÄRVE 

TOIMUMISKOHT: KOHTLA-JÄRVE 

KUUPÄEV: 22.01.2018 Kell 10:00 

KOMISJONI ESIMEES: Andra Õismaa 

KOMISJONI LIIKMED: Angela Eensalu-Lind 

 Jekaterina Umjarova 

 

 

 

  Kellaaeg Lõputöö teema Üliõpilase nimi Juhendaja 

1 

10.00-

10.20 

Õendusabi müasteeniaga 

patsiendile 

Marianna Alijeva Milvi Moks 

Svetlana Halimejeva   

2 

10.20-

10.40 

Õendusdiagnoosid NANDA-I II 

taksonoomia alusel ja 

õendussekkumised puusa- ja 

põlveliigese endoproteesimisel 

Vladislav Averkin 
Jelena Shefer 

Aleksei Grigorjev   

3 

10.40-

11.00 

Õe tegevused põletushaavadega 

lastega töötamisel 

Olga Laur Albina Sider 

    

4 

11.00-

11.20 

Õendusabi naiste stress-

inkontinentsuse ennetamisel 

Reet Hanni Mirge Orasmaa 

Merike Reiljan   

Triinu Rohesalu   

5 

11.20-

11.40 

Eakate kukkumiste ennetamine 

hooldekodudes 

Valeria Koldre Ivi Prits 

Katrin Piirsoo   

Bella Toikka   

6 

11.40-

12.00 

Sünnitusjärgse depressiooni 

tuvastamine vastsünnitanud 

emadel ja õendussekkumine 

Liana Kukava Olesja Zeel 

Anastassia Platonova   

Aleksei Rebo   

7 

12.00-

12.20 

Õendusabi ägedat 

lümfoblastleukeemiat põdevatele 

lapspatsientidele 

Viktoria Belinskaja 
Jelena Shefer 

Anastassia 

Pšenitšnaja   

  
12.20-

12.50 VAHEAEG     

8 

12.50-

13.10 

Õdede takistused patsiendiõpetuse 

läbiviimises 

Viktoria Dmitrieva Albina Sider 

Olessja Mihhailova   

9 

13.10-

13.30 

Õendusabi osteoartroosi põdevale 

patsiendile NANDA I 

taksonoomia alusel 

Anastassia Kuzmina 
Olesja Zeel 

Jevgenia 

Mirianashvili   

Sofia Bogens   



10 

13.30-

13.50 

Tervise infosüsteemis 

õendusprotsessi dokumenteerimise 

rakendamise probleemid ja nende 

võimalikud lahendused 

Dina Pilder 
Ivi Prits 

Jelizaveta Tšaban 
  

11 

13.50-

14.10 

Õendusabi noorukitele 

palliatiivravi korral 

Anna Lipskaja Mirge Orasmaa 

Oksana Mones   

12 

14.10-

14.30 

Õendustegevus patsientide 

füüsilisel ohjeldamisel 

intensiivravi osakonnas 

Vadim Verhovski Jelena Shefer 

Ksenia Verhovskaja   

13 

14.30-

14.50 

Õendusabi osutamine 

posttraumaatilise stressihäirega 

veteranidele 

Daniil Morozov Ivi Prits 

Ilja Škatov   

14 

14.50-

15.10 

Õendusabi ileostoomiga 

täiskasvanud patsientidele 

postoperatiivses perioodis Elina Šelepina Jelena Shefer 

15 

15.10-

15.30 

Õendustegevused amüotroofilise 

lateraalskleroosi põdevale 

patsiendile NANDA I 

taksonoomia põhjal  

Ekaterina Gataullina Albina Sider 

Olga Lavruhhina 
  

 


