KINNITATUD

Tallinna Tervishoiu Korgkooli ndukogu

27.02.2024 otsusega nr 6.2

MUUDETUD

Tallinna Tervishoiu Korgkooli ndukogu

28.05.2024 otsusega nr 4.2

Moodulite rakenduskava hambaraviassistendi Oppekava

Juurde
Statsionaarne koolipdhine dppevorm
Oppemaht 5. taseme esmadppel: 60 EK AP-t
Mooduli nr Mooduli nimetus Maht EKAP
1 PA"TSIENDI NOUSTAMINE SUUTERVISE | 8 EKAP-t sh 2 EKAP-t praktikat,
KUSIMUSTES 88 kontakttundi sh 80 praktilist t66d,

16 tundi e-Opet ja
52 tundi iseseisvat t60d

Eesmirk: Opetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime patsiendi/ kliendi ndustamisega suutervise kiisimustes kutseala vairtuseid, inimdigusi, kutse-eetikat ja
vordse kohtlemise pohimdtteid arvestades.

Nouded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Marge Savik, Piret Tamme, Kristi Mahar, Birgit Nicolau Costa, Hedy Lehtmets, Riina-Renate Int

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded
1. Noustab klienti/ patsienti | 1. Loob kliendiga/patsiendiga | ¢ Infootsing e Praktiline t66 (1, 2, | 1. Noustamine
suutervise kiisimustes, arvestades kontakti, tutvub tema erialase teabe 3) 1.1. Individuaalne noustamine;
patsiendi individuaalsust. vajaduste, ootuste ja kohta e Rithmatoé (1, 2, 3) motiveeriv intervjuu
2. Viib ldbi erinevaid ennetuslikke hetkeolukorraga (sh praktikal). | ¢ Tghustatudloeng | ¢ Avalik  esinemine | I.2. Grupinustamine
tegevusi grupindustamist | 2. Koostab ja dokumenteerib e-toega erinevatele 2. Erivajadused suutervishoius
kasutades. patsienti kiisitledes anamneesi

ning selgitab vilja patsiendi

e Rollimdngud
e Riithmat6o

sihtgruppidele (4)

2.1. Erivajaduste liigid
3. Klienditeenindus




suutervist mojutavad | ¢ Praktikum e Eneseanaliiiis 4. Oppimine ja Opetamine
tervisemojurid (kaitumuslikud | e Oppekéiik praktikapdevikus 5. Konfidentsiaalsus ja eetika
harjumused; erivajadused jms) | ¢ Praktika opivaljundite 6. Suutervis, terminoloogia,
(sh praktikal). saavutamisel (1, 2, | 7. Anamneesi koostamine
3. Opetab patsiendile suuhiigieeni 3,4) 8. (Suu)anatoomia
votteid, viib 14bi motiveeriva
itervjuu.
4. Vilb 1dbi  grupindustamisi
suutervise valdkonnas
lahtuvalt kaasaegse meditsiini
seisukohtadest.

Iseseisev t60 moodulis

Koostab kliendi/ patsiendi individuaalse ndustamisplaani suuddne tervise parendamiseks voi sdilitamiseks ldhtuvalt
Opetaja poolt ette antud kliendi/ patsiendi tiilibile (lapseootel naine/ sportlane/ ortodontilise aparaadi kandja/ kehva
suuhiigieeniga teismealine vms) ja valmistab ette video ndustamisprotsessi rollmingust.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine. Mooduli
hinne kujuneb iseseisvate toode ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kasutatav oppekirjandus
/oppematerjal

Attanasio, R., Bailey, D. R. (2013). Dental management of sleep disorders. lowa: John Wiley & Sons Ltd.

Bird, D. L., Robinson, S. D. (2020). Modern Dental Assisting 13 th Edition. St. Louis, Mo.: Saunders/Elsevier.

Bird, D. L., Robinson, S. D. (2020). Dental Instruments 7 th Edition. St. Louis, Mo.: Saunders/Elsevier.

Butterworth, G., Harris, M. (2002). Arengupsiihholoogia alused. Tartu:Tartu Ulikooli Kirjastus.

Eesti Hambaarsti Liidu ajakiri ,,Hambaarst* http://www.hambaarst.ce (26.04.2024).

Felton, S. A., Chapman, A. (2021). Basic guide to oral health education and promotion. John Wiley & Sons Ltd.

Fine, P. D., Louca, C., Leung, A. (toim). (2019). Sports dentistry : principles and practice. John Wiley & Sons Ltd.
Grist, F. (2011). Basic guide to orthodontic dental nursing. Wiley-Blackwell.

O'Donnell, K., W. (toim.)., Kearsley, M. W (toim). (2012). Sweeteners and sugar alternatives in food technology. John
Wiley & Sons Ltd.

Ramseier, C., Suvan, J. E. (2011). Health behavior change in the dental practice. John Wiley & Sons Ltd.

Wright, G. Z. (toim), Kupietzky, A. (toim). (2014). Behavior management in dentistry for children. John Wiley & Sons
Ltd.

Opetajate poolt koostatud materjalid.



http://www.hambaarst.ee/

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

MEDITSIINISEADMETE JA  INSTRUMENTIDE
ETTEVALMISTAMINE, HOOLDAMINE JA
KASUTAMINE

7 EKAP-t sh 2 EKAP-t praktikat,
58 kontakttundi sh 48 tundi praktilist t66d,

20 tundi e-Opet ja
52 tundi iseseisvat t60d

Eesmiirk: dpetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamise, hooldamise ning kasutamisega, jirgides oma t00s
tegevusjuhiseid ja standardeid ning to6ohutus-, hiigieeni- ja tootervishoiundudeid.

Nouded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Rasmus Peeker, Aleksei Saganov, Hedy Lehtmets, Ljudmila Kovgan, Riina-Renat Int, Kristi M&har

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded
1. Puhastab meditsiinissadmed ja | 1. Puhastab ja desinfitseerib t66 | ¢ Infootsing e Iseseisev to0 (1; 6; | 1. Hugieeninduded
korrastab tookeskkonna vastavalt piirkonna; jirgib isiklikke ja erialase  teabe 7) I.1. A- ja antiseptika
juhenditele sh arvestades hambaraviruumi kohta e Praktiline t66 (1, 2, 12. Kfit[.e}_{ﬁgleen
tooreegleid. hiigieenindudeid (sh | ¢ Tohustatud loeng 3,4,5) 1.3. Té6oriided )
2. Valmistab ette kliendi/ patsiendi katehiigieen, tooriided, e-toega e Eneseanaliiii 14. Isikukaitsevahendid
. ) - . : g cscanaluus 2. Meditsiiniseadmedja
Vastl}vqtrplseks tookeskkonna' ja 1s1ku1§a1tsevahend1d) (sh | ¢ Praktiline 166 praktikapdevikus instrumendid
meditsiiniscadmed _ ning | praktikal). o Opetaja  juhen- |  Opivéljundite 2.1. Meditsiiniseadmete ja
1nstrurpend1d jalgides hugleem 2. Puhastab, ‘ glesmflt‘seerlb, damisel saavutamisel (1, 2, instrumentide puhastamine,
ndudeid vastavalt  hambaarsti komplekteerib ning vajadusel | ¢ Riihmatos 3,4,6,7) hooldus, pakendamine, sterili-
koostatud raviplaanile. pakendab  ja  steriliseerib | o Oppekiik seerimine
3. Korrastab tookoha meditsiiniseadmed jal, Praktika 2.2. Kiirettide ehitus ja
patsiendi/kliendi lahkudes instrumendid, lahtudes instrumentide teritamine
vastavalt hiigieeninduetele. kehtestatud ~ nduetest  (sh 3. Jdatmekaitlus
praktikal).
3. Hooldab hambaravis
kasutatavaid
meditsiiniscadmeid ja




instrumente  (sh roteeruvad
instrumendid), 1dhtudes nende
kasutus- ning hooldusjuhendist
(sh praktikal).

4. Teritab késiinstrumente
lahtuvalt instrumendi eripérast
ja juhendist (sh praktikal).

5. Jélgib hambaravis kasutatavate
meditsiiniseadmete ja muude
seadmete tookorras  olekut
vastavalt juhenditele. Rikete
tuvastamisel informeerib
vastutavat isikut.

6. Valmistab tookeskkonna ja
raviseadmed ette patsiendi
vastuvotmiseks vastavalt
raviplaanile  (nt  kirurgia,
ortodontia vm) (sh praktikal).

7. Korrastab  protseduuri  voi
operatsiooni jirgselt kliendi/
patsiendi ja protseduuri- voi
operatsiooniruumi (sh
praktikal).

Iseseisev t60 moodulis

Koostab Opetaja ette antud iilesande pohjal iildise desinfektsioonijuhendi vastavalt Opetaja poolt kirjeldatud
situatsioonile ning ldhtudes iildistest a- ja antiseptika pohimotetest.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktoppes osalemine ja praktika sooritamine.
Mooduli hinne kujuneb iseseisvate toode ja hindamisiilesannete hinnangutest.




Kasutatav
/oppematerjal

oppekirjandus

Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Modern Dental Assisting 13 th Edition. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier. Bird, D.
L., Robinson, S. D. (2020). Dental Instruments 7 th Edition. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.

Juhend meditsiiniseadmete kontrolliks, hoolduseks ning dekontamineerimisprotsesside ldbiviimiseks:
https://terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend _hambaraviasutustele.pdf
(26.04.2023).

Jaatmeseadus (RT I 2004, 9, 52; 01.05.2004). https:/www.riigiteataja.ee/akt/749804?1eiaK ehtiv (26.04.2024).
Kemikaaliseadus (RT I, 10.11.2015, 2; 01.12.2015). https:/www.riigiteataja.ee/akt/KemS (26.04.2024).
Kaitehiigieenijuhend. https:/www.terviseamet.ee/sites/d efault/files/content-
editor/vanaveeb/Nakkushaigused/meedikutele/ KATEHUGIEENI JUHEND 2014.pdf (26.04.2024).

Loogna, N. (2002). Kutsehaigused. Riskitegurid ja ennetamine. Tallinn: Medicina.

Meditsiiniseadmeseadus (RT I 2004, 75, 520; 01.12.2004). https:/www.riigiteataja.ee/akt/101122015005?leiaK ehtiv
(26.04.2024)

Moss, M., Franks, H., Smith,G. (2005). Essential Guide to Dental Nursing. Cheshire: PasTest.

Nakkusohtliku materjali kéitlemise kord (RTL 2003, 115, 1831; 17.11.2003).
https:/www.riigiteataja.ee/akt/640883?1eiaK ehtiv (26.04.2024).

Nakkushaiguste ennetamise ja torje seadus (RT I 2003, 26, 160; vastavalt seaduse §-le 54).
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032019101?leiaKehtiv (26.04.2024).

Parm, U., Parv, V. (2002). Nakkushaigused. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Parm, U., Parv, V. (2006). Nakkushaigused ja epidemioloogia. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Tootervishoiu- ja tdoohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616;26.07.1999).
https:/www.riigiteataja.ce/akt/12883561?leiaK ehtiv (26.04.2024).

User manual: Instrument reprotcessing in Dental Practices. How to do it right. (2016). 4 th anniversary edition.
Opetajate loengumaterjalid.



https://terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend_hambaraviasutustele.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/749804?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/KemS
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Nakkushaigused/meedikutele/KATEHUGIEENI_JUHEND_2014.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Nakkushaigused/meedikutele/KATEHUGIEENI_JUHEND_2014.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/101122015005?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/640883?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032019101?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/12883561?leiaKehtiv

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

HAMBARAVIKABINETI
MATERJALIDEGA

VARUSTAMINE

5 EKAP-t sh 2 EKAP praktikat,
48 kontakttundi sh 42 tundi praktilist t66d,

12 tundi e-Opet ja
18 tundi iseseisvat t60d

Eesmiirk: dpetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime hambaravikabineti materjalidega varustamisega olles oma tegevuses siéstlik ja efektiivne.

Nouded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Helina Schmidt-Qasim, Marje Everst, Ave Pdld

Hindamiskriteeriumid

Oppemeetodid

Hindamismeetodid ja
iilesanded

Mooduli teemad

Opiviljundid

1. Tagab materjalide, toovahendite
ja seadmete olemasolu
ravikabinetis ja tellib vajaminevad
vahendid ja materjalid.

2. Ladustab soetatud t66vahendid
vastavalt asutuses kehtivatele
reeglitele.

1. Hindab ja planeerib hambaravi
toovahendite ja materjalide
laoseisu, ldhtudes tooplaanist
(sh praktikal).

2. Jélgib materjalide,
toovahendite ja protseduuriks
vajalike seadmete olemasolu
kabinetis (sh praktikal).

3. Tellib materjali  vastavalt
reaalsele vajadusele sddstlikult
ja efektiivselt voi edastab
vastava informatsiooni

valdkonna eest vastutavale
isikule (sh praktikal).

4. Votab vastu saabunud

materjalid ja toovahendid,
kontrollib  tellimust  ning
ladustab need (sh praktikal).

e Infootsing
erialase teabe
kohta

e Tohustatud
loeng e-toega

e Praktiline td0

e Situatsioon-
iilesanded

e Praktika

e Juhtumianaliiiis
(15 2;3; 4, 5)

e Eneseanaliiiis
praktikapdevikus
opividljundite
saavutamisel (1;
3,4;5)

1. Hambaravi kabinetisisustus

2. Materjalide tellimine

2.1. Hinnapakkumised

2.2. Tellimuste koostamine

2.3. Logistika, sdilitamine ja
utiliseerimine

3. Hambaravikliiniku haldus

4. Terviseameti poolt hamba-
ravidele koostatud ndouded

5. Tervishoiukorraldus ja-
6konoomika

6. Rahvatervis




5. Jalgib protsessi kulgu ja
kehtivus- aegadest
kinnipidamist (sh praktikal).

Iseseisev t66 moodulis

Opetaja poolt koostatud situatsioontilesanne hambaravi t66vahendite ja materjalide laoseisu hindamisest vastavalt
olemasolevale informatsioonile. Ulesanne sisaldab pohjendatud ettepanekuid todvahendite ja materjalide soetamiseks.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine. Mooduli
hinne kujuneb iseseisvate todde ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kasutatav oppekirjandus
/doppematerjal

Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Modern Dental Assisting 13 th Edition, 2020. St. Louis, Mo.: Saunders/Elsevier.
Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Dental Instruments 7 th EditionSt. Louis, Mo.: Saunders/Elsevier.

Eesti Hambaarsti Liidu ajakiri ,,Hambaarst®. http://www.hambaarst.ce/ (26.04.2024).

Juhend meditsiiniseadmete kontrolliks, hoolduseks ning dekontamineerimisprotsesside ldbiviimiseks
https://terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend _hambaraviasutustele.pdf
(26.04.2024).

Juhendmaterjal Tervishoiul tekkivate jadtmete kiitlus: http:/www.ejkl.ee/wp-
content/uploads/2019/01/JUHENDMATERJAL.-Tervishoiul-tekkivate-jtmete-kitlus..pdf (26.04.2024).
Jadatmeseadus (RT 12004, 9, 52; 01.05.2004). https://www.riigiteataja.ee/akt/749804?1eiaKehtiv (26.04.2024).
Kemikaaliseadus (RT I, 10.11.2015, 2; 01.12.2015). https:/www.riigiteataja.ee/akt/KemS (26.04.2024).
Kétehiigieenijuhend. https:/www.terviseamet.ee/sites/default/files/content-
editor/vanaveeb/Nakkushaigused/meedikutele/ KATEHUGIEENI JUHEND 2014.pdf (26.04.2024).

Tootervishoiu ja todohutuse seadus (RT 1 1999, 60, 616; 26.07.1999).
https:/www.riigiteataja.ce/akt/12883561?leiaKehtiv (26.04.2024).

Opetajate poolt koostatud materjalid.



http://www.hambaarst.ee/
https://terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend_hambaraviasutustele.pdf
http://www.ejkl.ee/wp-content/uploads/2019/01/JUHENDMATERJAL.-Tervishoiul-tekkivate-jtmete-kitlus..pdf
http://www.ejkl.ee/wp-content/uploads/2019/01/JUHENDMATERJAL.-Tervishoiul-tekkivate-jtmete-kitlus..pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/749804?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/KemS
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Nakkushaigused/meedikutele/KATEHUGIEENI_JUHEND_2014.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Nakkushaigused/meedikutele/KATEHUGIEENI_JUHEND_2014.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/12883561?leiaKehtiv

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

4

HAMBAARSTI
RAVIPROTSEDUURIDE TEGEMISEL

ASSISTEERIMINE

20 EKAP-t sh 8 EKAP-t praktikat,

170 kontakttundi sh 140 tundi praktilist t66d,
38 tundi e-Opet ja

104 tundi iseseisvat t60d

Eesmiirk: Opetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime hambaarsti assisteerimisega raviprotseduuride tegemisel jilgides oma t60 kvaliteeti ja ldhtudes
kvaliteedinduetest ning kasutab ergonoomilisi t66votteid ennast ja klienti/ patsienti sééstes.

Nouded mooduli alustamiseks: moodulid ,,Meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamine, hooldamine ja kasutamine* on lébitud voi labimisel.

Opetajad: Kirsti Pedak Hedvig Alasi, Eleri Valliste, Margit Kuslap, Aleksei étéegolihhin, Kersti Treial, Kristi Mdhar, Riina Nukk, Hedy Lehtmets, Helina
Qasim Schmidt, Monica Drews, Tatjana Kashunina, Karin Keernik, Dagmar Susi, Riina Runnel, Liidia Kazanskaja, Epp Pohlak, Kristo Ivanov, Karin Karindi

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded
1. Valmistab kliendi/ patsiendi ravi- | 1. Kontrollib kliendi/ patsiendi e Tohustatud e Suuline presen- | 1. Mikrobioloogia alused ja
protseduuriks ~ ette  vastavalt isikuandmeid organisatsioonis loeng e-toel tatsioon (1, 2; 9; mikrofloora
protseduuri  spetsiifikale  ja kasutuses olevast programmist e Video 10) uurimismeetodid
kasutades ergonoomilisi votteid. ja jargib isikuandmete kaitse vaatamine e Praktilised 2. Hambakaart/staatus/fotod
2. Assisteerib hambaarsti kliiniliste seadust (sh praktikal). o Iseseisev t66 harjutused (3; 4; | 2.1. Kaardi tditmine programmis
leidude registreerimisel ja Selgitab  klienti/  patsienti e Praktiline t66 5;6;7;8;) Hammas
raviprotseduuride tegemisel kiisitledes ~ vO1  isikuandme o Oppekiik e Teadmiste 3. ,.Neljakde t66* pohimotted
neljakde meetodil. kaardi alusel vélja siisteemsed e Rithmatss kontrollid 4. Ergonoomika hambaravis
kaasuvad haigused, allergiad e Praktika moodle 5. Ulevaade erinevatest
ja  kasutatavad  ravimid, keskkonnas  (2; haigustest sh
kahjulikud  harjumused ja 11; 12) igemehaigustest
muud/ voimalikud hambaravi e Situatsiooniilesa | ©- Esmaabi
mojutavad tegurid (sh nne (5) 7. Parodontoloogia pohimdtted
praktikal) e FEneseanaliiiis 7.1. M1kr0b10100glhste kiilvide
. R.eglstr.eenb ) ars‘u pqolt praktikapievikus _]E.l' sulJe~analuus1d¢.:' Votmme.
f1ks§entgd k11lr}1llsed leiud Spiviljundite 8. Nao:~ loqaluudepurkonna ja
patsiendi kaardile kasutades saavutamisel (1, suudonelimaskesta
haigusseisundid




korrektset erialaterminoloogiat 2,3,4,5;6;7;8;19. Restauratiivsed ja
(sh praktikal). 9;10; 11;12) proteetilised protseduurid

4. Teeb suusisesed ja suuvilised 9.1. Hammaskonna taastamise
kliinilised fotod ja hoiustab voimalused ja meetodid
fotod ettendhtud korras (sh 9.2. Erinevad jéiljendite vOotmise
praktikal). viisid ja nende késitlemine

5. Osaleb ravito0  protsessis 9.3. Toode etapid, kroonide
»heljakde* meetodil, nt ulatab ettevalmistamine
protsessihetkest lahtuvalt tsementeerimiseks
materjale, seadmeid, 9.4. Restauratsiooni- ja
instrumente (sh praktikal). proteetikamaterjalid

6. Votab hambaarsti korraldusel (kroonid, sillad, panused,
mikrobioloogilised kiilvid ja laminaadid jne)
teeb ise siilje uuringud voi 10. Endodontia pdhimdtted
tellib  laborist  mikrofloora 10.1. Mikroskoobi kasutamine
analiilisi. (sh praktikal). 10.2. Kofferdamise t66pohi-

7. Votab diagnostilised jiljendid, motted
lahtudes  todjuhendist  (sh 11. Laste hambaravi eriparad
praktikal). 12. Hammaste traumad

8. Tootleb ja arhiveerib mudeleid, 13. Valu kontroll
jargides seadusest tulenevaid 14. Kirurgiliste ~ protseduuride
ndudeid ja ettevalmistamine
andmekaitseseadust. (meditsiiniseadmed)

9. Valmistab  patisendi  ette 14.1. Patsiendi ettevalmistamine
mikroskoobiga protseduurn 14.2 Operatsioonijirgne ruumi
labiviimiseks, assisteerib puhastus
hambaarsti neljakdet6o 14.3. Postoperatiivne hooldus
pohimottel mikroskoobiga 15. Ndo-ja  ldualuudekirurgias
protseduuride tegemisel. kasutavad materjalid (bio-

10. Valmistab ette patsiendi ja materalid, dmblusmaterjalid

jne), instrumendid ja sead-
med (hooldus)




operatsioonivélja vastavalt 16. Ortodontia pohimotted

operatsiooni iseloomule (sh 16.1. Andmete arhiveerimine

praktikal). 17. Ndo-ja 1dualuude traumad
11. Assisteerib hambaarsti/ 18. Huule-ja suulaelohed

ndoloualuude kirurgi

neljakaet6o pohimdttel

protseduuride ja

operatsioonide tegemisel.
12. Assisteerib ortodonti neljakée

meetodil ortodontiliste
protseduuride tegemisel, nt
breketi traatide peale
asetamine, pingutamine,
eemaldamine, liimijadkid e

eemaldamine (sh praktikal).

Iseseisev t66 moodulis

1. Oppevideo ja eneseanaliiiis ergonoomiliste t6dvdtete kasutamise kohta dpetaja poolt antud situatsiooniilesande niitel.
2. Iseseisev patsiendi suudone staatuse kandmine programmi Hammas .

3. Mikrobioloogiliste kiilvide ja siiljeanaliilisi votmise protsessi mdistekaardi koostamine

4. Koostab juhtumile vastavalt mdistekaardi hammaskonna taastamise ndidustustest, voimalikest protseduuridest ja
seejuures kasutatavatest materjalidest

5. Analiilis karioloogias kasutatavatest ravimitest, materjalidest ja instrumentidest ning to0kéigust lihtudest neljakde
meetodi pohimdtetest dpetaja poolt antud situatsiooniilesande néitel.

6. Oppevideo koostamine steriilse laua katmisest.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine. Mooduli
hinne kujuneb iseseisvate todde ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kasutatav oppekirjandus
/oppematerjal

Asberg, M., Horrak, E., Kerb, H., Kravets, M., Kuum, M., Miitlirsepp, E., Orasmaa, M., Remmelgas, E., Taimalu, T.,
Tupits, M., Steinmiller, J., Zeel, O. (2011). Hooldus erinevate haiguste korral ja ravimiopetuse alused. Tartu: AS Atlex.
Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Modern Dental Assisting 13 th Edition, 2020. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.
Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Dental Instruments 7 th Edition. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.

Eesti Hambaarsti Liidu ajakiri ,,Hambaarst. http://www.hambaarst.ee/ (26.04.2024).
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http://www.hambaarst.ee/

Isikuandmete kaitse seadus (RT 1, 04.01.2019, 11; 15.01.2019). https:/www .riigiteataja.ee/akt/10401201901 1
(26.04.2024).

Heinaru, A. (2012). Geneetika. Opik kdrgkoolidele. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus.

Kingisepp, P.(20006). Inimese fiisioloogia. Tartu: AS Atlex.

Mesila, 1., Joeste, E., Reintam, M.-A., Tamm, H., Riisipere, Z., Murde, M., Roosipuu, R. (2012). Patoanatoomia. Opik
kdrgkoolile. Tartu: Tartu Ulikooli kirjastus.

Moss, M., Franks H., Smith G. (2005). Essential guide to dental nursing. Cheshire: PasTest

Olak, J.(2018). Laste hambaravi. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus.

Parm, U.; Parv, V. (2002). Nakkushaigused. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Parm, U., Parv V. (2006). Nakkushaigused ja epidemioloogia. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Parm, U. (2006). Liihiiilevaade iildpatoloogilistest protsessidest. Tartu: Hirmametsa Talu Kirjastus.

Roosalu, M. (2020). Inimese anatoomia.Tallinn: Koolibri.

Saag. M., Nommela, R., Koppel, T. jt. (2011). Hammaste anatoomia, loualuude ja hambumuse areng ning kasv. Tartu:
Tartu Ulikooli Kirjastus

Tervisekassa projekti "Laste hammaste tervis" veebilehekiilg. www.suukool.ee (26.04.2024)

Uibo, R., Kisand, K., Peterson, P., Reimand, K. (2015). Immunoloogia. Tartu: Tartu Ulikooli kirjastus.

Opetajate poolt koostatud materjalid.
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https://www.riigiteataja.ee/akt/104012019011
http://www.suukool.ee/

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

MENETLUSED PEA- JA  KAELAPIIRKONNA

RADIOLOOGIAS

5 EKAP-t sh 1 EKAP praktikat,
38 kontakttundi sh 30 tundi praktilist t66d,
66 tundi iseseisvat t06d

Eesmirk: opetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime tema padevuse piires olevate menetlustega pea- ja kaelapiirkonna radioloogias.

Nouded mooduli alustamiseks: moodulite ,,Meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamine, hooldamine ja kasutamine* on lébitud.

Opetajad: Elvis Russki

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded

1. Valmistab patsiendi/ kliendi ette | 1. Noustab patsienti e Tdhustatud e Praktiline t66 (1, | 1. Radioloogia hambaravis
pea- ja kaelapiirkonna radioloogia ettevalmistamisel  pea- ja loeng e- toel 2,5) 1.1. Kiirgusohutusnduded ja -
toiminguteks, arvestades kaelapiirkonna e Video e Riihmato (3) kaitsevahendid hambaravis
kiirgusohutuse noudeid. rontgeniilesvotete tegemiseks o Iseseisev t60 e Rolliming (4) 1.2. Ro-iilesvotete liigid (Digi-

2. Teeb ‘r.é')ntgeniileSV(?tted pea- ja (sh‘praktikal) o o Oppekiik e FPneseanaliiiis RO .kabinetis, OPG, 3 D-10,
kaelapiirkonnast vastavalt | 2. Kaitseb patsienti kasutades e Praktika praktikapievikus kolju kiilgiilesvotted
saatekirjale, protokollile, tegevus- nouetekohaseid dpiviljundite 1.3. Erinevate ro-iilesvotete
juhendile, arvestades kaitsevahendeid nduetekohase saavutamisel (1, teostamise  eripdrad  ja
kiirgusohutusndudeid. kaitsevahendiga (sh praktikal). 2,3,4,5) tehnikad

3. Arhiveerib radioloogilise uuringu | 3. Teostab pea- ja kaelapiirkonna 1.4. Ro-iilesvotete arhiveerimise
tulemused vastavalt rontgeniilesvotteid — vastavalt voimalused ja nduded
arhiiviseadusele ja tervis- saatekirjale, protokollile,
hoiuteenuse osutamise tegevusjuhendile ja
dokumenteerimise ning kiirgusohutusnduetele; teavitab
dokumentide sdilitamise patsienti  kiirgusohust  (sh

tingimustele ja korrale.

praktikal).

4. Markeerib ja edastab tehtud

uuringu digitaalsesse arhiivi
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voi to0jaama vastavalt
arhiiviseadusele (sh praktikal).

5. Salvestab  ja arhiveerib
radioloogilise uuringu
tulemused kvaliteetselt,
lahtudes kehtivatest nduetest
(sh praktikal).

Iseseisev t66 moodulis

Koostab digitaalselt infovoldiku kiirgusohtudest ning nende véltimise voimalustest.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine. Mooduli
hinne kujuneb iseseisvate todde ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kasutatav oppekirjandus
/doppematerjal

Arhiiviseadus (RT I, 21.03.2011, 1; 01.01.2012). https://www.riigiteataja.ee/akt/121032011001?leiaK ehtiv
(26.04.2024).

Kiirgusseadus (RT I, 28.06.2016, 2; 01.11.2016) https:/www.riigiteataja.ee/akt/110072020052?]eiaK ehtiv
(26.04.2024).

Tervishoiuteenuse osutamise dokumenteerimise ning nende dokumentide siilitamise tingimused ja kord (RTL 2008,
80, 1115;27.09.2008).

https:/www.riigiteataja.ece/akt/122112023006?IciaK ehtiv (26.04.2024).

Standertskjold-Nordenstam, C.G., Suramo, 1., Pamilo, M. (toim). (1995). Radioloogia. Opik arstiteaduskonna
iiliopilastele. Tallinn: Medicina.

Opetajate poolt koostatud materjalid.
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https://www.riigiteataja.ee/akt/121032011001?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/110072020052?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/122112023006?leiaKehtiv

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

6

OPITEE JA TOO MUUTUVAS MAAILMAS

5 EKAP
34 kontakttundi, sh 16 tundi praktilist t66d,
8 tundi e-Opet ja

88 tundi iseseisvat tood

Eesmirk: Opetusega taotletakse, et dpilane kujundab oma todalast karjéiri ja arendab eneseteadlikkust tinapievases muutuvas keskkonnas lihtudes elukestva

oppe pohimotetest.

Nouded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Piret Gilden, Piret Tamme, Kristi Mahar

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Oppemeetodid

Hindamismeetodid ja
iilesanded

Mooduli teemad

1. Kavandab oma Opitee, arvestades
isiklikke, sotsiaalseid ja toodalaseid
vOimalusi ning piiranguid.

2. Moistab Uhiskonna toimimist,

tooandja ja organisatsiooni
viljakutseid, probleeme ning
voimalusi.

3. Kavandab omapoolse panuse
védrtuste loomisel endaja teiste jaoks

kultuurilises, sotsiaalses  ja/voi
rahalises tdhenduses
4. Moistab enda vastutust oma

tooalase karjadri kujundamisel ning
on motiveeritud ennast arendama

1. Analiitisib juhendamisel oma
huvisid, vaartusi, oskusi,
teadmisi, kogemusi ja
isikuomadusi, sh opi-,
suhtlemis- ja koostodoskusi
seoses Opitava erialaga.

2. Sonastab juhendamisel
eneseanaliiiisi tulemustest
lahtuvad isiklikud
Opieesmadrgid ja pohjendab
neid (sh praktikal)

3. Koostab juhendamisel isikliku
eesmdrgipédrase Opitegevuste
plaani, arvestades oma huvide,
ressursside ja erinevate
keskkonnateguritega.

e Tohustatud

loeng e-toega

e Infootsing

e Arutelu
analiiis
e Testid

ja

e Kisimustikud

e Situatsioon-

tilesanded

e Videoanaliiis
id

e Toolehed

e Rihmatood

Kiisimustike ja
testide tulemuste
analiilisimine
ning
eneseanaliilisi
koostamine (HK
1,2,3, 8,15, 16,
17, 18);
Turumajanduse
ja ettevotluse
kirjeldamine
ning drimudeli
koostamine (HK
4, 5,11, 12, 13,
14);
Kiisimustike
pohjal
kokkuvdtte

1. Karjédri planeerimine
1.1.  Kutseala karjiéri
kujundamine ja
vadrtustamine
Enesetundmine karjdéri
planeerimisel
Oppimisvdimaluste ja
toojouturu tundmine karjdari
planeerimisel
Planeerimine ja
karjéériotsuste tegemine
2. Keskkonna moistmine
2.1.  Majandus ja ettevotlus
2.1.1. Mina ja majandus
1.1.2. Piiratud ressursid ja
piiramatud vajadused
1.1.3. Pakkumine ja ndudlus
1.1.4. Maksud

1.2.

1.3.

1.4.
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10.

11.

12.

Selgitab meeskonnatdona
turumajanduse toimimist ja
selle osapoolte iilesandeid.
Kirjeldab meeskonnatdona
piirkondlikku
ettevotluskeskkonda.
Selgitab regulatsioonidest
ldhtuvaid todandja ja to6vaotja
rolle, digusi ja kohustusi.
Kirjeldab organisatsioonide
vorme ja tegutsemise viise,
ldhtudes nende eesmarkidest.
Valib enda karjaari
eesmirkidega sobiva
organisatsiooni ning kirjeldab
selles enda voimalikku rolli
(sh praktikal).

Seostab erinevaid
keskkonnategureid enda
valitud organisatsiooniga ning
toob vilja probleemid ja
voimalused.

Analiiiisib erinevaid
keskkonnategureid ning
madratleb meeskonnatdona
probleemi iihiskonnas.
Kavandab meeskonnatdona
uuenduslikke lahendusi,
kasutades loovustehnikaid.
Kirjeldab meeskonnatdona
erinevate lahenduste

kirjutamine
toooiguse ja
tooohutuse
teemadel (HK 6,
7,8,9,10);

- dokumentide
vormistamine
(HK 6,7)
Eneseanaliiiis
praktikapdevikus
opivéljundite
saavutamisel (2;
8; 15)

1.1.5. Finantsasutused Eestis

1.1.6. Eesti ja kodumaakonna
ettevotlus

1.1.7. Ettevdtja ja toovatja

1.1.8. Ettevotluskeskkond

1.1.9. Ariidee ja selle
elluviimine

1.2.  Tootervishoid ja
téoohutus

2.2.1. Sissejuhatus
tookeskkonda

2.2.2. Tookeskkonnaalase t60
korraldus

2.2.3. Tookeskkonna
ohutegurid

2.2.4. Tookeskkonnaalane
teave

2.2.5. Tooonnetused

1.2.6. Tuleohutus

1.3.  Tootamise diguslikud
alused

1.3.1. Lepingulised suhted t66
tegemisel

1.3.2. Tookorraldus

1.3.3. To606 tasustamine ja
sotsiaalsed tagatised

2. Oppimine ja juhendamine

3.1.  Individuaalne dpitee,
Oppimist mojutavad tegurid

3.2.  Opimotivatsioon ja
Opihoiakud
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

kultuurilist, sotsiaalset ja/voi
rahalist vaartust.

Valib meeskonnatdona sobiva
jatkusuutliku lahenduse
probleemile.

Koostab meeskonnatdona
tegevuskava valitud lahenduse
elluviimiseks.

Analiilisib oma kutsealast
arengut opingute viltel,
seostades seda ldhemate ja
kaugemate eesmarkidega ning
tehes vajadusel muudatusi
eesmarkides ja/voi tegevustes
(sh praktikal).

Kasutab asjakohaseid
infoallikaid endale koolitus -,
praktika - voi tookoha
leidmisel ning koostab
kandideerimiseks vajalikud
materjalid.

Selgitab tegureid, mis
mojutavad tema
karjadrivalikuid ja millega on
vaja arvestada otsuste
langetamisel, 1dhtudes
eesmarkidest ning liihi - ja
pikaajalisest karjddriplaanist.
Selgitab enda Opitavate
oskuste arendamise ja
rakendamise vOoimalusi
muutuvas keskkonnas.

3.3.

3.4.

3.5.

Opikeskkonna mdju
Oppimisele

Opioskused ja aja
planeerimine

Opikisitlused
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Iseseisev t66 moodulis

Eneseanaliilisi koostamine enesehindamise testidele toetudes; &rimudeli koostamine vastavalt juhendile;
kandideerimisd okumentide vormistamine

Mooduli hinde kujunemine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Moodul loetakse arvestatuks, kui praktika on sooritatud. Moodlesse on esitatud
nduetekohaselt vormistatud praktikapdevik ning suuliselt esitletud ettekanne praktika 1dpuseminaril.

Kasutatav oppekirjandus
/doppematerjal

Pramann Salu, M. (2005). Ettevotluse alused. Rakvere: Kirjastus Ilo.

Randma, T. (2008). Ettevétluse alused. Tallinn: OU Infotriikk.

Tsarjov, R. Opiobjekt: Palgaarvestus ja deklareerimine (2007). Suuremdisa Tehnikum.
http://kingpool.hak.edu.ee/materjalid/R.%20Tsarjovi%20raamatupid amise %20%F Spiobjektid %202/palgaarvestus/
(06.04.2024).

Tiirk, V. (1995). Turumajandus kéigile. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus

Vernik-Tuube, E.-M., Heldi Kikas, H jt (koost). (2007). Karjicriplaneerimine ja elukestev ope. Opetajaraamat
kutsedppeasutustele. Innove.

Opetajate poolt koostatud materjalid.

VALIKMOODULID

Mooduli nr

Mooduli nimetus Maht EKAP

HAMBAARSTI ASSISTEERIMINE MIKROSKOOBI | 5 EKAP-t,
KASUTAMISEL 52 tundi e-Opet,

60 tundi iseseisvat t66d,
18 praktilist to6d

Eesmirk: opetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime hambaarsti assisteerimisega mikroskoobi kasutamisel.

Nouded mooduli alustamiseks: moodul ,,Hambaarsti assisteerimine raviprotseduuride tegemisel” on lidbitud ja moodulid ,,Patsiendi ndustamine suutervise
kiisimustes® ja ,,Meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamine, hooldamine ja kasutamine® on ldbitud voi libimisel.

Opetajad: Veikko Keiman
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http://kingpool.hak.edu.ee/materjalid/R.%20Tsarjovi%20raamatupidamise%20%F5piobjektid%202/palgaarvestus/

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded
1. Valmistab patsiendi/ kliendiette | 1. Noustab  patsienti/  klienti e Tohustaud e Praktiline to6o | 1. Mikroskoobiga t60
mikroskoobiga protseduuri 14bi mikroskoobiga  protseduuril, loeng e-toel (1,2) pohimotted stomatoloogias,
viimiseks. jalgides  patsiendi/  kliendi e Iseseisev t60 voimalused ja eripdrad
2. Assisteerib hambaarsti vajadusi. o Oppekiik
mikroskoobiga protseduuride | 2. Ulatab hambaarstile seadmed, e Praktiline t66
tegemisel neljakde meetodil. instrumendid vastavalt e Rithmatd

hambaarsti korraldusele.

Iseseisev t60 moodulis

Eneseanaliiiis oppekaigust.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine. Mooduli
hinne kujuneb iseseisvate toode ja hindamisiilesannete hinnangutest.

Kasutatav oppekirjandus
/oppematerjal

Eesti Hambaarsti Liidu ajakiri ,,Hambaarst. http:/www.hambaarst.ee/

Opetaja poolt koostatud materjalid.

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

2

MEDITSIINISEADMETE HOOLDAMINE

5 EKAP-t,
26 kontakttundi sh 22 h praktilist t66d,
104 tundi iseseisvat t60d

Eesmirk: opetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime meditsiinissadmete hooldamise ja erinevate puhastusmeetodite kasutamisega.

Nouded mooduli alustamiseks: moodul ,,Hambaarsti assisteerimine raviprotseduuride tegemisel“ on ldbitud ja moodulid ,,Patsiendi ndustamine suutervise
kiisimustes* ja ,,Meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamine, hooldamine ja kasutamine* on ldbitud voi ldbimisel.

Opetajad: Maarika Ténts, Ljudmila Kovgan
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Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded

1. Hooldab meditsiiniseadmed | 1. Valib puhastus- ja desinfekt- e Tohustatud e Struktureeritud 1. Jadtmekaitlus
mehaaniliselt sobivat sioonimeetodi vastavalt loeng e-toel kirjalik t66 (1), | 2. Desinfektsiooni moiste
puhastusseadet (nt pesur- meditsiini- seadmete e Praktiline to6 e Suuline 3. Dekontamineerimise moiste
desinfektor) kasutades. tootjapoolsele puhastus- ja e Juhtumidpe presentatsioon 4. Sterilisatsiooni moiste

2. Hindab meditsiiniseadmete desinfektsioonijuhendile, e Riihmatdd 1), 5. Manuaalide lugemine
funktsionaalsust  visuaalselt ja jargides infektsioonikontrolli o Oppekiik e Riihmatdd (4) 6. Puhastusvahendid sh nende

kinesteetiliselt vastavalt asutuses
kinnitatud tooohutuse nduetele.

ja todohutuse noudeid.

2. Puhastab meditsiiniseadmed
kdsitsi vOi automatiseeritult
(ultraheli — pesur, pesur —
desinfektor) vastavalt valitud
meetodile.

3. Kontrollib automatiseeritud
protsessi kvaliteeti, kasutades
kontrolltesti.

4. Kontrollib meditsiiniseadmete

puhtust  ja terviklikkust
visuaalselt.

5. Kontrollib meditsiiniscadmete

ka- sutuskolblikkust

vastavalt ettendhtud

funktsioonile, vajadusel

korvaldab kulunud ja

kahjustatud sh korrodeerunud
meditsiiniseadmed kasutuselt.

Praktiline t60 (2,
3,5).

kasutamine ja riskid
7. Termodesinfektor ja
hooldus

selle

Iseseisev t60 moodulis

Meditsiiniseadmete hooldamise protsessikaardi koostamine ja selle suuline esitlemine. Eneseanaliilis Oppekaigust.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine.
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Mooduli hinne kujuneb iseseisvate todde ja hindamisiilesannete hinnangutest. Hindamismeetodid: struktureeritud
kirjalik t60, suuline esitlus, situatsiooniilesande lahendamine.

Kasutatav
/oppematerjal

oppekirjandus

Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Modern Dental Assisting 13 th Edition, 2020. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.
Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Dental Instruments 7 th Edition. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.

Juhend meditsiiniseadmete  kontrolliks,  hoolduseks ning dekontamineerimisprotsesside  ldbiviimiseks:
https://terviseamet.ee/sites/d efault/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend hambaraviasutustele.pdf
(26.04.2024).

Juhendmaterjal Tervishoiul tekkivate jaatmete kiitlus:
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/juhendmaterjal. tervishoiul tekkivate jaatmet
e_kaitlus.pdf (26.04.2024).

Jaatmeseadus (RT I 2004, 9, 52; 01.05.2004). https:/www.riigiteataja.ee/akt/749804?1eiaK ehtiv (26.04.2024).
Kemikaaliseadus (RT I, 10.11.2015, 2; 01.12.2015 https:/www.riigiteataja.ee/akt/10605202001 1?leiaK ehtiv
(26.04.2024).

Loogna, N. (2002). Kutsehaigused. Riskitegurid ja ennetamine. Tallinn.

Meditsiiniseadmeseadus (RT 12004, 75, 520; 01.12.2004). https:/www.riigiteataja.ee/akt/101122015005 (26.04.2024).
Nakkusohtliku materjali kéitlemise kord (RTL 2003, 115, 1831; 17.11.2003).
https://www.riigiteataja.ce/akt/640883?leiaK ehtiv (26.04.2024).

Nakkushaiguste ennetamise ja torje seadus (RT I 2003, 26, 160; vastavalt seaduse §-le 54.)
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032019101?leiaKehtiv (26.04.2024).

Parm, U., Parv, V. (2002). Nakkushaigused. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Parm, U., Parv, V. (2006). Nakkushaigused ja epidemioloogia. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Tootervishoiu- ja tooohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616;26.07.1999)
https:/www.riigiteataja.ce/akt/12883561?leiaKehtiv (26.04.2024).

Opetajate poolt koostatud materjalid.
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https://terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend_hambaraviasutustele.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/juhendmaterjal._tervishoiul_tekkivate_jaatmete_kaitlus.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/juhendmaterjal._tervishoiul_tekkivate_jaatmete_kaitlus.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/749804?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/106052020011?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/101122015005
https://www.riigiteataja.ee/akt/640883?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032019101?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/12883561?leiaKehtiv

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

MEDITSIINISEADMETE STERILISEERMININE

5 EKAP-t,

26 kontakttundi sh 18 tundi praktilist t66d,

104 tundi iseseisvat t60d

Eesmirk: Opetusega taotletakse, et Opilane tuleb toime meditsiiniseadmete steriliseerimisega arvestades meditsiiniseadmetele esitatud noudeid ning jargides
tooohutust ja kasutades ennastsiéstvaid ergonoomilisi votteid.

Nouded mooduli alustamiseks: moodul ,,Hambaarsti assisteerimine raviprotseduuride tegemisel” on lidbitud ja moodulid ,,Patsiendi ndustamine suutervise
kiisimustes* ja ,,Meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamine, hooldamine ja kasutamine* on ldbitud voi labimisel.

Opetajad: Maarika Tonts, Ljudmila Kovgan

~

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded
1. Steriliseerib  meditsiiniseadmed | 1. Valib sterilisatsioonimeetodi ja e Tdhustatud e Riihmatoo (5,7) | 1. Autoklaavid ja nende hool-
vastavalt juhendile. - programmi vastavalt loeng e-toel e Praktiline t60 (2, dus
2. Lopetab sterilisatsiooniprotsessi steriliseeritava e Arutelu 3,4,6,8,9) 2. Ohutustehnika/todohutus
vastavalt asutuses kehtestatud meditsiiniseadme e Juhtumidpe 3. Sterilisatsiooniprotsess  sh
korrale. spetsifikatsioonile ja pakendi e Probleemdpe parameetrid (fiitisika)
materjalile. e Presentatsioo 4. Sterilisatsioonimeetodid
2. Koostab sterilisaatori laadungi n (temperatuur, erinevad
1ah tuvalt pakkematerjalidest ja e Kiisimused ja keemilised ained, kiilm-
medit siiniseadme vastused sterilisatsioon, lahused)
sterilisatsioonimeetodist ja/ voi 5. Vee kvaliteet/ test vesi
kogusest.

3. Kontrollib
sterilisatsiooniprotsessi
parameetreid enne sterilisaatori

kaivitamist sterilisaatori
ekraanil vOi véljatriikil,
jalgides sterilisat-
siooniprotsessi vastavust
parameetritele.
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Hindab sisseliilitamise jargselt

sterilisaatori tehnilist
korrasolekut ja
funktsionaalsust visuaalselt ja
vastavalt asutuse
sisekorranduetele ning

vajadusel  kasutab  selleks
spetsiaalset testi.

Kontrollib ja hindab sterilisat-
siooniprotsessi kvaliteeti,
kasutades keemilisi  ja/voi
bioloogilisi  kasutuskdlblikke

indikaatoreid ning
dokumenteerib tulemused
vastavalt kehtivale korrale.
Kontrollib visuaalselt
steriliseeritavat

meditsiiniseadmete pakendite
terviklikkust ja margistust enne
sterilisaatorisse panemist.
Dokumenteerib  sterilisaatori
laadungi vastavalt asutuses
kehtivale korral.

Eemaldab steriliseeritud
pakendid sterilisaatorist
sterilisatsiooni- protsessi

Ioppedes,  jirgides  haig-
lanakkustorje standardite ja
tooohutuse  noudeid ning
lahtudes ergonoomilistest
votetest.
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9. Kontrollib protsessi 1oppedes
sterilisatsioonitsiikli tulemust,
sh keemilisi indikaatoreid ja
sdilitab  sterilisatsiooprotsessi
andmed vastavalt asutuses
kehtivale korrale.

Iseseisev t66 moodulis

Referaadi koostamine sterilisatsioonimeetoditest.

Mooduli hinde kujunemine

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt. Hindamise eelduseks on kontaktdppes osalemine ja praktika sooritamine. Mooduli
hinne kujuneb iseseisvate todde ja hindamisiilesannete hinnangutest. Hindamismeetodid: struktureeritudkirjalik to60,
suuline esitlus, situatsiooniilesande lahendamine.

Kasutatav oppekirjandus
/oppematerjal

Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Modern Dental Assisting 13 th Edition, 2020. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.
Bird, D. L., Robinson, S.D. (2020). Dental Instruments 7 th Edition. St. Louis, Mo. : Saunders/Elsevier.

Juhend meditsiiniseadmete kontrolliks, hoolduseks ning dekontamineerimisprotsesside ldbiviimiseks:
https://terviseamet.ee/sites/d efault/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniscadmed/Juhend hambaraviasutustele.pdf
(26.04.2024).

Juhendmaterjal Tervishoiul tekkivate jadtmete kiitlus:
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/juhendmaterjal. tervishoiul tekkivate jaatmet
e_kaitlus.pdf (26.04.2024)

Jadatmeseadus (RT I 2004, 9, 52; 01.05.2004). https://www.riigiteataja.ee/akt/749804?1eiaKehtiv (26.04.2024).
Kemikaaliseadus (RT I, 10.11.2015, 2; 01.12.2015 https:/www.riigiteataja.ee/akt/10605202001 1?leiaK ehtiv
(26.04.2024).

Loogna, N. (2002). Kutsehaigused. Riskitegurid ja ennetamine. Tallinn: Teabekirjastus.

Meditsiiniseadmeseadus (RT I 2004, 75, 520; 01.12.2004). https:/www.riigiteataja.ee/akt/101122015005
(26.04.2024).

Nakkusohtliku materjali kéitlemise kord (RTL 2003, 115, 1831; 17.11.2003).
https:/www.riigiteataja.ee/akt/640883?leiaKehtiv (26.04.2024).

Nakkushaiguste ennetamise ja torje seadus (RT I 2003, 26, 160; vastavalt seaduse §-le 54.)
https:/www.riigiteataja.ce/akt/113032019101?leiaKehtiv (26.04.2024).

Parm, U., Parv, V. (2002). Nakkushaigused. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Parm, U., Parv, V. (2006). Nakkushaigused ja epidemioloogia. Tartu: Hirmametsa Talu kirjastus.

Tootervishoiu- ja tooohutuse seadus (RT T 1999, 60, 616; 26.07.1999)

https://www.riigiteataja.ee/akt/12883561 ?leiaK ehtiv (26.04.2024).
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https://terviseamet.ee/sites/default/files/content-editor/vanaveeb/Meditsiiniseadmed/Juhend_hambaraviasutustele.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/juhendmaterjal._tervishoiul_tekkivate_jaatmete_kaitlus.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/juhendmaterjal._tervishoiul_tekkivate_jaatmete_kaitlus.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/749804?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/106052020011?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/101122015005
https://www.riigiteataja.ee/akt/640883?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/113032019101?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/12883561?leiaKehtiv

Opetajate loengumaterjalid.
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Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht EKAP

4

KULTUURIDE VAHELINE ERINEVUS

5 EKAP,

26 kontakttundi sh 18 tundi praktilist t66d,

104 tundi iseseisvat t60d

Eesmirk: opetusega taotletakse, et Opilane omandab teadmised kultuuride mitmekesisusest, suuremate religioonide geograafilisest levikust maailmas ja Eestis

Nouded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Karmela Tennemaa, Hedi Vilumaa

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid ja | Mooduli teemad
iilesanded
1. Maistab Eesti, Euroopa ja 1. Kirjeldab kultuuride e Loeng e Kirjaliku t66 1. Kultuuri moiste, erinevad
maailma kultuuriparandit, mitmekesisust ja eripdrasusi e Rithmatoo koostamine ja kultuuriteooriad
teadvustab kultuuri rolli tihiskonna ja terviku tasandil e E-3pe esitlemine 2. Maailmakultuuri areng ldbi
igapaevaelus. ning lhiskonna sees. e Referaat seminaris ajaloo, kultuurierinevused
2. Orienteerub tdnapédevases e Diskussioon teemal: “Milliste | 3. Euroopa kultuur
multikultuurses tihiskonnas, usunditega olen | 4. Kultuuri roll mimeste
aktsepteerides erinevusi kokku igapdevaelus:
inimeste ning nende puutunud” (HK multikultuursus,  erinevad
tdekspidamiste vahel. 1.1; HK1.2; HK subkultuurid
2. MJdistab maailma ja Eesti 1. Kirjeldab ja analiiiisib 2.1;HK 2.2)) 5. Usundid ja maailmavaade
erinevaid levinumaid religioone, erinevate religioonide 6. Religioonid - geograafiline
eristab suuremaid konfessioone sarnasusi ja erinevusi. levik - religioonid e
ning usulisi rithmitusi. 2. Selgitab kasitletud pohijooned - religioosne ja
religioonide dpetuse ja eetika mittereligioosne

poOhiseisukohti ning tunneb
nende religioonide teket,
usulisi rituaale ja
kultuurivéljundeid.

maailmavaade - religioossed
konfliktid
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Iseseisev t66 moodulis

Koostab referaadi loositud teemal kultuurist vo1 usundist, esitleb suuliselt.

Mooduli hinde kujunemine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt. Moodul loetakse arvestatuks kui on koostatud ja esitletud referaat.

Kasutatav oppekirjandus
/doppematerjal

Bowker,J. (2004). Maailma usundid. V arrak.

Breuilly, E., O'Brien, J., Palmer, M. (1999). Maailma usundid: lilevaade uskumustest, traditsioonidest ja ptihadest.
Avita.

Digitaalne dppematerjal e-koolikott https://e-koolikott.ee/oppematerjal/3314-Maailma-tahtsamad-usundid
(26.04.2024).

Eesti Kirikute Noukogu koduleht http:/www.ekn.ee/ (26.04.2024).

Eesti Rahva Muuseumi koduleht http:/www.erm.ee/ (26.04.2024).

Halme. L.,Parviola. J,, T.Sjoblom. T, Vaaramo.R. (2010). Usundid. Miiiidid. Jumalad.Tavad. Siimbolid. Tallinn:
Koolibri.

Hiiemde.R.(2019). Usundid ja vaimsed opetused Eestis. Tallinn: Varrak.

Koivupuu.M. (2018). Meie piihad ja tihtpdevad. Tallinn: Varrak.

Partridge.C. (2006). Maailma usundid. Eesti Entsiliklopeediakirjastus.

Rahvakultuuri Keskuse koduleht http://www.rahvakultuur.ee/ (26.04.2024).

Rekkor, S.(koost), Kersna, A.(koost), Merits, M.(koost). E-Oppe materjal ,, Toitlustuse aluste kursus® https://cmsimple.e-
ope.ee/toitlustuse alused/index.html@,13. Erinevate rahvuste toidukultuur.html (26.04.2024).

Schulz-Reiss, C. (2008). Mida maailm usub? Viis suurt religiooni. Tallinn : Koolibri.

Sisekaitseakadeemia politsei- ja piirivalvekolledz e-Opiprojekt

http:/stud.sisekaitse.ee/teppan/Suuremad %20usundid/religioon_kui kultuur.html (26.04.2024).

Wilkinson.P. (2009). Usundid. Tallinn: Varrak.

Veebiraamatukogu https://www.veebiraamatukogu.ee/et/category/15/Usk-Usundid/ (26.04.2024).
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https://e-koolikott.ee/oppematerjal/3314-Maailma-tahtsamad-usundid
http://www.ekn.ee/
http://www.erm.ee/
http://www.rahvakultuur.ee/
https://cmsimple.e-ope.ee/toitlustuse_alused/index.html@13._Erinevate_rahvuste_toidukultuur.html
https://cmsimple.e-ope.ee/toitlustuse_alused/index.html@13._Erinevate_rahvuste_toidukultuur.html
http://stud.sisekaitse.ee/teppan/Suuremad%20usundid/religioon_kui_kultuur.html
https://www.veebiraamatukogu.ee/et/category/15/Usk-Usundid/

