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Oppekava ja kutsestandardi vastavustabel
Hambaraviassistendi dppekava juurde

Kutsestandardis esitatud kompetentsusnouete ja 6ppekava pohiopingute moodulite 6pivialjundite vastavustabel

Lithendid: M — moodul, OV — dpiviljund

Kompetentsus M1 Patsiendi M2 M3 M4 Hambaarsti M5 Menetlused pea- | M6 Opitee ja
noustamine Meditsiiniseadmete | Hambaravikabineti | assisteerimine ja kaelapiirkonna t00 muutuvas
suutervise ja instrumentide varustamine raviprotseduuride radioloogias maailmas
kiisimustes ettevalmistamine, | marerjalidega tegemisel

hooldamine ja
kasutamine

Patsiendilt anamneesi kogumine
OV1: Noustab OV1: Valmistab Ov3.

1.Loob patsiendiga klienti/ patsienti kliendi/ patsiendi Kavandab

kontakti, tutvub tema | suutervise ravi- protseduuriks omapoolse

vajaduste, ootuste ja kilisimustes, ette vastavalt panuse
hetkeolukorraga arvestades protseduuri vairtuste
patsiendi spetsiifikale ja loomisel enda
individuaalsust kasutades ja teiste jaoks
ergonoomilisi kultuurilises
votteid. : ’
sotsiaalses
ja/voirahalises
tahenduses
2.Koostab ja OV1: Noustab

dokumenteerib klienti/ patsienti

patsienti kiisitledes suutervise

anamneesi ning kiisimustes,

selgitab vilja patsiendi | arvestades

suutervist mojutavad | Patsiendi

kaitumuslikud individuaalsust

harjumused, ldhtudes




erivajadustest voi
erihooldust vajavate
patsientide
probleemidest.

Patsiendi ndustamine s

uutervise kiisimustes

1.Opetab patsiendile
suuhiigieenivotteid,

OV1: Noustab
klienti/ patsienti

OV 4 M3istab
enda vastutust

viib 1dbi motiveeriva | suutervise oma todalase
intervjuu. kiisimustes, karjaari
arvestades kujundamisel
patsiendi ning on
individuaalsust. motiveeritud
ennast
arendama
2. Viib libi ov2:2.
grupindustamisi Viib labi
suutervise valdkonnas | erinevaid
lahtuvalt kaasaegse ennetuslikke
meditsiini tegevusi
seisukohtadest. grupindustamist
kasutades.

Meditsiiniseadmete ja instrumentide ettevalmistamine ja hooldamine

1. Puhastab ja
desinfitseerib
toopiirkonna; jargib
isiklikke ja
hambaraviruumi
higieenindudeid (sh
katehigieen, tooriided,

isikukaitsevahendid).

OV1: Puhastab
meditsiiniseadmed
ja  korrastab
tookeskkonna
vastavalt
juhenditele sh
arvestades
tooreegleid




2. Puhastab,

OV1: Puhastab

desinfitseerib, meditsiiniseadmed
komplekteerib ning ja  korrastab
vajadusel pakendab ja tookeskkonna
steriliseerib vastavalt
meditsiiniseadmed ja juhenditele sh
instrumendid, ldhtudes aﬂrYestade's
kehtestatud nduetest. todreegleid
3. Valmistab OV1: Puhastab
tookeskkonna ja meditsiiniseadmed
raviseadmed ette ja  korrastab
patsiendi tookeskkonna
vastuvdtmiseks Yastavglt
vastavalt raviplaanile juhenditele sh
(nt kirurgia, arvestades
tooreegleid

endodontia,
parodontoloogia).

OV2: Valmistab
ette kliendi/
patsiendi
vastuvOtmiseks
tookeskkonna ja
meditsiiniseadmed
ja instrumendid
jélgides hiigieeni
noudeid vastavalt
hambaarsti
koostatud
raviplaanile

4. Korrastab
protseduuri voi
operatsiooni jargselt
patsiendija
protseduuri- vOi
operatsiooniruumi.

OV3: Korrastab
tookoha
patsiendi/kliendi
lahkudes vastavalt
hiigieeninduetele




5. Hooldab hambaravis
kasutatavaid
meditsiiniseadmeid ja
instrumente (sh
roteeruvad
instrumendid),
lahtudes nende
kasutus- ning
hooldusjuhendist;
teritab kasiinstrumente
lahtuvalt instrumendi

OV3: Korrastab
tookoha
patsiendi/kliendi
lahkudes vastavalt
hiigieeninduetele

eriparast.
6. Jalgib hambaravis OV2: Valmistab
kasutatavate ette kliendi/

meditsiiniseadmete ja
muude seadmete
tookorras olekut;
meditsiiniseadmete ja
instrumentide
korvalekallete voi
rikete tuvastamisel

patsiendi
vastuvotmiseks
tookeskkonna ja
meditsiiniseadmed
ja instrumendid
jalgides hiigieeni
noudeid vastavalt

. . hambaarsti
informeerib vastutavat

icik koostatud
Isikut. raviplaanile

Hambaravikabineti varustamine materjalidega

1. Hindab hambaravi
toovahendite ja
materjalide laoseisu.

OV1: Tagab
materjalide,
toovahendite ja
seadmete
olemasolu
ravikabinetis ja
tellib vajaminevad
vahendid ja
materjalid.




2. Jalgib materjalide, OV1: Tagab
todvahendite ja materjalide,
seadmete olemasolu toovahendite ja
ravikabinetis, planeerib seadmete
ja tellib neid vastavalt olemasqlu o
vajadusele v&i edastab raV}kabl_Iletl_S Ja
vastava informatsiooni tellib vajaminevad
valdkonna eest vahendid ja
vastutavale isikule. materjalid.
3. Tellib materijali OV1: Tagab
reaalsetele vajadustele materjalide,
vastavalt. toovahendite ja
seadmete
olemasolu
ravikabinetis ja
tellib vajaminevad
vahendid ja
materjalid.
4. \/otab vastu OV2: Ladustab
saabunud materjalid ja soetatud
tédvahendid, kontrollib toovahendid vasta-
tellimust ning ladustab valt asutuses
need, lihtudes kehtiyatele
kehtivast korrast; jélgib reeglitele.

protsessi kulgu ja
kehtivusaegadest
kinnipidamist.

Hambaarsti assisteerimine raviprotseduurid

¢ tegemisel

1. Kontrollib patsiendi
isikuandmeid ja
valmistab patsiendi
raviprotseduuriks ette.

OV1: Valmistab
kliendi/ patsiendi
ravi- protseduuriks
ette vastavalt
protseduuri




spetsiifikale ja
kasutades
ergonoomilisi
votteid.

2. Registreerib
kliinilised leiud
patsiendi kaardile (nt
staatus, anamnees),
kasutades korrektset
erialaterminoloogiat.

OV2: Assisteerib
hambaarsti kliiniliste
leidude
registreerimisel ja
raviprotseduuride
tegemisel neljakade
meetodil.

3. Teeb suusiseseid ja
suuvaliseid kliinilisi
fotosid, hoiustab need
ettenahtud korras.

OV2: Assisteerib
hambaarsti kliiniliste
leidude
registreerimisel ja
raviprotseduuride
tegemisel neljakée
meetodil.

4. Osaleb ravitoo
protsessis neljakde
meetodil, nt ulatab
protsessihetkest
[ahtuvalt materjale,
seadmeid,
instrumente.

OV2: Assisteerib
hambaarsti kliiniliste
leidude
registreerimisel ja
raviprotseduuride
tegemisel neljakée
meetodil.

5. Hambaarsti
korraldusel votab
mikrobioloogilised
kilvid ja teeb stlje
uuringuid; teeb ise vOi
tellib laborist
mikrofloora anallilsi.

OV2: Assisteerib
hambaarsti kliiniliste
leidude
registreerimisel ja
raviprotseduuride
tegemisel neljakée
meetodil.




6. Votab diagnostilisi
jaljendeid, lahtudes
too6juhendist.

OV1: Valmistab
kliendi/ patsiendi
ravi- protseduuriks
ette vastavalt
protseduuri
spetsiifikale ja
kasutades
ergonoomilisi
votteid.

7. Tootleb ja arhiveerib
mudeleid, jargides
seadusest tulenevaid
noudeid ja
andmekaitseseadust.

OV1: Valmistab
kliendi/ patsiendi
ravi- protseduuriks
ette vastavalt
protseduuri
spetsiifikale ja
kasutades
ergonoomilisi
votteid.

8. Valmistab patisendi
ette mikroskoobiga

OV1: Valmistab
kliendi/ patsiendi

protseduuri ravi- protseduuriks
labiviimiseks, ette vastavalt
assisteerib hambaarsti protsgduurl '
neljakietdd pdhimattel spetsiifikale ja
mikroskoobiga kasutades
protseduuride ergonoomilisi

: votteid.
tegemisel.
9. Valmistab ette OV1: Valmistab
patsiendija kliendi/ patsiendi

operatsioonivilja
vastavalt operatsiooni
iseloomule; assisteerib
hambaarsti/
naolbualuude kirurgi

ravi- protseduuriks
ette vastavalt
protseduuri
spetsiifikale ja




neljakdetdo pdhimaottel
protseduuride ja
operatsioonide
tegemisel.

kasutades
ergonoomilisi votteid

10. Assisteerib
ortodonti neljakdet6o
pohimottel
ortodontiliste
protseduuride
tegemisel.

OV2: Assisteerib
hambaarsti kliiniliste
leidude
registreerimisel ja
raviprotseduuride
tegemisel neljakée
meetodil

Menetlused pea- ja kaelapiirkonna radioloogias

1. Noustab patsienti

OV1: Valmistab

ettevalmistamisel pea- patsiendi/ kliendi ette
ja kaelapiirkonna pea- ja
rontgenullesvotete kae.lap iirk.onna
tegemiseks, kasutab ra§11o_loog1a
nBuetekohaseid toiminguteks,
kaitsevahendeid. arvestades
kiirgusohutuse
noudeid.
2. Teeb pea-ja OV2: Teeb
kaelapiirkonna rontgeniilesvotted
rontgenilesvotteid pea- ja
vastavalt saatekirjale, kaelapiirkonnast

protokollile,
tegevusjuhendile ja
kiirgusohutusnduetele;

vastavalt saatekirjale,
protokollile, tegevus-
juhendile, arvestades

teavitab patsienti kiirgusohutusnoudeid
kiirgusohust.

3. Markeerib ja OV2: Teeb

edastab tehtud rontgentilesvotted
uuringu digitaalsesse pea- ja




arhiivi voi t66jaama;
salvestab ja arhiveerib
radioloogilise uuringu
tulemused

kaelapiirkonnast

vastavalt saatekirjale,
protokollile, tegevus-
juhendile, arvestades

kvaliteetselt, Ihtudes kiirgusohutusnéudeid
kehtivatest nduetest.

Uldoskused

1.Suhtleb konstruk- X

titvselt, sallivalt ja
lugupidavalt

2.Kohandub mees-
konnaga, toetab
meeskonna tulemus-
likku tegutsemist, aitab
luua meeskonnavaimu;
vajadusel juhendab
kolleege, toetab teisi,
mairkab ja tunnustab
nende panust

3.Arvestab patsiendi
erivajadusega ning
valib sobiva kéitumis-
ja suhtlemisviisi,
arvestades patsiendi
vanuse, puude ja
toimetulekuga

4 Jargib oma t60s
eetilisi toekspidamisi ja
kutsealaga seonduvaid
Oigusakte; arvestab
organisatsioonis
kehtestatud ndudeid

5.Lahtub oma t66s
tooohutus-, hiigieeni-




ja todtervishoiundue-
test ning kasutab
isikukaitsevahendeid;
jérgib a- ja antiseptika-
ning jaatmekait -
lusndudeid

6.Kasutab
ergonoomilisi
toovotteid.

7.Vajadusel annab
esmaabi

8.Kasutab materjale
ning vahendeid
o6konoomselt

9.Tdiendab ja arendab
pidevalt oma
erialateadmisi ja -
oskusi nii oma t66
kitsama eripdra kui ka
eriala {ildiste arengute
16ikes

10.Kasutab oma t66s
eesti keelt tasemel B2
(vtlisa 1 ,,Keelte
oskustase-mete
kirjeldused*); kasutab
korrektselt
erialaterminoloogiat

11.Kasutab oma t606s
asjakohast hambaravi-
alast tarkvara ja
tarkvaraprogramme (nt
ravihaldusprogramme);
kasutab oma t60s
arvutit vastavalt




digipadevuste
enesehindamise skaala
(lisa 2) Algtasemel
kasutaja tasemele




