TERVISEPAEVA KAVA
Toimumisaeg: 17.10.2024 kell 15.00-18.00

Toimumiskoht: Pargi Keskus, Puru tee 1, Johvi

Tallinna Tervishoiu Korgkooli iilidpilased ja Johvi Giimnaasiumi meditsiinimooduli
opilased pakkuvad veresuhkru, vererohu, rasvaprotsendi ja KMI modtmist.

SA Ida-Viru Keskhaigla hambakliiniku meeskond tdstab teadlikkust suutervisest,
dammaemand tutvustab noortekabineti teenuseid, bioanaliiiitikud néitavad kuidas mikroskoobi
all objekte uurida, flisioterapeudid teostavad erinevaid teste ja demonstreerivad harjutusi.

OU Corrigo meeskond pakub anoniiiimset HIV testimist ning ndustamist, mdddab
kolesterooli ja veresuhkru taset, jagab infovoldikuid ja tutvustab oma teenuseid:
Tubaka/nikotiini ja alkoholi tarvitamise loobumise ndustamine;

AS Karell Kiirabi tervishoiutoitajad ja Eesti Punane Rist Ida-Virumaa Seltsi instruktorid
korraldavad aktsiooni "Sinu kded pééstavad elu*.

Kdigile huvilistele antakse iilevaate nii dkksurma olemusest, abi kutsumisest, elustamisvotete
rakendamisest, kiirabi tegevusest ja samuti elustamisseadme AED (elektriSoki aparaat)
kasutamisest.

MagicBee OU- on kohalik meetootja. Mesila toodangut miiiiakse otse ja ilma vahendajateta
ning seetdttu on voimalik tagada koigile huvilistele korge kvaliteediga tooted. Kohapeal saab
degusteerida ja osta mett.

Kell 17.00 volub maagilise tantsuga tantsugrupp Dance Box Studio!

NB! Enne veresuhkru ja kolesterooli taseme maéairamist peaks olema soovitatavalt
vihemalt 2 tundi soomata ja joomata (v.a vesi)



