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Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami 

toimumise aeg
Ruum Komisjoni esimees

Neljapäev, 14.01.2021 Terviseteadus Mag2 Magistrieksam 09.00 Zoom Katrin Karu

Link: https://zoom.us/j/91841016309?pwd=QjdLN25wUElrdlpXOW9GZ21UT2pUUT09 

Meeting ID: 918 4101 6309 

Passcode: komisjon_1

Paus 10.10-10.15

Paus 11.15-11.20

Kaitsmise kellaaeg Õppuri nimi Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

Komisjoniliikmed

Jekaterina Demidenko, Katre 

Zirel, Tatjana Märtson

09.00-09.10 Sissejuhatus

Katre Zirel 

10.45-11.15 Aili Kivi

HÜGIEENIJUHENDI KOOSTAMINE JA RAKENDAMINE COVID-

19 PANDEEMIA TINGIMUSTES NÄO- LÕUALUUKIRURGIA 

KESKUS OÜ-s Katre Zirel, Indrek Rätsep

09.10-9.40 Janis Baranin LENNUNDUSMEDITSIINI ÕPPEKAVA ÕHUVÄE ÕDEDELE Katre Zirel, Kristjan Martin Kasterpalu

09.40-10.10 Natalja Dudkina

KEEMILISTE-, BIOLOOGILISTE-, KIIRGUS- JA 

TUUMAMATERJALIDEGA SEOTUD SÜNDMUSTE 

REAGEERIMISE TEGEVUSKAARDI JA KOOLITUSPROGRAMMI 

VÄLJATÖÖTAMINE TRIAAŽIÕDEDELE

Tatjana Märtson, Katre Zirel

10.15-10.45 Reelika Kaljurand

STANDARDISEERITUD VALVE ÜLEANDMISE SÜSTEEMI 

VÄLJATÖÖTAMINE JA RAKENDAMINE SA PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLA INTENSIIVRAVI KESKUSES

Terviseteadus - Intensiivõendus
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Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami 

toimumise aeg
Ruum Komisjoni esimees

VENTILAATORPNEUMOONIA ENNETAMISE 

KONTROLLNIMEKIRJA KOOSTAMINE JA SELLE RAKENDAMINE 

SA PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLA INTENSIIVRAVI KESKUSES

Sigrid Jaska-Pilv, Katre Zirel

Paus 12.20-12.25

Paus 13.25-13.30

Komisjoniliikmed

15.15-15.45 Mariam Tkatš

Kristin Lichtfeldt, Jekaterina Demidenko

Jekaterina Demidenko, Ingrid Klaus

Inga Koger
PATSIENDI- JA PEREKESKSE KÜLASTUSSTRATEEGIA LOOMINE 

SA PÕHJAEESTI REGIONAALHAIGLA INTENSIIVRAVI KESKUSES
Katre Zirel, Sergei Kagalo

12.25-12.55

14.45-15.15

12.55-13.25

13.30-14.00

11.20-11.50

11.50-12.20

Mirge Orasmaa

Katre ZirelTiina Rebane

DELIIRIUMI HINDAMISE SKAALA RAKENDAMINE AS IDA-

TALLINNA KESKHAIGLA INTENSIIVRAVIOSAKONNAS

EESTI KAITSEVÄE 1. JALAVÄEBRIGAADI AJATEENIJATELE 

SUUNATUD VEEBIPÕHINE TUGISÜSTEEM 

PSÜHHOSOTSIAALSETE PROBLEEMIDE LAHENDAMISEKS

K-VITAMIINI DEFITSIIDIST PÕHJUSTATUD HEMORRAAGIA 

ENNETAMINE

VASTSÜNDINUTEL AS IDA-TALLINNA KESKHAIGLAS

INTENSIIVRAVIÕDEDE JA PATSIENTIDE PERELIIKMETE 

KOMMUNIKATSIOONI PARЕNDAMINE SA IDA-VIRU 

KESKHAIGLAS

Põletustraumaga patsiendi käsitlus haiglaeelsel etapil 

Evelin Limberg

Carolin Mesi

Maarja Pajo

Irina Pikaljova

Jekaterina Demidenko, Aet Maarja Leberecht

Terviseteadus - Kliiniline õendus

Paus 14.00-14.45



Neljapäev, 14.01.2021 Terviseteadus Mag2 Magistrieksam 09.00 Zoom Kaja Põlluste

Link: https://zoom.us/j/91237791269?pwd=SlE1dk9oOXd0UEd3anN4VERlaUtLZz09 

Meeting ID: 912 3779 1269 

Passcode: komisjon_2

Paus 10.10-10.20

Paus 11.20-11.30

Paus 12.30-12.40

Kristi Rannus, Lily Parm, Kai 

Slet

Katrin Piirsoo
MORSE SKAALA TESTIMINE JA KOHANDAMINE IDA-VIRU 

KESKHAIGLAS ESIMESES SISEHAIGUSTE OSAKONNAS
Ljudmila Linnik

Kaitsmise kellaaeg Õppuri nimi Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

09.10-9.40 Irma Aarelaid, Kairi Alp, Siret Aus

HAIGLA KRIITILISTE KONTAKTPINDADE PUHASTAMISE 

KONTROLL-LEHE VÄLJATÖÖTAMINE JA TESTIMINE AS LÄÄNE- 

TALLINNA KESKHAIGLAS

Ljudmila Linnik

09.00-09.10 Sissejuhatus

09.40-10.10 Galina Kappo

PATSIENTIDE NÕUSTAMINE ÕE ISESEISVA KAUGVASTUVÕTU 

TEEL ENNE EESNÄÄRME KIIRITUSRAVI SIMULATSIOONI 

PROTSEDUURI

Hanna-Liis Lepp, Elina Reva

10.20-10.50 Agnes Koort

ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE TOTAALSELT 

LARÜNGEKTOMEERITUD PATSIENDI ÕE ISESEISVAKS 

VASTUVÕTUKS PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLAS

Kristi Rannus, Lauri Käis

10.50-11.20

12.00-12.30 Dina Pilder
LAMATISTE TEKKERISKI PILOTEERIMINE BRADENI SKAALA 

ALUSEL IDA-VIRU KESKHAIGLAS
Elina Reva

12.40-13.10 Valentina Raudsepp
SIMULATSIOONI STSENAARIUMI LOOMINE GOPRO 

KAAMERAT KASUTADES PUUDEGA LAPSE NÄITEL
Mare Tupits

Marika Peralaan
PATSIENDIOHUTUSJUHTUMITE INFOSÜSTEEMI 

KASUTUSELEVÕTT LÄÄNE-TALLINNA KESKHAIGLAS
Merle Ojasoo, Merike Künnapuu

11.30-12.00
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Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami 

toimumise aeg
Ruum Komisjoni esimees

Neljapäev, 14.01.2021 Terviseteadus Mag2 Magistrieksam 09.00 Zoom Anne Roosipõld

Link: https://zoom.us/j/91077949952?pwd=YmhrM0l6MTJ3aDFFbTdXakRrRGNGZz09

 Meeting ID: 910 7794 9952

Passcode: komisjon_3

Paus 13.40-13.50

Merle Ojasoo, Angela Eensalu-

Lind, Ivar Käsper

Komisjoniliikmed

14.20-14.50 Svetlana Udalova

STRATEEGILINE TEGEVUSPLAAN TÖÖANDJA BRÄNDI 

TOETAMISEKS AS IDA – TALLINNA KESKHAIGLA 

SÜDAMEKESKUSE STATSIONAARSE ÕE AMETI NÄITEL

Merle Ojasoo

13.10-13.40 Kirsti Reissar

ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE ÕE ISESEISVAKS 

VASTUVÕTUKS ONKOKARDIOLOOGILISEL ERIALAL PÕHJA-

EESTI REGIONAALHAIGLA NÄITEL

Pille Tepand, Mare Tupits

13.50-14.20 Airi Toode, Piret Mülner

ÕDEDE TÖÖKOORMUSE HINDAMINE: MÕÕDIKU TESTIMINE 

PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLAS PERROCA PATSIENTIDE 

KLASSIFITSEERIMISE SÜSTEEMI ALUSEL

Merle Ojasoo

09.40-10.10 Laura Keidong
Rakenduse COVID-stop manager loomine nakkuste 

ennetamiseks töökeskkonnas
Merle Ojasoo

Kaitsmise kellaaeg Õppuri nimi Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

09.10-9.40 Ruth Estrin

PEREÕE TEGEVUSJUHENDI TÄIENDAMINE EESTISSE 

SISSERÄNNANUD MOSLEMIPATSIENTIDELE ÕENDUSABI 

OSUTAMISEL

Taimi Tulva, Mare Tupits

09.00-09.10 Sissejuhatus

Paus 10.10-10.15
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Magistrieksami 
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Neljapäev, 14.01.2021 Terviseteadus Mag2 Magistrieksam 09.00 Zoom Katrin Kullasepp

Link: https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09 

Meeting ID: 962 5617 0183 

Passcode: komisjon_4

10.15-10.45 Kersti Krais
MULTIDISTSIPLINAARSE MEESKONNA TERVISEDENDUSLIK 

PROGRAMM JÄRVAMAA ÕPILASTELE ÜLEKAALULISUSE 

ENNETAMISEKS JA VÄHENDAMISEKS

Marelle Grünthal-Drell

Angela Eensalu-Lind, Merle Ojasoo

12.25-12.55 Mariann Saar

TEGEVUSJUHENDI VÄLJATÖÖTAMINE EAKATE TOITUMUSE 

HINDAMISEKS MTÜ HAGERI HOOLDEKODU 

ÕENDUSTÖÖTAJATELE

Angela Eensalu-Lind, Taimi Tulva

10.45-11.15 Ivi Persidski
PATSIENDI INFOMATERJALI KOOSTAMINE PUHTAKS 

ENESEKATETERISEERIMISEKS KODUSTES TINGIMUSTES
Marelle Grünthal-Drell

11.20-11.50 Serli Raudseping

TÖÖTERVISHOIUS TÖÖTAVATE ÕDEDE ISESEISVA VASTUVÕTU 

TEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE AS QVALITAS ARSTIKESKUSE 

NÄITEL

Taimi Tulva, Kadi Lubi

Paus 11.15-11.20

Paus 12.20-12.25

Terviseteadus - Vaimse tervise õendus

Merle Talvik, Liina Hürden, 

Ragne Läheb

Kaitsmise kellaaeg Õppuri nimi Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

09.00-09.10 Sissejuhatus

Komisjoniliikmed

12.55-13.25 Annely Õun
ILLUSTREERITUD INFOMATERJAL LAPSELE JA 

LAPSEVANEMALE SEOSES VEENISISESE PROTSEDUURIGA
Taimi Tulva, Mare Tupits

11.50-12.20 Katrin Roosmaa-Tippi
TRIAAŽIKATEGOORIA MÄÄRAMISE JUHENDI KOHANDAMINE 

JA TRIAAŽIÕE TEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE AS JÄRVAMAA 

HAIGLA EMO NÄITEL

09.10-9.40 Epp Eimre
TÖÖKESKKONNA AMETIPÕHINE INDIVIDUALISEERITUD 

PSÜHHOSOTSIAALSETE OHUTEGURITE SEIRE LTKH-s
Pirge Toms

https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09
https://zoom.us/j/96256170183?pwd=aXBaT2o3NnlMallNZnY3U1Q5aGJodz09


Paus 10.10-10.20

10.20-10.50 Eneli Kaugerand

VERBAALSE DE-ESKALATSIOONI KOOLITUSTE LÄBIVIIMINE 

ÕENDUS- JA HOOLDUSPERSONALILE SA VILJANDI HAIGLA 

PSÜHHIAATRIAKLIINIKUS AGITEERITUD PATSIENDIGA 

TOIMETULEMISEKS

Marianne Annion

10.50-11.20 Jaanika Saava
VAIMSE TERVISE TOETAMINE STATSIONAARSES OSAKONNAS 

PÄRNU HAIGLA ÕENDUS- JA HOOLDUSKESKUSE NÄITEL
Liina Hürden

09.40-10.10 Kerli Kaskla
VAIMSE TERVISE ÕE ISESEISVA VASTUVÕTU KORRALDAMINE 

KIVIMÄE PEREARSTIKESKUSE NÄITEL
Merle Talvik, Lembi Põlder


