
Magistrieksami arendusprojektide kaitsmise ajakava 2021/2022

Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami toimumise 

aeg
Ruum

Komisjoni 

esimees

Neljapäev,

13.01.2022

Tervise-

teadus
Mag2IO Magistrieksam 9.00 - 17.00 Zoom Katrin Karu

Zoom link: 

Eesnimi Perekonnanimi

Julia Andrejeva

Ivan  Gudkin

Komisjoniliikmed

Jekaterina Šteinmiller, 

Katre Zirel (Zoom host), 

Tatjana Märtson

09.00-09.10 Sissejuhatus

09.10-09.40

PERIOPERATIIVSE HÜPOTERMIA ENNETAMISE 

TEGEVUSJUHENDI JA KOOLITUSKAVA VÄLJATÖÖTAMINE SA 

PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLA ÕDEDELE

Jekaterina Šteinmiller, Merle Saareoja

09.40-10.10
DIGITAALSE PROTOTÜÜBI ARENDAMINE KIIRABI 

ÕEBRIGAADILE RAVIMIVIGADE ENNETAMISEKS

Paus 10.10-10.20

Jekaterina Šteinmiller, Evgeniy Erik

Kaitsmise kellaaeg Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

Terviseteadus - Intensiivõendus (IO)

https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09

Meeting ID: 979 1705 7584

Passcode: 424862

https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862
https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862
https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862
https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862
https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862
https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862
https://zoom.us/j/97917057584?pwd=NndRblZpQ2NaVkFLZkxrWWsyZnVHdz09Meeting%20ID:%20979%201705%207584Passcode:%20424862


Margus Haiba

Eve Kaurla

Mirjam  Molis

Heiki

Heiko

 Porval

 Porval

Revetta  Reiljan

Jekaterina Šteinmiller, Rauno 

Roosimägi

Jekaterina Šteinmiller, Ljudmila Linnik

Katre Zirel, Piret Kleemann

10.50-11.20

KARDIOKIRURGILISE PATSIENDI OPERATSIOONIJÄRGSE 

ÜLEANDMISSÜSTEEMI LOOMINE JA SELLE RAKENDAMINE 

SA PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLAS

Katre Zirel

ÜLDOSAKONNA INTENSIIVRAVIPALATI ÕDEDE TÄIENDÕPPE 

KOOLITUSPROGRAMMI VÄLJATÖÖTAMINE SA PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLAS

Katre Zirel, Reelika Kaljurand

Paus 11.20-11.30

Paus 12.30-12.40

12.40-13.10

11.30-12.00

12.00-12.30

10.20-10.50

Patsiendi seisundi hindamise ja varajasele ohule 

reageerimise mõõdiku väljatöötamine ning erakorralise 

meditsiinirühma rakendamine SA Põhja-Eesti 

Regionaalhaiglas

TAKTIKALISE ESMAABI KOOLITUSPROGRAMMI 

VÄLJATÖÖTAMINE JA PILOTEERIMINE POLITSEI- JA 

PIIRIVALVEAMETIS

ISIKUKAITSEVAHENDITE KASUTAMINE: VEEBIPÕHINE 

KOOLITUS KAITSELIIDU LIIKMETELE



Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami toimumise 

aeg
Ruum

Komisjoni 

esimees

Neljapäev,

13.01.2022

Tervise-

teadus
Mag2KLO Magistrieksam 09.00 Zoom Kaja Põlluste

Zoom link: 

Eesnimi Perekonnanimi

Darja Batšinskaja

Ksenia Gusseva

09.00-09.10 Sissejuhatus

Kristi Rannus, Lily Parm 

(Zoom host), Marika 

Peralaan

Komisjoniliikmed

Kaitsmise kellaaeg Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

09.10-09.40

ERIÕE AMBULATOORSE VASTUVÕTU TEGEVUSJUHENDI 

KOOSTAMINE IDA-TALLINNA KESKHAIGLA 

REUMATOLOOGIA KESKUSES

Kristi Rannus, Katti Kõrve

09.40-10.10

ETTEPANEKUD KODUÕENDUSE TEGEVUSJUHENDI 

TÄIENDAMISEKS: KEEMIARAVI PATSIENTIDE TOIMETULEKU 

TOETAMISE VÕIMALUSI KODUÕENDUSTEENUSEL

Taimi Tulva, Elina Peri

Paus 10.10-10.20

Terviseteadus - Kliiniline õendus (KLO)

https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09

Meeting ID: 963 4221 1333

Passcode: 796069

https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069
https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069
https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069
https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069
https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069
https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069
https://zoom.us/j/96342211333?pwd=cXBRSlBZY3psV01ablhnRTgrenlhUT09Meeting%20ID:%20963%204221%201333Passcode:%20796069


Margit Härm

Natalja 

Ljudmilla 

Kalinina

Zaitseva

Varje Mantsik

Ave Miilmets

Riin Rosenperk

ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE LÄÄNE-TALLINNA 

KESKHAIGLAS “DIALÜÜSRAVI EELNE PATSIENDI 

NÕUSTAMINE”

Lily Parm 

10.20-10.50

JUHENDI KOOSTAMINE KIIRE PARANEMISE PROGRAMMIKS 

KARDIOTORAKAALKIRURGILISE PATSIENDI PERIOPERATIIVSE 

KÄSITLUSE KOHTA PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLAS

Lily Parm, Ulvi Tasane

10.50-11.20

12.00-12.30

ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI „EPITSÜSTOSTOOMI KATEETRI 

VAHETAMINE“ KOOSTAMINE PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLAS

Siiri Maasen

12.40-13.10

SÜNNITUSJÄRGSE KODUVISIIDI MUDELI JA SELLE 

RAKENDAMISE STRATEEGIA LOOMINE KOGUKONDLIKU 

ÄMMAEMANDUSABI TEENUSE ARENDAMISEKS 

LÄÄNEMAAL

Silja Mets-Oja, Kadi Lubi

PLEURADREENISÜSTEEMI KÄSITLUSE 

ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI LOOMINE NING KONTROLL-LEHE 

ABIL DOKUMENTATSIOONI JÄLGIMINE LÄÄNE-TALLINNA 

KESKHAIGLAS

Ljudmila Linnik, Irma Nool

11.30-12.00

Paus 11.20-11.30

Paus 12.30-12.40



Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami toimumise 

aeg
Ruum

Komisjoni 

esimees

Neljapäev,

13.01.2022

Tervise-

teadus
Mag2TRO Magistrieksam 09.00 Zoom

Anne 

Roosipõld

Zoom link: 

Eesnimi Perekonnanimi

Elika 

Sirlika 

Avila

Loitmets

Maria Hytti

Laura Koppas

Merle Ojasoo, Angela 

Eensalu-Lind (Zoom 

host), Ivar Käsper

Komisjoniliikmed

09.40-10.10
EESTI VERITSUSHÄIRETEGA PATSIENTIDE RIIKLIKU REGISTRI 

LOOMINE
Kadri Kööp

10.20-10.50
TERVISEÕE TEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE ESMATASANDI 

TERVISEKESKUSTELE
Merle Ojasoo, Gerli Liivet

Kaitsmise kellaaeg Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

09.10-09.40

KONTAKTNAKKUSTE MRSA, ESBL, VRE JA CDI 

PATSIENDIJUHENDITE VÄLJATÖÖTAMINE TOETAMAKS 

PATSIENDI TOIMETULEKUT KODUS

Ljudmila Linnik

09.00-09.10 Sissejuhatus

Paus 10.10-10.20

Terviseteadus - Terviseõendus (TRO)

https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09

Meeting ID: 968 8693 2959

Passcode: 795100

https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100
https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100
https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100
https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100
https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100
https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100
https://zoom.us/j/96886932959?pwd=WmpRQi9kTFVJbkFSODBMS2hmUG96Zz09Meeting%20ID:%20968%208693%202959Passcode:%20795100


Kristel Kukk

Kristel Köörna

Kätlin Lamdaghri Alaoui

Triinu 

Kerli 

Leppik

Valdre

Mariliis Mehik

Mare Rooden

Tatjana Rõõmussaar

13.50-14.20

KOOLIÕDEDELE SUUNATUD EMAKAKAELAVÄHI 

ENNETAMISE JA HPV– VAKTSINEERIMISE ALASE 

KOOLITUSKAVA LOOMINE

Kadi Lubi, Olesja Zeel

10.50-11.20

KEELE LIIKUVUSE HINDAMINE KOOSTÖÖVÕIMELISTEL 

PATSIENTIDEL: VALIDEERITUD MÕÕDIKUGA INFOVOLDIK 

TERVISHOIUTÖÖTAJATELE JA LOGOPEEDIDELE

Angela Eensalu-Lind, Taimi Tulva

11.30-12.00

MEDITSIINILISE EVAKUATSIOONI SÕIDUKILE AUDIO- JA 

VIDEOSÜSTEEMI KAVANDI LOOMINE 

SIMULATSIOONÕPPEKS

Marelle Grünthal-Drell

Paus 11.20-11.30

14.20-14.50
TEGEVUSJUHEND PEREÕDEDELE ASTMA DIAGNOOSIGA 

TÄISKASVANUD PATSIENTI JÄLGIMISEL
Angela Eensalu-Lind, Taimi Tulva

12.00-12.30

VÄÄRKÄITUMISEST TEAVITAMISE SÜSTEEMI LOOMINE 

ESMATASANDI TERVISEKESKUSTELE SAUE TERVISEKESKUSE 

NÄITEL

Merle Ojasoo

12.40-13.10

RISKIPATSIENTIDE AKTIVEERIMINE ESMATASANDI 

TERVISHOIUS - KOOLITUSPROGRAMMI VÄLJATÖÖTAMINE 

JA PILOTEERIMINE JÄRVEOTSA PEREARSTIKESKUSE 

ÕDEDELE

Jekaterina Šteinmiller, Angela Eensalu-

Lind

Paus 12.30-12.40

13.10-13.40

TÖÖKESKKONNA RISKE VISUALISEERIVA 3D MUDELI 

PROTOTÜÜBI VÄLJA TÖÖTAMINE TÖÖTAJA JA TÖÖANDJA 

NÕUSTAMISEKS

Kadri Kööp, Gerli Liivet, Helary 

Lainjärv

Paus 13.40-13.50



Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistrieksam
Magistrieksami toimumise 

aeg
Ruum

Komisjoni 

esimees

Neljapäev,

13.01.2022

Tervise-

teadus
Mag2VTO Magistrieksam 09.00 Zoom

Katrin 

Kullasepp

Zoom link: 

Eesnimi Perekonnanimi

Anni 

Gea

Aasa

Alas

Aili Annuk

Terviseteadus - Vaimse tervise õendus (VTO)

Paus 10.10-10.20

09.10-09.40

SUITSIIDIRISKIGA PATSIENDI JÄLGIMISE 

ÕENDUSTEGEVUSJUHEND PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLA 

PSÜHHIAATRIAKLIINIKU MITTEPSÜHHOOTILISTE KRIISIDE 

OSAKONNA NÄITEL

Pirge Toms, Liis Kristiin Vaher

09.40-10.10

ERIALASPETSIIFILISE ADAPTSIOONIPROGRAMMI 

VÄLJATÖÖTAMINE ÕDEDELE SA PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLA PSÜHHIAATRIAKLIINIKU 3. OSAKONNA 

NÄITEL

Liis Kristiin Vaher, Merle Ojasoo

Merle Talvik, Marianne 

Annion (Zoom host), 

Ragne Läheb

Kaitsmise kellaaeg Arendusprojekti pealkiri Arendusprojekti juhendaja

09.00-09.10 Sissejuhatus

Komisjoniliikmed

https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09

Meeting ID: 966 7762 1663

Passcode: 152378

https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378
https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378
https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378
https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378
https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378
https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378
https://zoom.us/j/96677621663?pwd=Q1IvV3lDSWEwOGdPMVN5ejVmbzAvUT09Meeting%20ID:%20966%207762%201663Passcode:%20152378


Kadri-Riin Cerniglia

Kristina

 

Pillemai 

Ivanova

Pihlak

Irina Kiryachkova

Ilvi  Leis

Janika Mavor

Karina 

Kersti 

Pagil

Urbala

Elis  Tenso

Paus 11.20-11.30

10.20-10.50

PSÜHHIAATRIAOSAKONDADE ÕDEDELE 

KOOLITUSPROGRAMMI VÄLJATÖÖTAMINE 

PSÜÜHIKAHÄIREGA PATSIENTIDE TAASTUMISE 

TOETAMISEKS PÕHJA EESTI REGIONAALHAIGLA NÄITEL

Pirge Toms

10.50-11.20

VAIMSE TERVISE ÕE ISESEISVA VASTUVÕTU JUHENDI 

KOOSTAMINE TALLINNA KOOLITERVISHOID SIHTASUTUSE 

NÄITEL

Pirge Toms, Kädi Lepp

Paus 13.40-13.50

11.30-12.00

TUNNUSTAV JUHTIMINE JA SEDA KÄSITLEVA 

INFOMATERJALI KOOSTAMINE LÄÄNE-TALLINNA 

KESKHAIGLAS

Kristi Rannus

12.00-12.30
ÕENDUSTEGEVUSJUHEND SUUHÜGIEENI EDENDAMISEKS 

PSÜÜHIKAHÄIREGA PATSIENDIL
Marelle Grünthal-Drell

Paus 12.30-12.40

13.50-14.20
Eneseabivõtted ärevuse sümptomaatikaga toimetulekuks 

rasedatele – õppevideote loomine COM-B mudeli abil
Merle Ojasoo

12.40-13.10

MÄNGUSTATUD DIGITAALSE TÕSIMÄNGU PROTOTÜÜBI 

LOOMINE KANEPITARVITAMISEGA SEONDUVATE 

PROBLEEMIDE JA RAVISOOSTUMUSE BARJÄÄRIDE 

ÜLETAMISEKS

Merle Ojasoo

13.10-13.40
SUHTLEMISALASE KOOLITUSE VÄLJATÖÖTAMINE

ELULÕPUHOOLDUSES TÖÖTAVATELE ÕDEDELE
Merle Talvik, Katri Aaslav-Tepandi


