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Sissejuhatus

Meditsiinitehnilise hariduse keskus on Tallinna Tervishoiu K&rgkooli dppestruktuuri lksus, mis
koondab kolm valdkonda: farmaatsia, optomeetria ja hambatehnika. Hetkeseisuga on igas valdkonnas
Uiks rakenduskorgharidusoppe Oppekava, millest farmatseudi ja hambatehnika 6ppekavad kuuluvad
tervise ja heaolu valdkonda, tervise Gppesuunda ning dppekavagruppi “Meditsiin” ning optometristi
Oppekava tervise Gppesuunda ning Oppekavagruppi “Tervishoid”. Antud Oppekavagruppides on
korgkoolil Oppe labiviimise oigus vastavalt Kdrgharidusstandardi lisale
3 ja Haridusministri kaskkirjale nr 385 20.04.2011.

Farmatseudi Oppekava (EHIS kood 1477) on kinnitatud Haridusministeeriumis 05.09.02.
haridusministri kdskkirjaga nr 975. Nominaalne dppeaeg on 3 aastat ja dppekava maht on 180 EAP.

Hambatehnika Gppekava (EHIS kood 80166) on kinnitatud Haridusministeeriumis 23.05.05.
haridusministri kaskkirjaga nr 433. Nominaalne dppeaeg on 3,5 aastat ja dppekava maht on 210 EAP.

Optometristi Oppekava (EHIS kood 1479) on kinnitatud Haridusministeeriumis 05.09.02.
haridusministri kdskkirjaga nr 975. Nominaalne Gppeaeg on 3,5 aastat ja 0ppekava maht on 210 EAP.

Oppekavad on kooskdlas Tallinna Tervishoiu Kérgkooli tegevussuundadega. Oppekava eesmirgid ja
valjundid vastavad rakenduskdrghariduse Uldistele nduetele ning kutsealase tegevuse tagamiseks
vajalikele nouetele. Meditsiinitehnilise hariduse keskuse arengukava koostamise aluseks on 2017.
aastal struktuurilksuse 6ppejéudude poolt esitatud ettepanekud ning protsessi on kaasatud vilistlased
ja tooandjad. Arengukava koostamisel on arvestatud erialaste trendide ja arengutega (ihiskonnas ning
tehnoloogias. Meditsiinitehnilise hariduse keskuse arengukava 2017-2021 koostamisel [dhtuti
jargmistest dokumentidest: Eesti Vabariigi haridusseadus (30.03.1992), Rakenduskdrgkooli seadus
(16.07.1998), Ulikooliseadus (18.02.1995), K&rgharidusstandard Vabariigi Valitsuse maarus (nr 178,
18.12.2008), Tallinna Tervishoiu K&rgkooli arengukava (03.04.2017), Kutsestandard. Hambatehnik,
tase 6 (23.05.2013), Kutsestandard Farmatseut, tase 6 (15.11.2016), Kutsestandard. Optometrist,
Tase 6 (28.04.2016), Ulikooliseaduse, erakooliseaduse ja rakendusk&rgkooliseaduse ning nendega

seonduvate seaduste muutmise seadus (19.06.2008), Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli p8&himé&arus
(05.01.2015), Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli véljundipShise Oppekava statuut (19.04.2011),
Ravimiseadus (16.12.2004), Rahvastiku tervise arengukava 2009-2020

Eelmiste arengukavade kokkuvote

K&ik eelmiste arengukavade (Farmaatsia Gppetooli arengukava 2012-2016, Hambatehnika Gppetooli
arengukava 2012-2016, Optomeetria Oppetooli arengukava 2012-2016) olulisemad eesmargid on
tdidetud, strateegiliste eesmarkide taitmist ei takistanud mdéningate tegevuste osaline taitmine.

1. Koik Oppekava ained on kaetud erialaste Oppejoududega, Oppetddsse on kaasatud
praktiseerivaid erialaspetsialiste ning ERASMUS programmi kaudu partnerkdrgkoolide
Oppejoude.

2. Oppejdud osalevad arendustegevustes ja (ilidpilaste ndustamises.


https://www.riigiteataja.ee/akt/123032015254?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/123032015270?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/123032015282?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/131072015005?leiaKehtiv
http://ttk.ee/sites/ttk.ee/files/Arengukava%202017-2021.pdf
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10469875
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10469875
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10622055
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10593141
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10593141
https://www.riigiteataja.ee/akt/12997837
https://www.riigiteataja.ee/akt/12997837
https://www.riigiteataja.ee/akt/101122017004
http://ttk.ee/et/%C3%B5ppekava-statuut
https://www.riigiteataja.ee/akt/104052016004?leiaKehtiv
http://www.sm.ee/et/rahvastiku-tervise-arengukava-2009-2020
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Oppekavade arendamine on olnud jirjepidev protsess, kuhu on olnud kaasatud té6andjad,
Ulidpilased ja vilistlased, mille tulemusena alustasid 2017/18 6a esimesed kursused &pinguid
parendatud Gppekavade alusel.

Oppekavad on kooskdlas {ihiskonnas toimuvate arengutega, |8petajad on t66jduturul oodatud
ning asuvad valdavalt erialasele t6dle.

Loodud on e-kursuseid ja 6piobjekte (10).

Koost6os tooandjate ja erialaliitudega arendati praktikakeskkondi ja viidi labi
praktikajuhendajate koolitusi (3).

Laiendati tdenduspodhise erialase kirjanduse, sh perioodika valikut ja uute kdsiraamatute hulka,
soetati uusi 6pperaamatuid.

Alates 2014/15 Gppeaastast on farmatseudi Gppekava ulidpilastel voimalik valida 1dpueksami
vOi I0put6o vahel.

2015/16 Gppeaastaks ehitati valja uued, kaasaegsetele ndudmistele ja 6ppekava vajadustele
vastavad laborid (projekt ,Farmaatsia profiiliga laborite kompleks“ kogumaksumusega 444
631.58 eurot).

Alates 2015/16 Gppeaastast pakub farmaatsia Gppetool tasulisi teenuseid laborianaltiiiside
vallas.

Oppeaine “Ndustamine apteegis” raames pakkus farmaatsia dppetool kdrgkooli kodulehe
kaudu avalikkusele ravimitealast ndustamist aastatel 2014-2016 26-I korral.

Hambatehnika Oppekava kolmandal kursusel teostati kursuset66 raames hambatehniliste
materjalide uurimist koost66s Tallinna Tehnikak&rgkooliga, mille tulemusena valmis 12
kursusetdod.

Hambatehnika dppekava lidpilaste arvu vastuvétmisel suurendati 12-It 13-le.

Optometristi dppekava dppekava Oppejdud ja Ulidpilased viisid 1dbi Arte Glimnaasiumis
nagemisteravuse séeluuringu, mille kaigus kontrolliti kokku 185 dpilast.

Optometristi Oppekava kontaktladtsede ja oftalmoloogia laboratooriumisse soetati (ks
digitaalne ja Uks slaididel p&hinev oftalmoskoopia simulatsiooniaparaat ning nagemise
uurimise laboratooriumi soetati uus foropter uuringute labiviimiseks.

Hambatehnika laborisse osteti keraamikaahi, mudelisaag, geeliaparaat.

Arengukava perioodi valtel teostati erialasid tutvustavaid infopdevasid ja ekskursioone
oOpilastele alghariduse, pohihariduse ja keskhariduse astmes, t66tati valja ja viidi labi koolitusi
(Klienditeenindus ja kaubatundmine erialase hariduseta apteegitddtajatele, Uldoptomeetria
optikakaupluste klienditeenindajatele , praktikajuhendajate koolitus, Apteegi juhtimine ja
farmatseudi to6ulesanded USA-s jm).



Missioon

Farmatseudi, hambatehniku ja optometristi erialadel toimuva valjadppe jarjepidevuse kindlustamine,
rakendusuuringute labiviimine, avalikkusele suunatud tegevused ja Oppekavade arendamine
on kooskdlas tooturu vajadustega, tagades Oppekavade pideva arengu arvestades erialade
arengusuundi ja Ghiskonna vajadusi.

Visioon

Jatkusuutlik ja kvaliteetne Oppe- ja teadustegevus ning erialade arendamine rakendusuuringute
kaudu. Valdkondliku padevuse pakkumine ekspertidena avalikkusele suunatud tegevustes. Perioodi
|6puks on erialadest valja kujunenud tunnustatud kompetentsikeskused.

1. Arendustegevuse eesmargid
1. Hambatehniku, optometristi ja farmatseudi Gppekavade arendamine tagamaks
kvalifitseeritud, rahvusvaheliselt tunnustatud, uurimist66 kogemusega ja oma eriala
uuendustega kursis olevate spetsialistide jdudmise to6turule.

2. Vilja tootada ja labi viia erialaseid taienduskoolitusi.

3. Labi viia farmaatsia-, hambatehnika-, optomeetria- ja tervisekditumise alaseid
uurimistoid, sealhulgas interdistsiplinaarseid rakendusuuringuid, mis annab voimaluse
rakendada nendest saadavaid tulemusi tihiskonna hlivanguks.

2. Strateegilised tegevused ja eesmargid

2.1. Liikmeskond
Meditsiinitehnilise hariduse keskuse liikmeskonna moodustavad 0&ppejdud, tugipersonal ja
Glidpilased.

2.1.1. Tootajad
Eesmark

Keskuse Oppejoududeks ja tugipersonaliks on oma valdkonna spetsialistid, kes vaartustavad
meeskonnatddd ja enesearendamist. Oppejdud teavad erialaseid arenguid ning on eestvedajateks
oma erialade arendamisel, rakendavad kaasaegseid Oppemeetodeid ja —vahendeid, osalevad
rahvusvahelistes programmides, juhendavad rakendusuuringuid ning labivad regulaarselt erialaseid,
Opetamismetoodikate ja digipddevuste alaseid taiendkoolitusi.

Indikaatorid
e |gal dppekaval dpetab vahemalt kaks doktorikraadiga dppejoudu;
e vahemalt kolm dppejoudu dppeaastas on dpetanud valiskdrgkoolis;
e Oppekavadel dpetavad vahemalt 3 lepingulist valisdppejoudu;

e keskuses avatakse Uks dotsendi ametikoht.



Tegevused

Tegevuse kirjeldus

Tulemus ja/voi valjund aastaks 2021

Tootajate  padevuse

arendamine

rakendusuuringu  tulemused

Iga

Tootajad osalevad erialastel | ilmuvad teaduspublikatsioonina. Igal
konverentsidel ja messidel | Oppekaval on ilmunud iga-aastaselt
ettekannetega ning organiseerivad | vdhemalt kaks populaarteaduslikku
tootube vastavalt oma padevusele. | artiklit ja vahemalt ks
konverentsiettekanne.
Oppejdududele tagatakse inglise | Oppekaval &petavad  dppejdud

keele tdiendkoolituse voimalus

valdavad inglise keelt tasemel B2.

Rahvusvahelistumine

Oppejdud tiiendavad ennast

jarjepidevalt erialaste ja | koik Oppejoud digipadevad ning

haridusalaste  teadmiste  ning | rakendavad simulatsioondpet.

digipddevuste osas.

Sppejoud osalevad Assistendid (5) on
vahetusoppejoududeks  vahemalt

mobiilsusprogrammides,
rahvusvahelistes projektides jm.

Uks kord ja lektorid (4) kaks korda
viie aasta jooksul valiskdrgkoolis.

ASTRA vahenditest
kaasatakse valisGppejoude.

Projekti

Igal Oppekaval Opetab vahemalt

kolm lepingulist valisGppejoudu

perioodi viltel.

2.1.2. Uliépilased
Eesmark

Ldpetajad on tédturule oodatud, neil on tdenduspdhised erialased piddevused ja oskused. Ulidpilased
panustavad erialade propageerimisse ja arendamisse labi Uhiskonnale suunatud tegevuste ja

osalemise

osalemise.

Indikaatorid

rakendusuuringutes,

arend ustegevustes

ning erialaliitude
kaasatud Oppekava arendusse ldbi tagasisidestamise, arutelude

toé6s.  Ulidpilased on

ja Oppekava noukogu to0s

e 50% ulidpilaste kursuse- ja Idputdddest on osaks rakendusuuringutest;

e vahemalt 70% ulidpilastest kdikidel dppekavadel Idpetab nominaalajaga;

o korgkoolist valjalangevuse kolme jooksva aasta tase Gppekavadel on alla 7%;

o Oppekavade |Iopetanutest suundub erialasele to66le vahemalt 85%;

e (lidpilastest 20% on mobiilsed.




Tegevused

Tegevuse kirjeldus

Tulemus ja/voi valjund aastaks 2021

Ulidpilaste padevuse
arendamine

Koostdos vilistlaste ja
tooandjatega luuakse
tingimused erialaste
digipadevuste arendamiseks,
kasutatakse
simulatsioondppe meetodeid.

Vastavalt tooandjate hulgas labiviidud
kusitlusele (2019/20 &a) on kdik I6petajad
oma eriala piires digipadevad, erialade
maine ja soov erialasele to6le suunduda
on korge.

Ulidpilased ja vilistlased on
kaasatud rakendusuuringute

ldbiviimisse.

Igal aastal kaitstakse kursuse- ja IGputdid,
millest on aastaks 2019 30%, aastaks
2020 40%, aastaks 2021 50%
rakendusuuringute osad. Kasutatakse
nutikate 16putddde kontseptsiooni.
Vilistlased on I0putddde retsensentideks.

Ulidpilastoid esitatakse
korgkoolisisestele ja -valistele
uurimistddde konkurssidele.

Konkurssidele on esitatud igal aastal

vahemalt 9 (ilidpilastood.

Rahvusvahelistumine

Vilisiilidpilaste osakaalu
suurendamine toimub
vOOrkeelsete Oppeainete ja

farmaatsia ingliskeelse
Oppekava kaudu.
Ulidpilasvahetuse
intensiivistamine [abi uute
koostoodpartnerite kaasamise.

20% Ulidpilastest on mobiilsed.

Uhisdppeainetes ja
konverentsidel osalemine
suurendab Ulidpilaste
mobiilsust.

Igalt 6ppekavalt on liGpilased osalenud

igal aastal UhisGppeainetes ja

ettekannetega vahemalt Uhel

rahvusvahelisel konverentsil.

Arendustegevused

Ulidpilasi kaasatakse jatkuvalt
Uhiskonnale suunatud
tegevustesse ja
koolisisestesse
toorihmadesse.

Ulidpilased on kaasatud koolisisestesse

tooriihmadesse. Farmatseudi Gppekava
Uliopilased on igal aastal osalenud
glimnaasiumites labiviidavas
eelkutsedppes (6), korgkooli
tervisepdevade korraldamisel ja
labiviimisel (4), farmaatsia Oppekava
Ulidpilased on osalenud koos

Oppejoududega tasuliste laboriteenuste ja

tasuta ravimitealase noustamise

osutamisel (30). Optometristi dppekava




Uliopilased (14) on hinnanud igal aastal
nagemisteravust, ja igal aastal on teinud 6
Uliopilast ettekandeid silma tervishoiust.
6 Ulidpilast on esinenud ettekannetega.
Hambatehniku Oppekava avalikkusele
suunatud tegevused on seotud
Oppeainega eriala arendamine, mille
raames viiakse labi igal aastal suuhiigieeni
alaseid koolitusi lasteaedadele (3) ja
proteeside hoolduse alaseid koolitusi
vanadekodudes (2). Tegevused on
publitseeritud ajakirjas Hambaarst.

Viljalangevuse Vahemalt 70% (lidpilastest koikidel
vahendamiseks ja Oppekavadel I0petab nominaalajaga,
nominaalajaga 6ppekava Glidpilaste véljalangevus koikidel
labimise tostmiseks Oppekavadel on alla 7%.

vaadatakse koosto0s
Oppeosakonnaga ile
Gliopilaste nGustamine ja
vastuvotuslsteem.

2.2. Oppimine ja dpetamine
Eesmark

Tootajad ja  dlidpilased on  kaasatud  Oppekava arendusse ldbi tagasisidestamise,
arutelude ja dppekava ndukogu t66s osalemise kaudu. Oppekavade arendamisel Iihtutakse erialade
arengust, trendidest ja tooturu vajadustest. Toimib dppekavade vaheline Ghisdpe.

Indikaatorid

e Oppekavade vahelist ihisdpet on vahemalt 20 EAP ulatuses;

2020. aastal on avatud ingliskeelne farmatseudi dppekava, kus dpib 15 valisiilidpilast;

e 95% Ulidpilastest on rahul dppeprotsessiga;

o koikidel 6ppekavadel on lihisdppeaineid partnerkdrgkoolidega vahemalt 5 EAP ulatuses;
e arengukava perioodi I6puks on 20% I6putdddest nutikad 16putddd;

e ilmunud on 4 eestikeelset erialast Gpikut.



Tegevus Tegevuse kirjeldus Tulemus ja/vdi valjund aastaks 2021
Oppekavade arendamisel | Oppekavad vastavad té6turu vajadustele.
lshtutakse erialade arengust, | Oppekavad on vérreldavad teistes riikides
trendidest ja tooturu | rakendatavate sama profiiliga
vajadustest, arendusse  on | Oppekavadega.
kaasatud Oppekaval Opetavad
Oppejoud, Gliopilased,
vilistlased, erialaseltside
esindajad ja todandjad.

Luuakse ja arendatakse | Loodud on ingliskeelsed Uhisdppeained e-
Oppekavade Uhisosade | vormis:
baasil ingliskeelseid
ihisdppeained 1. optometristi 6ppekaval
partnerkdrgkoolidega igal partnetkoolidega (naiteks Metropolia
Sppekaval vihemalt 5 EAP ja Lati Ulikool, Oulu AMK) (Vision
ulatuses. Therapy LU ja Ophthalmic Optics M);

2. farmatseudi 6ppekaval

farmaatsiakorralduses;

3. hambatehnika 6ppekaval Kaunase

) Kolledziga materjalidpetuses.

Oppekava

arendus Oppeainet klienditeenindus  &petatakse

Oppekavasid kaasajastatakse ja
Uhtlustatakse 13abi Uhisainete
loomise ja simulatsioondppe
osakaalu suurendamise.

simulatsioondppena Gppeapteegis.

Arendatakse
Uhisaineid

Oppekavade vahelisi
(uldfarmakoloogia,

haigusdpetus, anatoomia ja flsioloogia jm).

Arendatakse koost6od
siseriiklike

partnerkdrgkoolidega.

Hambatehnika dppekaval on toimiv koostoo
Tallinna Tehnika Ko&rgkooliga- Koost6o
tulemusena Tallinna tehnikak&rgkooliga on
valminud vahemalt 25 kursuse- voi
IGputdod materjalitehnoloogia osas.
Optomeetria 8ppekaval jatkub koostéd TTU
loodusteaduste kateedriga Oppeainetes
optika | ja optika Il arendamisel.
Farmatseudi dppekaval jitkub koost6d TU

farmaatsia instituudiga.

Oppetédd  korraldamine  on
paindlik, arvestatakse Ulidpilaste

toolkaimise vajadusega.

95% ulidpilastest on rahul dppeprotsessiga.




Oppekavade
kvaliteet

Anallisitakse
2016.
(optometristi

ja viiakse ellu
aasta tervishoiu
Oppekava) ja
meditsiini Oppekavagruppide
kvaliteedihindamise soovitused
ja ettepanekud. Regulaarselt
monitooritakse ja  vajadusel

parendatakse aineprogramme.

Tagasiside on analllsitud ja ettepanekud
rakendatakse aastaks 2019

Optometristi Oppekava

valjundeid anallusitakse ja
vorreldakse ECOO

Eurodiplomiga.

Optometristi Oppekava opivaljundid
on aastaks 2019 analiisitud ja aastaks
2020 viidud vastavusse ECOO Eurodiplomi

nouetega.

Koikidel dppekavadel viiakse labi
Oppekava sidususe analiiis.

Iga Oppekava kohta on labi viidud aastaks
2019 dppekava sidususe analiils, anallilsist
tulenevad muudatused on aastaks 2021
Oppekavadesse sisse viidud.

Tootatakse valja ja viiakse ellu

Oppekaval on alustanud 2020. aastal

ingliskeelne farmatseudi | Opinguid 15 Ulidpilast.
Uute dppekavade Oppekava programmi ASTRA
loomine toel.
Ravimite biosaadavuse | Arengukava perioodi 16puks kasutatakse
maadramiseks ja biofarmaatsia | biofarmaatsia Gppimiseks ja Gpetamiseks
Oppimise kaasajastamiseks | aparatuuri biosaadavuse maaramiseks.
farmatseudi 6ppekaval voetakse
kasutusele kaasaegne
aparatuur.
Luuakse ravimtaimeaed | Ravimtaimeaeda kasutatakse botaanika,
Oppekeskkond rakendusuuringute toetamiseks | farmakognoosia ja fitoteraapia ainetes, labi

ja Oppeotstarbeliseks
kasutamiseks nii farmatseudi kui
ka teiste Oppekavade tarbeks.

on viidud (ks rakendusuuring, mille kaigus

uuritakse  mullas leiduvate toksiliste

Uhendite joudmist taimede koostisesse.

Optika ja
Oppelaborisse

nagemistaju

soetatakse
optiliste (demonstratsioon)
katsete labiviimiseks Oppetdos ja

rakendusuuringute teostamiseks

Ulidpilaste teoreetilised teadmised on
saanud simulatsioondppe kaigus kinnitust.

Labi on viidud rakendusuuring.




tehnilised seadmed ja
modtevahendid.

Otsitakse voimalusi Hambatehnika (lidpilaste ja hambaravi
hambaravikabineti assistendiks Oppijate praktiline 6pe on labi
kasutamiseks klienditeeninduse | viidud hambaravikabinetis.

ja proteesimise etapiliste
toimingute praktiliseks

Oppimiseks.
N L Oppekavadel 6ppivad erivajadustega
Oppekavadel Oppivate | . . N . .
o e Ulidpilased kasutavad kdorgkooli poolseid
erivajadustega Uliopilastele i ) . o
o ) . ] tugiteenuseid (pstihholoogiline
Erivajadusega leitakse voimalused tugiteenuste

L ) ] ] ndustamine, kognitiivne abi, viipekeele
Oppija toetamine | kasutamiseks ja vastavalt | _ . R
o . .| tolk, isiklik abistaja jm). Infrastruktuur
erivajadustele infrastruktuuri o .
) . toetab erivajadusega lidpilase
sobivaks kohandamiseks. )
toimetulekut.

2.3. Arendustegevused ja rakendusuuringud
Eesmark

Tootajad panustavad labi rakendusuuringutes osalemise, erialade propageerimisse ja arendamisse
I4bi Ghiskonnale suunatud tegevuste ja erialaliitude t66s osalemise. Oppekavade arendustegevuse
eesmargiks on Oppekavade tdiustamine, huvigruppide vahelise koost6d slivendamine, et jagada
erialast padevust ja anda (lidopilastele kogemus rakendusuuringutes osalemiseks, samuti
rahvusvahelise kogemuse saamine labi Oppekavade arendamise ja lihiskonna teenimise.

Indikaatorid

e (liGpilaste rahulolu kursuse- ja I6putddde juhendamisega (rahulolukisitluse tulemused) —
sihttase 4,7;

e meditsiinitehnilise hariduse keskuses on arengukava perioodi valtel viidud labi 8
rakendusuuringut;

e StruktuuriGksuses on avaldatud 40 publikatsiooni, neist 10 teaduspublikatsiooni;

¢ Koostatud ja avaldatud on juhend/e-Opik ekstemporaalsete ravimite valmistamise kohta.



Tegevus

Tegevuse kirjeldus

Tulemus ja/v&i valjund aastaks
2021

Rakendusuuringud

Farmaatsia valdkonnas viiakse labi

viis rakendusuuringut :

1. Ravimite tehnoloogia-alase

Oppematerjali loomine ja vdljaandmine.

2. Magneesiumi preparaatide toimivuse

analids.

3. Ravimtaimede toimeaine sisalduse

sbltuvus kasvukoha tingimustest.

4. Apteekide
teadlikkus ja ootused tervishoiuteenuste

klientide/patsientide

osutamise osas Eesti apteekides.

5. Apteekidesse ravimite tagastamisega

kogukonnale  tekitatava kulu ja

tagastamise pohjuste anallils.

Aastaks 2021 on
publitseeritud 5
rakendusuuringut, 5
teadusartiklit ja 5
konverentsiettekannet.

Optomeetria valdkonnas alustatakse 2

rakendusuuringuga, mille labiviimisse

kaasatakse Helsingi Ametikdrgkooli
Metropolia ja Lati Ulikooli matemaatika-
fllsikateaduskonna optomeetria Gppetooli

Ulidpilased ja Gppejoud.

Valminud on 2
rakendusuuringut.

IImunud on vdhemalt 3
teadusartiklit.

Hambatehnika valdkonnas jatkub
rakendusuuring hambatehniliste materjalide

omaduste kohta.

IImunud on vdhemalt 3
teadusartiklit.

Viiakse labi interdistsiplinaarne
rakendusuuring.

Arengukava perioodi I6puks on
teostatud interdistsiplinaarne
rakendusuuring.

2.4. Juhtimine, kommunikatsioon ja vilistlased
Eesmark

Meditsiinitehnilise hariduse keskust juhitakse demokraatlikult, lahtudes korgkooli ja Gppekavade

eesmarkidest ja vajadusest, rakendades juhtimissiisteemi, kus otsustus-

ja vastutusdigus on jagunenud tddtajate vahel. Oppekavade arengut juhitakse valdkonnapd&hiselt.
Vaartustatakse tootajate enesearendamist, toetatakse tOoOtajate osalemist sise- ja valisriiklikel
koolitustel, projektides ning dppejouvahetuses.



Indikaatorid

e 40% (5 6ppejoudu) Sppejoududest on ldbinud juhtimisalase koolituse;

e 2020. aastal on labitud institutsionaalne akrediteerimine;

Tulemus ja/vdi valjund aastaks

Tegevus Tegevuse kirjeldus
2021
Keskuse tootajaskond on kursis kdrgkoolis | Keskuse tootajad panustavad
toimuvaga ja osaleb aktiivselt korgkooli | kérgkoolisiseste  téoriihmade
arendustoos. toosse (RUTA,
kvaliteeditoorihm,
tookeskkonna ndukogu,
projektide t66riihmad jm) ning
on oma valdkondade
ekspertideks véljaspool
korgkooli.
Keskuse tootajaskond on kursis kdrgkoolis | Keskuse tootajad panustavad
toimuvaga ja osaleb aktiivselt korgkooli | kérgkoolisiseste  tooriihmade
o arendustoos. toosse (RUTA,
Juhtimine . e
kvaliteeditoorihm,
tookeskkonna noukogu,
projektide t66riihmad jm) ning
on oma valdkondade
ekspertideks véljaspool
korgkooli.
Labi koolituste parendatakse 5 struktuuritksuse tootajat on
juhtimiskvaliteeti, koost66s labinud arengukava perioodi
kvaliteeditooriihmaga planeeritakse I6puks juhtimiskoolituse ning
struktuuritksuse enesehindamine. rakendavad saadud teadmisi oma
igapdevatoos. Struktuuritiksuses
on labi viidud enesehindamine.
Ellu on viidud ASTRA projekti
farmaatsia, hambatehnika ja
optomeetria valdkondade
kesksed tegevused:
Juhtimise Keskus osaleb ASTRA projektide ellu .
) o 1. tegevus 9: farmatseudi
kvaliteet viimises.

ingliskeelne dppekava;

tegevus 14.2: innovaatiliste

[Gputddde mitmekesise

kaitsmise kontseptsioon.




Vilistlased kaasatakse
Oppekavaarendusse, karjadrindustamisse ja

2. Vilistlased on 0Oppekavade
noukogude koosseisus,
vastuvétukomisjonides,

sisseastumisel  luuakse videoklipid ja
virtuaaltuurid keskuse laborites.

ASTRA tegevused . . ) osalevad erialade
vastuvotuprotsessi ja muudesse .
tutvustamisel,
arendustegevustesse. ) .
rakendusuuringutes ja on
[6putddde retsensentideks.
Vidlja on arendatud tasuliste
Tootatakse vélja optomeetria valdkonna teenuste osutamise slisteem,
Vilistlased tasulised teenused ja arendatakse edasi 2019/20 Oppeaastast
farmaatsia valdkonna tasulisi teenuseid. osutatakse tasulisi teenuseid
Oppetdo osana.
Erialade paremaks tutvustamiseks L
L ) L. ~ ) Koostoos vilistlastega on loodud
Uhiskonnas ja konkurentsivGime tostmiseks i i ] o
Turundustegevus erialasid tutvustavad videoklipid

ja virtuaaltuurid.

2.5. Oppe- ja tookeskkond

Eesmark

Oppekavade 8ppekeskkonnad on kaasaegsed, kasutusele

on voetud uusi

tehnoloogiaid,

Oppekeskkondade arendamine on jarjepidev ja tagab Oppekavade jatkusuutlikkuse ning vastab

tooturu vajadustele.

Indikaatorid

e soetatud on aparatuur biosaadavuse madramiseks ja kaitstud on vdhemalt Uks 16putdd

biofarmaatsia vallas;

e keskusel on funktsioneeriv ravimtaimeaed, mida kasutatakse Gppetegevuses ja uurimist6os,

rakendusuuringu raames on valminud 5 I6put66d;

e optomeetria valdkonnas on toimiv optika ja ndgemistaju 0ppelaboratoorium, kus viiakse labi

2 rakendusuuringuid.

e hambatehnika valdkonnas vdetakse kasutusele CAD/CAM sisteem, mille abil rakendatakse

simulatsioondpet 2 EAP ulatuses.




Tegevus

Tegevuse kirjeldus

Tulemus ja/voi valjund aastaks 2021

Haldustegevus

Jatkatakse laborite varustatuse
arendamist seadmete, pisiaparatuuri

ja nende kasutusoskuste osas.

Farmatseudi Oppekava ellu viimiseks ja

arendustegevusteks on soetatud
spektromeeter, uv/IpP
spektofotomeeter, taimelambid,
vahendid droogide kuivatamiseks,

aparatuurid suposiitide valmistamiseks,
salvide pakendamiseks jm.

Hambatehniku 6ppekava ellu viimiseks ja
arendamiseks on
soetatud liivapritsid jm.

Optometristi Gppekava ellu viimiseks ja
arendamiseks on soetatud vajalikke

mootevahendeid.

Ravimite biosaadavuse maaramiseks
ja biofarmaatsia Oppimise
kaasajastamiseks vOetakse kasutusele
kaasaegne aparatuur.

Soetatud on aparatuur biosaadavuse
madramiseks.

Luuakse vdimalused implantoloogia | Soetatud on seadmed CAD/CAM
Oppimiseks. tehnoloogia 6petamiseks.

Hinnatakse hambatehnika laborite | Laboratooriumis on toimiv
ventilatsiooni hetkeseisu ja vajadusel | ventilatsioonislisteem.

korrigeeritakse hambatehnika laborite

ventilatsioonislisteemi.

Oppe- ja arendustéd tdrgeteta | Oppelaborite  sisustatuse tase on

toimimiseks anallisitakse jooksvalt

laborite sisseseade olukorda ning
vajadusel uuendatakse sisseseadet.
Koiki seadmeid hooldatakse

regulaarselt vastavalt tootjapoolsetele
juhistele.

kaasaegne korrektselt
ekspluateeritud ja hooldatud. Koikidele

seadmetele ja aparatuurile on koostatud

ning

eestikeelsed kasutusjuhendid.

ASTRA
tegevusaed

Luuakse ravimtaimeaed

rakendusuuringute toetamiseks ja
Oppeotstarbeliseks kasutamiseks nii
farmatseudi kui ka teiste dppekavade

tarbeks.

Ravimtaimeaed on toimiv, labi on viidud
rakendusuuring, mille kaigus uuritakse
Uhendite

mullas leiduvate toksiliste

joudmist taimede koostisesse.




2.6. Avalikkusele suunatud tegevused

Eesmark

Keskus on kompetentsikeskuseks farmaatsia, hambatehnika ja optomeetria valdkondades, koot6ds

erialaliitude ja tédandjatega viiakse labi erinevatele lihiskonnagruppidele suunatud erialast koolitust.
Pakutakse tasulisi teenuseid oma valdkondade padevuses.

Indikaatorid

e igas valdkonnas viiakse Iabi vahemalt 1 erialane infopaev aastas;

o

tervisekasvatuslikel ja tervisedenduslikel Uritustel osalejate arv aastas (hetkeseis03.

2018.):
» alushariduse Opilased — hetkeseis 0, sihttase 40;
» péhihariduse Gpilased — hetkeseis 46, sihttase 55;
» keskhariduse Opilased — hetkeseis 20, sihttase 30;
=  tooealised taiskasvanud — hetkeseis 181, sihttase 200;

= eakad — hetkeseis 130, sihttase 180.

o farmaatsia laborite tasuliste teenuste tasu maht — hetkeseis 2016. aastal 730 eurot, sihttase

800 eurot.
Tegevus Tegevuse kirjeldus Tulemus ja/vdi valjund aastaks 2021
Avalikkusele | Viia labi to6ohutuse ja esmaabi alaseid | 2021. aastaks on ldbi viidud 6
suunatud teabepaevi haridusasutustes ja mujal. teabepaeva.
tegevused

Jatkub ja areneb koost66 Kristiine | 2021. aastaks on 1dbi viidud 6
Linnaosavalitsusega nagemist ja silmade | teabepdeva.

tervishoidu puudutavate infopdevade
[abiviimiseks linnaosa erinevates
asutustes.

Viiakse labi toitumise, ravimite | 2021. aastaks on ldbi viidud 6
kasutamise ja toidulisandite kasutamise | teabepaeva.
alaseid  info(teabe)pdevi  asutustes,
ettevotetes jne.

Oppejdud ja (lidpilased osalevad | MHK 8ppekavad on osalenud igal
korgkooli tervisepdevade korraldamisel ja | dppeaastal 3 teabepdeva
labiviimisel. (tervisepdeva) korraldamises ja




labiviimises (ettekanded, esitlused,
tootoad, tervisemddtmised jne).

Optometristi Gppekava (liGpilased ja | 8 kooli O&pilased ja koolitootajad
Oppejoud tootavad valja ja viivad ellu | suudavad hinnata  t66-  ja/voi

optomeetria Oppekava lektori | Opikeskkonnast  tulenevaid  riske,
juhtimisel koos teiste Oppekavade | jalgivad t66- ja puhkeaja seadust ning
(tervisedendus, tegevusteraapia) | teevad vajadusel ettepanekuid t66-
Uliopilaste ja Oppejoududega | ja/voi Gpitingimuste muutmiseks.

ennetustegevuste kava koolidpilaste
nagemis- ja rihiprobleemide tekkimise
ennetamiseks.

Leitakse lisavGimalusi tasuta | Keskkonda kasutatakse apteegialase
noustamisteenuse  ,Kiisi  apteekrilt” | ndustamise Opetamisel. P66rdumiste
reklaamimiseks ja pdordumiste arvu | arv on arengukava perioodi jooksul
tOstmiseks. suurenenud 60% (aastal 2017 19
poordumist, aastal 2021 30
poordumist) lImunud on vdhemalt 2
artiklit ajakirjades Eesti Rohuteadlane
ja Apteeker pakutava teenuse kohta.

Tasulised Labori- ja nGustamisteenuste pakkumise | tasuliste teenuste maht on tdusnud
teenused laiendamine. vahemalt 10%. ( 2017 osutati
teenuseid 730 euro eest 2021
osutatakse teenust vdhemalt 803 euro
ulatuses.

Optomeetria  valdkonnas  pakutakse | On valja todtatud tasuliste teenuste
laborite baasil nagemisteravuse | hinnakiri. 2019/20 Oppeaastast
hindamist. osutatakse tasulisi teenuseid Gppetoo
osana aastas vdhemalt kahele
asutusele.

2.7. Taiendusope
Eesmark

Keskus pakub lahtuvalt elukestva Oppe strateegiale vajaduspéhiselt enesetdiendamise voimalusi
vilistlastele, partneritele ja teistele (ihiskonna liikmetele.

Indikaatorid

e tdienduskoolitustel osalejate arv — hetkeseis 2017. aastal 220, sihttase 240;
e tdienduskoolitustega teenitud tulu — hetkeseis 2017. aastal 40000 eurot, sihttase 44000 eurot.
e glimnaasiumite eeldppes osalejate arv- hetkeseis 2017. aastal 63, sihttase 75 osalejat.



Tegevus | Tegevuse kirjeldus Tulemus ja/vdi valjund aastaks 2021
Korraldus | Keskus osaleb glimnaasiumites eeldppe | Igal aastal toimub ©&pe vahemalt 2
labi viimisel. glimnaasiumis. Keskuse Oppejoud ja
Uliopilased valmistavad ette ja viivad labi
eeldpet glimnaasiumis.
Arendus | Meditsiinitehnilise hariduse keskus teeb | Igas valdkonnas on vilja tootatud ja

koost6dd elukestva Oppe keskuse ja
té6andjatega taienduskursuste
vadljatootamiseks ja arendamiseks.

toimunud vahemalt 5 tasulist
koolitust. Lisandunud on vadhemalt kaks
uut tdienduskursust e-dppe vormis.

3. Arengukava uuendamise kord
1. Arengukava elluviimiseks koostatakse iga-aastaselt tooplaan.

2. Arengukava taitmist anallilsitakse kaks korda kalendriaastas:

e igal eelarve aasta koostamise perioodis;

e QOppeaasta alguses Oppetooli aruande pohjal, kus analllsitakse tegevusi, eesmarke ja
moddetakse indikaatorite tditmist.

3. Arengukava muudetakse, kui ilmnevad asjaolud, mis takistavad olulisel maéaral olemasoleva

arengukava taitmist.




