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TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOLI KOOLI OPPEKAVA

Oppekavarithm

Tervishoid ja sotsiaalteenused

Oppekava nimetus

Sterilisatsioonitehnik

Sterilisation technician

Oppekava kood EHISes
x x JATKUOPPE
ESMAOPPE OPPEKAVA OPPEKAVA
EKR 4
EKR 2 EKR 3 kutsekesk- | EKR 4 EKR5 EKR 4 EKR 5
haridus
X
Oppekava maht (EKAP): | 60 EKAP
Oppekava  koostamise | 1.Sterilisatsioonitehniku kutsestandard, tase 4 vastu vdetud
alus: Tervishoiu Kutsendukogu otsusega nr 1/28.04.2016

http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/105931
71

2. EV Kutsedppeasutuse seadus vastu voetud 12.06.2013
3. Kutseharidusstandard vastu voetud 26.08.2013 nr 130
4. Tallinna Tervishoiu Korgkooli podhimédirus vastu voetud

05.01.2015 haridus- ja teadusministri midrusega nr 5

5. Tallinna Tervishoiu Korgkooli dppekava statuut.
Kinnitatud korgkooli ndukogu otsusega 19. 04.2011 nr 5.1.

Oppekava eesmirk

Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime kliendile ohutu ja
kvaliteetse tervishoiuteenuse tagamisega ja tervishoiuteenusega
seotud infektsioonide véltimisega ldhtudes oma t60s kutseala
vadrtustest, inimoigustest, kutse-eetikast ning arvestades vordse
kohtlemise pohimdtteid ning vastutades oma todiilesannete
tditmise eest.

Oppekava dpiviljundid:

Sterilisatsioonitehniku dppekava lébinu:

1. Moistab erialase t60 pdohimdtteid ja aktuaalseid
probleeme ning vastutab oma erialal tooiilesannete tiitmise eest.

2. Tagab kliendile ohutu ja kvaliteetse tervishoiuteenuse
kittesaadavuse viltides tervishoiuteenusega seotud
infektsioonide teket.

3. Rakendab Kkoostods tervishoiu ja teiste valdkondade
spetsialistidega meeskonnat6é pohimotteid ja pohjendab oma
seisukohti arusaadavalt ja iliksikasjalikult.

4, Toetudes eneseanaliilisile mdistab elukestva Oppe
olulisust, tdiendab ennast pidevalt ning Opib iseseisvalt ja
ennastjuhtivalt.




5. Maistab infotehnoloogia rolli, kasutab infotehnoloogilisi
vahendeid teabe saamiseks, loomiseks, mdistmiseks ja
esitamiseks isiklikel ja tooalastel eesmérkidel.

6. Moistab ettevotluse toimimise pohimdtteteid ja seostab

erialase ettevalmistuse rakendamise vdimalustega to6turul ning
planeerib oma karjééri.

Oppekava rakendamine (sihtriihmadele ja kasutatavatele dppevormidele): dpe toimub
statsionaarses vOi mittestatsionaarses Oppevormis. Tallinna Tervishoiu Korgkooli saab
Oppima asuda isik, kes on omandanud keskhariduse voi sellele vastava kvalifikatsiooni.
Vastuvotutingimused ja —kord maédratakse kindlaks Tallinna Tervishoiu Korgkooli
vastuvotueeskirjaga.

Nouded opingute alustamiseks: dpingute alustamise tingimus on pohihariduse olemasolu.

Nouded opingute lopetamiseks: Spingud loetakse 10petatuks, kui Opilane on saavutanud
oppekava opiviljundid ja sooritanud 10petamiseks vajaliku kutseeksami voi 16pueksami, mis
koosneb teoreetilisest osast (test voi 16put6d) ja praktilisest tilesandest (situatsiooniilesande
lahendamine).

Oppekava épiviljundite saavutamisel tiismahus omandatakse sterilisatsioonitehniku,
tase 4 kvalifikatsioon.

... osakutse(d): puuduvad

Oppekava struktuur

Pohidpingud: Kokku 51 EKAP sh 15 EKAP-t praktikat

1. Meditsiiniseadmete hooldamine (13 EKAP sh 4 EKAP-t praktikat)

Opiviljundid:

1.1. Transpordib meditsiiniseadmed vastavalt kehtivatele juhenditele, jérgides
infektsioonikontrolli ja todohutuse ndudeid ning kasutades ergonoomilisi toovotteid.

1.2.  Valib vastavalt to6iilesandele puhastus- ja desinfektsiooni meetodi ning todreziimi.

1.3. Puhastab meditsiiniseadmed mehaaniliselt vOi sobivat puhastusseadet (nt pesur-
desinfektor) kasutades.

1.4.  Kontrollib meditsiiniseadmete funktsionaalsust visuaalselt ja kinesteetiliselt
vastavalt asutuses kinnitatud té6ohutuse nduetele.

1.5.  Hooldab meditsiiniseadmeid vastavalt tootjapoolsele juhendile.

2. Meditsiiniseadmete komplekteerimine ja pakendamine (12 EKAP sh 6 EKAP-t praktikat)
Opiviljundid:

2.1. Komplekteerib meditsiiniseadmed vastavalt meditsiiniseadmete nimetusele, kasutaja
tellimusele ja asutuses kehtestatud korrale.

2.2. Valib vastavalt tellimusele pakendamismeetodi ja pakkematerjali.

2.3. Pakendab ja markeerib meditsiiniseadmed vastavalt seadme suurusele ja tellija
vajadusele.

2.4. Koostab komplekteeritud pakendile nduetele vastava dokumentatsiooni ja lisab
sterilisatsiooniprotsessi kontroll-indikaatorid.

3. Meditsiiniseadmete steriliseerimine (20 EKAP sh 5 EKAP-t praktikat)
Opiviljundid:

3.1. Kasutab meditsiiniseadmele sobilikku sterilisatsioonimeetodit.

3.2. Steriliseerib meditsiiniseadmed vastavalt juhendile.




3.3. Lopetab sterilisatsiooniprotsessi vastavalt asutuses kehtestatud korrale.

3.4. Hooldab sterilisaatoreid sh viib 1dbi tehnilist jarelvalvet vastavalt tootjapoolsele
juhendile.

4. Karjairi planeerimine ja ettevdtluse alused (6 EKAP)

Opiviljundid:

4.1. Moistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel elukestvas karjdériplaneerimise
protsessis.

4.2. Moistab majanduse olemust ja majanduskeskkonna toimimist.

4.3. Motestab oma rolli ettevotluskeskkonnas.

4.4, Moistab oma 0igusi ja kohustusi tookeskkonnas toimimisel.

4.5, Kiitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Valikopingute moodulid ja nende valimise voimalused (nimetus ja maht):
Valida 9 EKAP-i ulatuses.

Digiajastu tehnoloogiate kasutamine dppimises ja erialases arengus (4,5 EKAP)
Tervishoiu siisteem Eestis (4,5 EKAP)

Labipdlemine (4,5 EKAP)

Ergonoomika (4,5 EKAP)

Suuhiigieen (4,5 EKAP)

Mentorlus (4,5 EKAP)

Kutsehaigused (4,5 EKAP)

8. Silmade tervishoid (4,5 EKAP)

NoakowhE

Spetsialiseerumised (moodulite nimetus ja maht): puuduvad

Oppekava kontaktisik

ees- ja perenimi: Piret Tamme

ametikoht: Kutsedppe osakonna juhataja
telefon: +372 6711 729

e-post: piret.tamme@ttk.ee
Mirkused

Lisad:

1. Moodulite rakenduskava
2. Vastavustabel







